
 
 

 

 
 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу кестесі  

  Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Өзім туралы 

білгім келеді»                          

Мақсаты:Өзі және өзінің 

жағдайы, көңіл күйі туралы 

түсініктерін кеңейту.Өзіне 

деген сенімділігін нығайтып, 

құрметі мен дербестігін 

арттыру. 

Сурет салу                                   

Тақырыбы: «Үйдің суретін 

саламыз»                       

Мақсаты:Түзу сызықтарды  

дұрыс сызу және бояй білу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Бояу түсін таңдай білу, сурет 

салуға қызығушылығын  

арттыру. Үлкендерді 

сыйлауға тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 
Сапта бір-бірлеп жүру, 

жүруді жүгірумен, 

секірумен кезектестіру. 

Сызықтар арасымен (15 см 

арақашықтық) жүру. 

Допты тура бағытта 

домалату.Қ/О «Аю мен 

аралар 

Көркем әдебиет                    

Тақырыбы: «Біздің 

балабақша» 

Мақсаты:Балабақшадағы 

сыйластық туралы 

түсініктерін кеңейту.  

Ұжымдық қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту.                    

Музыка:                     

Тақырыбы «Туған күн» 

Тәрбие жұмысында 

мерекелертуралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Балаларды адамгершілік 

ке,достыққа тәрбиелеу 

мақсатын көздеу. 

Отбасылық дәстүрлер 

туралы балаларға 

түсіндіру. Ән –күйлерді 

тыңдату, қабылдау,есте 

сақтау және музыкалық 

жанрды ажырата білуге 

үйрету 

Дене шынықтыру 

Балаларды бір-бірінің 

қолынан ұстап шеңбер 

бойымен тізбектеліп 

жүруге және берілген 

бағытта жүгіруге үйрету. 

Допты тура бағытта 

домалату. Құрсаудан 

еңбектеп өту. Қ/О «Кім 

бірінші 

Орыс тілі 

Тема: «Я и моя группа» 

Цель:Создать 

положительный 

эмоциональный настрой 

для успешной учёбы в 

новом учебном году. 

Формировать дружный 

коллектив. 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 



 
 

Серуен   Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға күз мезгілі 

туралы әңгімелеу. Күзгі ауа-

райын жазғы ауа-райымен 

салыстыру,күздегі 

өзгерістерді айтқызу.                                                                                                                                                                                              

Еңбек: Балабақша ауласын 

тазалау жұмыстарына 

көмектесу. 

Қимылды ойын: «Күн мен 

түн»                                                                                                                                                                                      

Жеке жұмыс:  жапырақ 

туралы тақпақ жаттату 

Күн шуаққа маужырап 

Жатыр еді адырап 

Ағштардан жамырап 

Ұшты кенет жапырақ       

Еркін ойын 

Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай бағытқа 

көшіп жатқанын 

бақылатып әңгімелеу. 

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату.       

Қимылды ойын: 

Қасқыр қақпан                    

Жеке жұмыс:                        

Біз ұқыпты баламыз, 

айтқан тілді аламыз. 

Ойыншықтарды 

жинаймыз,                

Үлкендерді тыңдаймыз.  

Еркін ойын 

Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: күз мезгілінде 

жаңбырдың көп жауатынын 

байқату. Жаңбырдан кейін 

күн салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін атап айту.  

Еңбек :Гүлдерге су құю. 

Қимылды ойын: «Күн мен 

жаңбыр»                                                                                                                                                                                         

Жеке жұмыс: Көркем сөз 

оқып беру. 

Жаңбыр жаңбыр жауады, 

Бәрін суға малады. 

Біз қарындаш аламыз, 

Тамшыларды салам 

Еркін ойын.  

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру                                                                      

Нан қиқымын шашпаңдар                                                                                                                                                                                  

Жерде жатса баспаңдар                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Теріп алып, қастерлеп 

  Торғайларға тастаңдар 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

   Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату Баяу музыка тыңдату 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

  Ұйқы ашар жаттығу 

№1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 2картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 3картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

   1. Дидактикалық ойын: 

«Көкіністерді,жемістерді 

ажырат» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

2.Құрылыс ойындарын 

ұсыну. Мақсаты: ірі және 

құрылыс материалдарын 

пайдалана отырып түрлі 

нысандар тұрғызуға үйрету.  

 

3.Мақал-мәтелдің жалғасын 

айту. 

1.Вариативтік компонент:  

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Қазақ өрнегінің 

элементтерін салу» 

(жолақтың ішіне)                             

Мақсаты: Қазақ өрнегінің 

элементтерін(ирек су)  

жолақ ішіне бірқалыппен  

тізбектей  салуға үйрету. 

Сурет салудағы  әдіс-

тәсілдеріне көңіл бөлу,  

түстің үйлесімділігін сезіне 

білуге тәрбиелеу 

2.Өлең жаттау: 

«Жомар күз» 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз» 

Мақсат: әдемілікке, 

сұлулыққа, ұқыптылыөөа 

тәрбиелеу. 

 

2. Топтағы заттармен 

таныстыру                          

Мақсаты:Топ туралы 

түсінікті игереді. 

Сұрақтарға жауап беруді 

меңгереді 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

   «Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту 

Асылым,Шыңғыс 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр түрлі 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету. 

Әмір,Нұрасыл 

 «Атын атап бер»  

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Асылым 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен   

  

Күнді бақылау.                                     

Мақсаты: түстен кейінгі 

күннің  жылуын, жарығын  

әңгімелеу .   

Қимылды ойын: «Аю мен 

балалар»                           

 Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Түстен кейінгі 

күннің бұлтанып тұрғаның 

әңгімелеу.әңгімелеу.             

Қимылды ойын:  «Қояндар 

мен қасқыр»                        

Жаңбырды бақылау 

Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін әңгімелеу. 

 Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: « Баланың балабақшаға бейімделуі» 

Балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу 

Балалардың демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 



 
 

 

 

 

 
 

 



 
 

                                                                                             

Тексерілді                                                                                                                                                                                                                                        

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл-

ған оқу кестесі  

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«Затар 

тобын салыстыру оң 

жақта, сол жақта»        

Мақсаты:Заттарды 

үлгісі бойынша сана. 

Бірінің астына бірі екі 

қатарда орналасқан 

заттардың екі тобын 

салыстыруды үйрету.  

 

Музыка:               

Тақырыбы «Туған 

күн» 

Қайталау оқу қызметі. 

Тәрбие жұмысында 

мерекелертуралы 

ұғымдарын 

кеңейту.Балаларды 

адамгершілікке,досты

ққа тәрбиелеу 

мақсатын көздеу. 

Отбасылық дәстүрлер 

туралы балаларға 

түсіндіру. Ән –

күйлерді тыңдату, 

қабылдау,есте сақтау 

және музыкалық 

жанрды ажырата 

білуге үйрету: 

 

Дене шынықтыру  

 Бірқалыпты, ақтың 

ұшымен,тізені жоғары 

көтеріп жүру және 

жүгіру. Құрсаудан 

еңбектеп өту. Заттар 

арасымен доптарды, 

құрсауларды домалату. 

Қ/О «Төбеге қапшық 

қойып жүру» 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

көңіл күйім»                       

Мақсаты:Адам туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Ойлап ойын 

айта білуге үйрету.Сөз 

тіркестерін қолданып 

дұрыс сөйлем құрауға 

үйрету. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Менің 

үйім»  Мақсаты:Үй мен 

ғимараттар туралы 

білімін кеңейту, үй 

құрастыруды үйрету. 

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Отбасындағы 

сыйластық» 

Мақсаты:Отбасы 

мүшелерін дұрыс 

атауға, сәлемдесуге, 

қоштасуға, үлкенді 

сыйлап, құрметтеуге 

үйрету. Қамқорлық 

жасауға баулу. 

Инабаттылыққа, 

кішіпейілдікке 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Әжеге 

арналған орамал».                               

Мақсаты: Өрнектер 

бұрышына, шеттеріне 

ортасына орналастыра 

отырып, шаршы 

пішіндес заттарды 

безендіруді үйрету. 

Тік және ирек 

сызықтар, нүктелер, 

жағыс салу машығын 

дамыту. (Шикула басп 

20 бет) 

 

Дене шынықтыру Сапта бір-

бірлеп, түрлбағытта жүру 

және жүгіру. Заттар арасымен 

доптарды, құрсауларды 

домалату. 8 м дейінгі 

қашықтықта заттар арасымен 

тура бағыт бойынша 

төрттағандап еңбектеу. Қ/О 

«Қаппен жүру» 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:«Менің 

отбасым»              

Мақсаты:Балаларды өзінің 

отбасы, жақсы көретін 

адамдарды, олардың 

жақсылығы мен 

қайырымдылығы туралы 

әңгімелеуге ынталандыру. 

Өзінің отбасы мүшелеренің 

бір біріне қалай 

көмектесітіндері жайлы 

сұрақтарға жауап беру. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы «Анаға арналган 

шоколад торт» 

Мақсаты:Балалардың достық 

қарым-қатынас дағдыларын 

қалыптастыру. Түрлі 

тәсілдерді қолдана отырып 

дөңгелек, сопақ пішіндерді 

бейнелеу (Шикула басп 54 

бет) 

 

Дене шынықтыру  
Түрлі тапсырмалармен 

жүгіру: шапшаң және 

баяу қарқынмен, 

жетекшімен ауыса 

отырып жүгіру. 8 м 

дейінгі қашықтықта 

заттар арасымен тура 

бағыт бойынша 

төрттағандап еңбектеу. 

1,5 м қашықтықтан 

тігінен нысанаға дәлдеп 

лақтыру.Қ/О « Қу 

түлкі» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Адам – 

тіршілік иесі».                           

МақсатыӨзінің адам 

әлемінің өкілі ретіндегі 

алғашқы түсінігін 

қалыптастыру, 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 

ажырата  білуін үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 



 
 

Серуен Ауа райын 

бақылау.  

Мақсаты: Балаларға 

жаз мезгіліндегі 

желдің жылы 

болатынын, ал күзде 

салқын болатынын 

түсіндіру. 

Еңбек:Ойын 

алаңныңдағы уақ 

тастардан тазалау. 

Қимылды ойын 

«Ұшты-ұшты» 

Жеке жұмыс;Күз 

мезгіліне арналған 

тақпақ айту.                 

Еркін ойын  

Күнді бақылау. 

Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйрету.                            

Еңбек Ересектер 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары; 

ойын алаңындағы 

гүлдерге су құю.  

Қимылды ойын: 

"Мысық пен тышқан". 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру.           

Жеке-жұмыс: Нүрәліге 

санамақ санату. Мақсаты: 

тіл байлығын молайту.  

 Еркін ойын. 

Құмырсқаның 

илеуін бақылау.               

Мақсаты: 

Құмырсқаның 

еңбекқор жәндік 

екенің,олардың 

пайдасы жөнінде айта 

кету.                          

Еңбек: Ойын 

алаңынан тастарды 

жинау.  

Мақсаты: еңбекке 

баулу.                 

 Қимылды ойын: 

"Кім шапшаң?"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру.                               

Жеке-жұмыс:  

Исмайл«отбасы» 

туралы тақпақ 

жаттату.                   

Еркін ойын.  

Аула жинаушы ағайдың 

еңбегін бақылау.                       

Мақсаты: үлкеннің еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу.                    

Еңбек: Ағаштардан түскен 

жапырақтарды жинау.                                           

Қимылды ойын: "Ақ серек, 

көк серек"  

Мақсаты: қимыл-қозғалысын 

арттыру.                                          

Жеке-жұмыс: Амирдан 1-5ке 

дейін тура,кері санау.  

Мақсаты: логикалық ойын 

жетілдіру.                           

Еркін ойын. 

Күзгі ағашты 

бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа деген 

қамқорлық қатынасын 

қалыптастыру.                

Еңбек:  жапырақ 

жинау.                               

Қимылды ойын: "Тез 

жүгір"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын 

арттыру,ойын шартын 

түсініп ойнауға 

тәрбиелеу.                             

 Жеке-жұмыс: Тақпақ 

Тербеледі ағаштар. 

Алдымнан жел еседі 

Кіп кішкентай ағаштар 

Үпүлкен боа өседі. 

Еркін ойын.  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату «Үйшік» ертегісін  

оқып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№4 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 5картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 6картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 7картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 8 картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

1.Сюжеттік  рөлдік 

ойын:«Отбасы» 

Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай білуге үйрету                     

 

2.Дидактикалық 

ойын: Отбасы 

мүшелерін кім атап 

береді екен? 

 

1.Вариативтік 

компонент:«Ойна 

да,ойла» 

Тақырыбы «Тақия 

тастамақ»                       

Мақсаты: Бұл ойын 

балаларды  жылдамдық 

қа, сезгіштікке, 

сақтыққа дер кезінде 

тығырықтан шыға 

білуге үйретеді.  

 2.Дидактикалық  

ойын: 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

 

 

1.Дидактикалқ ойын: 

«Не артық?» 

Мақсаты; Балаларға ойлау 

қабілетін дамыту. 

 
2.Логикалық ойын: «Кім 

тез табады?» 

Мақсаты: Текшеден 

отбасы мүшелерінің 

суреттерін көрсету. 

 

 

 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Арбадағы 

ойыншықтар»                  

Мақсаты:Дайын дөңгелек 

пішіндерді арбаның үстіне 

жапсыруды   үйрету, 

түстерді бекіту,шығарма- 

шылық қабілеттерін, ой-

қиялын дамыту, 

байқағыштығы  мен көз 

мөлшерін, қолдың қимыл-

қозғалыс үйлесімділігін 

дамытып, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

2.Балаларға 

жаңылтпаштар жаттату. 

1.Сюжеттік  рөлдік 

ойын:«Аспазшы»                     

Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай білуге үйрету                     

 

2.Дидактикалық 

ойын:«Сен отбасында 

кімдермен тұрасың?»  

Мақсаты: отбасында 

тұратын адамдарды 

атау. 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылым,Аймираға 

шарбақтың суретін 

үлгі бойынша 

салдыру, қарандашты 

дұрыс ұстауға 

үйрету. 

«Күз» (сурет қарау) 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беру. 

Шыңғыс,Нұрасыл. 

 Әмір  сұрақ жауап 

арқылы сурет бойынша 

жұмыс жүргізу «Менің 

сүйікті ойыншығым» 

сурет салу кезінде 

қарындашты, қылқаламды 

қолында еркін ұстай біледі 

Нұрәліге. 

  Інжу,Исмайль 

Күз туралы тақпақ 

жаттату 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

 

 

 

 



 
 

Серуен Түстен кейінгі ауа 

райн бақылау. 

:Балаларға күз мезгілі 

туралы әңгімелеу.  

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

тышқандар» 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: түстен 

кейінгі күннің  

жылуын, жарығын  

әңгімелеу .   

Қимылды ойын: «Аю 

мен балалар»                          

Көбелекті бақылау.               

Мақсаты: Күздегі 

жәндіктердің тіршілігін 

әңгімелеу..  

 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр қақпан»                         

Аула жинаушы ағайдың 

еңбегін бақылау.       

Мақсаты: үлкендердің 

еңбегін әңгімелеу  

 

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен қасқыр» 

Күзгі ағашты бақылау.             

Мақсаты:  Күзгі 

ағаштардың 

жапырақтарының түсіуін 

әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Ұшты-ұшты»               

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру»  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, 

Бала өз-өіне қызмет ету туралы әңгімелесу.  

«Баланың жеке гигенасы» туралы әңгімелесу. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

лған оқу 

кестесі  

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Сандарды 

салыстыру. Тәулік 

бөлігі.Сол жағында, 

ортасында,оң жағында»               

Мақсаты:Балаларға 

тәулік туралы,кеңістікті 

бағдарлауды түсінік 

беруді жалғастыру, сол 

жағында, ортасында, оң 

жағында 

Музыка:                    

Тақырыбы:«Болайық

шы осындай» 
Балалардан өскендегі 

кім болғысы 

келетіндерін сұрап, 

қаржының еңбек 

арқылы келетінін 

түсіндіру Әнді тыңдап, 

сезіне білуге, ән 

мазмұнына әңгімелеп 

айтуға дағдыландыру 

Ән арқылы қуана 

білуге үйрету..Ән 

сөздерін анық таза,әнді 

көңілді,ынталы жеткізе 

білуге би қимылдарын 

жасауға үйрету.. 

Дене шынықтыру  

1-1,5 минут ішінде баяу 

қарқынмен үздіксіз жүгіру. 

1,5м қашықтықтан тігінен 

нысанаға дәлдеп лақтыру. 

Табан мен алақанға сүйеніп 

төрт тағандап еңбектеу. 

Қимылды ойын: «Тордан 

допты өткізу» 

Сөйлеуді дамыту                           

Тақырыбы: «Қуыршақ 

Әйгерімнің туған күні»    

Мақсаты:Жиһаздар, 

тұрмыстық заттар және 

қоршаған орта заттарының 

қолданылу маңыздылығын 

түсіну дағдыларын 

қалыптастыру. 

Байланыстырып сөйлеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Қызанақ пен 

қияр»Мақсаты:Пропорция

ларды сақтап, саусақ пен 

алақан қозғалыстарын 

пайдалана  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Адамның 

баспанасы" 

Мақсаты:Адамдардың 

баспаналарыКиіз үй, 

көпқабатты үй, пәтер, 

олардың 

айырмашылықтары, 

ұқсастықтары, 

ерекшелігі туралы айтып 

беру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Ертегі 

үйшік» Мақсаты: 

Балаларға таныс 

геометриялқ 

фигураларды үйлестіре 

отырып, үй саалуды 

үйрету. Шеттен шығып 

кетпей, ішкі жағын бір 

бағытта бояуды  үйрету. 

Көзбен мөлшерлеуді, 

қағаз парағында 

бағдарлай білуді дамыту. 

Ыждағаттылыққа және 

сурет салуға ынталы 

болуға тәрбиелеу. 

(Шикула басп 40 бет) 

 

Дене шынықтыру  

Кіші және үлкен қадаммен 

жүру және жүгіру. Табан 

мен алақанға сүйеніп төрт 

тағандап еңбектеу. 

Гимнастикалық қабырға 

бойынша жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу.Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен мысық» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:М.Әлімбаев 

«Жұмыстың бәрі 

жақсы».Мақсаты:Көркем 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдай 

білуді дамыту. 

Кейіпкелердің іс- әрекетін 

бағалауға, өз ойларын мен 

алған әсерлерін айта білу 

Музыка:                   

Тақырыбы «Менің 

Қазақстаным»              

Әнді тыңдап, сезіне 

білуге, ән мазмұнына 

әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы 

ұғымын қалыптастыру. 

Еліне, туған жеріне деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 

Дене шынықтыру  

Орта жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып, 40-50 метрге 

жүгіру. Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу. Бір орында 

тұрып, екі аяқпен секіру. 

Қимылды ойын «Мен 

спортсменмін» 

Орыс тілі 

Тема: «Труд взрослых» 

(директор, бухгалтер, 

завхоз, дворник) 

Цель:Познакомить детей 

о труде взрослых людей 

осенью. Расширить 

словарный запас. 

Формировать  

логическое мышление, 

связную речь 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру. Аулаға серуенге шыққанда қауіпсіздік туралы ескерту.Көшедегі қауіпсіздік. Бөтен 

дамдармен сөйлеспе,олардан ештене алма. 



 
 

Серуен Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді 

бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

күз мезгілі туралы 

әңгімелеу. Күзгі ауа-

райын жазғы ауа-

райымен 

салыстыру,күздегі 

өзгерістерді айтқызу.    

Еңбек: Ересектің 

көмегімен қарапайым 

тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға 

баулу, жағымды көңіл 

күйге бөлеу              

Қимылды ойын: 
«Кім бірінші»                                                                                                                                                                                     

Жеке жұмыс: Інжуге 

тақпақ жаттату                   

Еркін ойын: 

Күнді бақылау.                                  

Мақсаты: жылуын, жарығын 

сезіну, табиғатты аялауға 

үйрету.                            

Еңбек:  Ойын алаңындағы 

гүлдерге су құю. Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

баулу,табиғатты аялауға 

үйрету;    

Қимылды ойын: "Мысық 

пен тышқан" ойынының 

жүру барысымен таныстыру. 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын арттыру.           

Жеке-жұмыс: Нұрәліге 

санамақ санату. Мақсаты: тіл 

байлығын молайту.  

Еркін ойын. 

Жерге түскен 

жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен жерге 

түскендігі туралы әңгімелеп 

айту. Олардың түстерін 

атау. 

Еңбек: Құм салғыштың 

ішіне түскен 

жапырақтардан тазалау. 

Қимылды ойын: «Ақ 

серек, көк серек» 

Балалардың өз еріктері мен 

жасалатын іс-әрекеттері 

Жеке жұмыс: Күз мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

Еркін ойын:  

Бұлт пен тұманды 

бақылау.                       

Мақсаты:Бұлт пен 

тұманды бақылап, 

олардың қалай пайда 

болатынын түсіндіру.  

Еңбек:Ойын алаңын 

тазарту.Еңбек ету 

ынтасына тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Ақсандық-көк сандық» 

Жеке жұмыс:  

Алманы теріп алайық. 

Себетке жинап алайық 

Жиналған алма, 

алмұртты, 

Күздің дәмі деп татайық.      

Еркін ойын 

 

Ағашты бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа деген 

қамқорлық қатынасын 

қалыптастыру.                

Еңбек:  жапырақ 

жинау.                    

Мақсаты: еңбекке 

шақыру,тазалыққа 

баулу.                                     

Қимылды ойын: "Тез 

жүгір"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын 

арттыру,ойын шартын 

түсініп ойнауға 

тәрбиелеу.                             

Жеке-жұмыс: Мақал 

мәтел жаттау 

Еркін ойын.  

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату «Үйшік» ертегісі 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 9 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 10картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 11картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 12картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 13 картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз»  

Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай білуге үйрету                     

 

2:Ән: «Болайықшы 

осындай» 

А.Меңжанова  сөзін 

балаларға жаттату 

1.Вариативтік компонент:  

«Ойна да,ойлан» 

Тақырыбы:«Ақ серек,көк 

серек» Мақсаты:  Бұл ойыда 

балалардың  шапшаңдық, 

күштілік, күш жігерлері, 

ойлай білу қабілеттерінің  

жетілуіне көмектеседі 

 

2.Алтын күзге берілген 

әндерді жаттау  

1. Сюжеттік рөлдік ойын  

«Дәрігер»  

Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 

білуге үйрету                     

 

 

2.Қимылды ойын: 

«Карусель» ойының жүру 

барысын үйрету.Сөзін 

жаттау.. 

 

1.Вариативтік 

компонент:«Сиқырлы 

саусақтар»  

Тақырыбы:«Гараж» 

Мақсаты:Балаларды үлкен 

және кіші құрлыс 

материалдарын таңдай 

білуге үйрету; композиция  

құра білуге дағдыларын 

қалыптасты ру,  іскерлікке 

тәрбиелеу. 

2.Мақал-мәтел жаттау 

1.Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ?» 

Мақсаты:Балалардың 

есте сақтау қабілетін  

жетілдіру 

 

2.Ұлттық ойын: 

«Сақина салу» 

Баланың жеке 

дамукартасын

а сәйкес жеке 

жұмыс 

Исмайль,Аминаға күз 

туралы тақпақ 

жаттату.  

 

 «Бұл суретте қандай заттар 

жасырылған» Шыңғыс 

 

 

 Тәулік бөліктерін үйрету 

Исмайль,Інжу 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Нұрасыл,Бекарыс 

«Бауда әлдебақшада?» 

Мақсаты: көкөністер 

мен жемістердің қайда 

өсетінінжәне ажырата 

білуге үйрету. 

Інжу,Амина 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ауа райын бақылау. 

Түстен кейінгі ауа –

райын әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Күн мен Жаңбыр» 

Күнді бақылау. Мақсаты: 

жылуын, жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға әңгімелеу 

 

Қимылды ойын: «Қиярлар 

мен тышқан»                            

Жапырақтарды  бақылау.               

Мақсаты: Күзде мезгілінде 

жапырақтардың сағайып 

жерге түсетінің әңгімелеу  

 

Қимылды ойын: 

«Бағдаршам»                       

Аула жинаушы ағайдың 

еңбегін бақылау 

Мақсаты: үлкеннің 

еңбегін  әңгімелеу 

 

Қимылды ойын:«Кім 

шапшаң?»                   

Күзгі ағашты бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа 

деген қамқорлық 

турлы әңгімелеу 

 

Қимылды ойын: 

Қасқыр қақпан»                

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. Кенес: Балабақшаға бейімделу" Балалар отбасында өздері не 

істей алатындары туралы әңгімелесу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу. Кеңес: «Бала өміріндегі 

ойыншықтардың маңызы» 

                                                                     

 



 
 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Сан мен 

заттың саны 

арасындағы 

сәйкестікті 

табу.Үлкен кіші, 

кішкентай 

шаршы».Мақсаты:Сан 

мен заттарды 

сәйкестендіріп 

нүктелер арқылы  

суреттерді қосу.Көлемі 

бойынша (үлкен, 

кіші,кішкентай) 

заттарды 

сәйкестендіру. 

Музыка:                      

Тақырыбы: «Менің 

Қазақстаным» 

Қайталау оқу қызметі 

Әнді тыңдап, сезіне 

білуге, ән мазмұнына 

әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы 

ұғымын қалыптастыру. 

Еліне, туған жеріне 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. 

 

. 

 Дене шынықтыру  

Сапта бір-бірлеп жүру, 

жүруді басқа 

қимылдармен 

кезектестіру. Бір орында 

тұрып, екі аяқпен секіру. 

Допты екі қолымен бастан 

асыра кедергі арқылы 

лақтыру. Қ/О «Арқан 

тартыс» 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Менің 

сүйікті қалам»                     

Мақсаты:Өзінің қаласы 

туралы түсініктерін 

кеңейту. «С«,«З»   

дыбыстарын айтуға 

жаттықтыру,берілген 

дыбысы бар сөздерді 

ажырату. Туған жерінің 

табиғатына деген 

сүйіспеншілігін 

әңгімелеуге үйрету.         

Құрастыру:       

Тақырыбы: Көпір                           

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын 

пайдаланып, адамдар 

жүретін көпір құрастыра 

білуге дағдыландыру, 

үлкендерге көпірден өтуге 

көмек көрсете білуге 

тәрбиелеу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қазақстан 

– Республикам менің» 

Қазақстан Республика       

сы туралы әңгімелеу. 

Ой – өрісін дамыту. 

Еліме, жеріне, Отанына 

деген сүйіспеншілік-  

терін арттыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Әжемнің 

комзолы»              

Мақсаты:Балаларды 

қазақтың ұлттық киімі-

камзолмен таныстыру 

және оны ою-

өрнектермен әшекейлей 

білуге үйрету. Ұлттық 

сәндік қолданбалы өнер 

деген қызығушылық-  

тарын арттыру және 

көркемдік талғамын 

дамыту.  

 

Дене шынықтыру  

Сапқа тұру, сапқа 

құрылымын өзгертіп қайта 

тұру. Допты екі қолымен 

бастан асыра кедергі 

арқылы лақтыру.  

50 см жоғары көтерілген 

арқанның астынан оң және 

сол бүйірмен алға еңбектеп 

кіру. 

Қ/О «Бағанаға 

шығыршықты дәлдеп тигіз» 

Қоршаған ортамен 

танысу                         

Тақырыбы: «Мен 

тұратын қала»               

Мақсаты: Тұратын 

қаламыздың атын бекіту. 

Жергілікті көрікті 

жерлерімен таныстыру, 

Туған өлкеміз тіралы 

әігімелеу. Патроттық 

сезімге тәрбиелеу.    

Мүсіндеу                     

Тақырыбы: Қой 

Мақсаты:Жануардың өзіне 

тән ерекшеліктерін                

бере отырып ,бейнені түрлі 

материалмен толықтыру. 

Арқылы қойды мүсіндеуді 

үйрету.Қиялдады 

дамыту.мақсаткерлікке 

тәрбилеу. 

  Дене шынықтыру  
Тізені жоғары көтеріп 

жүру мен жүгіру. 50 см 

жоғары көтерілген 

арқанның астынан оң 

және сол бүйірмен алға 

еңбектеп кіру. Қ/О 

«Құстар мен жаңбыр» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:: «Менің 

елім Қазақстан»                        

Мақсаты:Қазақстан 

Респпубликасының 

қазіргі жағдайы туралы 

әңгімелеп беруге 

үйрету.Туған жерін, 

елін сүюге, құрметтеуге 

тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Құстардың қысқы 

тіршілігін бақылау.  

Мақсаты: Құстардың 

күзгі тіршілігін 

қадағалай отырып, 

кейбіреуінің жылы 

жаққа ұшып 

кететіндігі, ал 

кейбіреуінің қыстап  

қалатындығы туралы 

түсінік беру.  

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды жинау  

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 

Жеке жұмыс:  

Мақал-мәтел.  

Таза  болса- табиғат,  

Аман болар –адамзат.                      

Еркін ойын. 

Шықты  бақылау.  

Мақсаты: Күзде шықтың 

жие түсетінін, оның 

барлық жерлерде күмістей 

болып жарқырап 

жататынын атап айту,.. 

Еңбек:Ағаш бұтақтарын 

жинау.  

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу  

Қимылды ойын: 

«Қояндар секіреді».  

Мақсаты: Қос аяқпен 

секіруге үйрету.Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу.   

Жеке жұмыс: «Күз» өлеңі.  

Мақсаты:  Күз мезгілінің 

ерекшелігін айтып, тақпақ 

жаттатқызып, сөздік 

қорын молайту, есте 

сақтау  қабілетін дамыту.  

Еркін ойын. 

Күз мезгіліндегі 

адамдардың  киім 

киісін бақылау.  

Мақсаты:   Адамдардың 

неліктен күз мезгілінде 

жылырақ  киінетіндігін 

балаларға   айтып 

түсіндіру.  

Еңбек: Ойын алаңы.  

Мақсаты: Ойын 

алаңындағы  ағаш 

бұтақтарын жинау           

Қимылды ойын:« Күн 

мен түн».  

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі  қимыл-қозғалсын  

дамыту, шапшаңдыққа, 

ептілікке , 

ұйымшылдыққа  

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: «Күзгі 

киім».  

Мақсаты:  Күзгі  киім  

атауларын үйрету. 

Еркін ойын. 

 Ауа-райын бақылау.   

Мақсаты: Күннің  

қанша градусқа 

төмендегенін бақылау. 

Күзгі табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру.  

Еңбек: Ағаш түптерін 

қопсыту.  

Мақсаты:  Ағаш  

түптерін қопсыту 

арқылы балаларға 

өсімдіктерге  

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын 

түсіндіру.  

Қимылды ойын                         

«Күн мен түн» 

Жеке жұмыс:  

 « Алтын күз» 

тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу  

Еркін ойын 

 Күздегі өсімдіктердің  

түсін бақылау.  

Мақсаты: Күзде  өлі  

табиғатта болатын 

құбылыс өсімдіктерге  де 

әсер  ететіндігін түсіндіру.  

Еңбек: Гүл  шоғы.  

Мақсаты:  Алаңдағы 

жапырақтарды жинап , 

олардан әдемі гүл  шоғын 

жасау                               

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен қасқыр» 

Жеке жұмыс:. «Жел»  

туғызу.  

Жел улейді у-у-у.  

Құйын келіп билейді зу-

зу-зу  

Қатты-қатты жел соқтыгу-

гу-гу,  

Жапырақтар қол соқты ду-

ду-ду. 

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.Рахмет айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату «Үйшік» ертегісін оқып 

беру 



 
 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, сшаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 15 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 17 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 18 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

 «Кімге не керек?» 

Мақсаты:мамандықтарғ

а не қажет екендерін 

атап, керекті заттарын 

орналастыруларын 

сұрайды. 

 

2.«Менің қиялым» 

Мақсаты: Балалар 

құрастырғыштардан өз 

қиялдарындағы заттарды 

жасауға баулу. 

1Вариативтік 

компонент: :«Ойна 

да,ойла» 

Тақырыбы: «Хан талапай»                     

Мақсаты:  балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулы. 

Ойынға қызығушылығын 

арттыру, қимыл – 

қозғалысын дамыту.  
 

2.Ән жаттау. «Күз» 

қимылмен айтуды үйрету 

1. Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Дүкенші» 

 

2.«Түлкі мен тырна» 

ертегісін көлеңке 

театры арқылы 

көрсету.. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Әдемі 

дауал» 

Мақсаты.Ұсынылған 

суретті екі түсті 

бояумен бояуды 

үйрету.Түзу тік 

сызықтар жүргізе білуге 

дағдыландыру.Түстерді 

ажырата білуге 

қабілеттерін дамыту. 

  

2. Е. Елубаевтың 

«Достық» өлеңін 

жаттату. 

1Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

 

 

2.Ән жаттау. «Күз» 

қимылмен айтуды үйрету. 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылым,Шыңғыс түрлі-

түсті   қарындашпен 

жұмыс жүргізу. 

Нұрәліге ,Інжуге 

төртбұрышты пішіндегі 

заттарды, оларды 

дөңгелек пішіндегі 

бейнелерменсәйкестендірі

п бейнелей алады;. 

 Исмайль,Әмірге сұрақ 

жауап арқылы сурет 

бойынша жұмыс 

жүргізу «Менің сүйікті 

қалам» 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу.қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету.  

Бекарыс,Інжуе 

Шыңғыс,Бекарысқа 

Тақпақты мәнерлеп .анық 

айтуға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

 

 



 
 

Серуен Балаларды балабақша 

қызметкерлерінің аты-

жөні мен мамандық 

атауларымен таныстып 

әңгімелеу  

Қимылды ойын: 

Қиярлар мен тышқан 

Балаларға күз мезгілі 

туралы әңгімелеу. Күзгі 

ауа-райын жазғы ауа-

райымен күздегі 

өзгерістерді әңгімелеу  

Қимылды ойын: Ұшты-

ұшты 

 

Балаларға жапырақтар 

неліктен жерге түскендігі 

туралы әңгімелеп айту. 

Қимылды ойын:Аю мен 

аралар 

Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың түсі 

туралы  әңгімелеу 

Қимылды ойын: 

Қояндар мен қасқыр 

Балаларға ағаштардың 

жапырғының неліктен 

түсетіндікі туралы 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: Күн мен 

Жаңбыр 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Ата-аналарға  қолхатсыз  баланы берілмейтінің ескерту. «Баланың жеке гигенасы» 

туралы әңгіме Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Сан мен 

заттың саны 

арасындағы 

сәйкестікті табу. 

Үлкен кіші, 

кішкентай шаршы». 

Мақсаты:Сан мен 

заттарды 

сәйкестендіріп 

нүктелер арқылы  

суреттерді қосу.Көлемі 

бойынша (үлкен, 

кіші,кішкентай) 

заттарды сәйкестендіру. 

Музыка: Тақырыбы 

«Менің Қазақстаным» 

Қайталау оқу қызметі 

Әнді тыңдап, сезіне 

білуге, ән мазмұнына 

әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы 

ұғымын қалыптастыру. 

Еліне, туған жеріне 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. 

 

. 

 

 Дене шынықтыру  

Сапта бір-бірлеп жүру, 

жүруді басқа қимылдармен 

кезектестіру. Бір орында 

тұрып, екі аяқпен секіру. 

Допты екі қолымен бастан 

асыра кедергі арқылы 

лақтыру. Қ/О «Арқан 

тартыс» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

сүйікті қалам»                     

Мақсаты:Өзінің қаласы 

туралы түсініктерін 

кеңейту. «С  

«,«З»дыбыстарын айтуға 

жаттықтыру,берілген 

дыбысы бар сөздерді 

ажырату. Туған жерінің 

табиғатына деген 

сүйіспеншілігін 

әңгімелеуге үйрету.             

Құрастыру:                   

Тақырыбы: Көпір                           

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын 

пайдаланып, адамдар 

жүретін көпір құрастыра 

білуге дағдыландыру, 

үлкендерге көпірден өтуге 

көмек көрсете білыге 

тәрбиелеу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қазақстан – 

Республикам менің» 

Мақсаты:Қазақстан 

Республика       сы 

туралы әңгімелеу. Ой 

– өрісін дамыту. 

Еліме, жеріне, 

Отанына деген 

сүйіспеншілік-  терін 

арттыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Әжемні

ң комзолы»              

Мақсаты:Балаларды 

қазақтың ұлттық 

киімі-камзолмен 

таныстыру және оны 

ою-өрнектермен 

әшекейлей білуге 

үйрету. Ұлттық сәндік 

қолданбалы өнер 

деген қызығушылық-  

тарын арттыру және 

көркемдік талғамын 

дамыту.  

 

Дене шынықтыру  

Сапқа тұру, сапқа 

құрылымын өзгертіп қайта 

тұру. Допты екі қолымен 

бастан асыра кедергі 

арқылы лақтыру.  

50 см жоғары көтерілген 

арқанның астынан оң және 

сол бүйірмен алға 

еңбектеп кіру. 

Қимылды ойын «Бағанаға 

шығыршықты дәлдеп 

тигіз» 

Қоршаған ортамен 

танысу                      

Тақырыбы: «Мен 

тұратын қала»               

Мақсаты: Тұратын 

қаламыздың атын 

бекіту.Жергілікті көрікті 

жерлерімен таныстыру, 

Туған өлкеміз тіралы 

әңігімелеу.Патроттық 

сезімге тәрбиелеу.          

Мүсіндеу                      

Тақырыбы: Қой 

Мақсаты:Жануардың 

өзіне тән ерекшеліктерін                

бере отырып ,бейнені 

түрлі материалмен 

толықтыру. Арқылы 

қойды мүсіндеуді үйрету. 

Қиялдады дамыту.  

  Дене шынықтыру  
Тізені жоғары көтеріп 

жүру мен жүгіру. 50 см 

жоғары көтерілген 

арқанның астынан оң 

және сол бүйірмен алға 

еңбектеп кіру. Қ/О 

«Құстар мен жаңбыр» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

елім Қазақстан»                        

Мақсаты:Қазақстан 

Респпубликасының 

қазіргі жағдайы туралы 

әңгімелеп беруге 

үйрету.Туған жерін, елін 

сүюге, құрметтеуге 

тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша қызметкер 

лерінің аты-жөні мен 

мамандық атауларымен 

таныстыру. Олардың  

еңбегін бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ересектің 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары : 

(Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау) 

Қимылды ойын: 

«Маған қарай жүгір» 

Мақсаты : 

Шапшаңдыққа баулу. 

Еркін ойын. 

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілі туралы әңгімелеу. 

Күзгі ауа-райын жазғы 

ауа-райымен 

салыстыру,күздегі 

өзгерістерді айтқызу.    

Еңбек: Ересектің 

көмегімен қарапайым 

тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға баулу, 

жағымды көңіл күйге 

бөлеу 

Қимылды ойын: «Күн 

мен түн»                                                                                                                                                                                     

Мақсаты:Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері  

Жеке жұмыс: Балаларға 

жұмбақ жасыру. 

 Жазда тұрып жоғары, 

 Күзде жерге қонады 

(жапырақ) 

 Еркін ойын: 

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі туралы 

әңгімелеп айту. Олардың 

түстерін атау. 

Еңбек: Құм салғыштың 

ішіне түскен 

жапырақтардан тазалау. 

Қимылды ойын: «Ақ 

серек, көк серек» 

.Жеке жұмыс: Күз 

мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

 Еркін ойын: 

Ауа – райын бақылау. 

Мақсаты: Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың түсі 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

Еңбек: Жапырақтарды 

жинату 

Қимылды ойын: «Күзгі 

жапырақтармен ойнау» 

Балалардың өз еріктерімен 

жасалатын іс-әрекеттері. 

 Жеке жұмыс: Балаларға 

жапырақ туралы тақпақ 

жаттату 

Күн шуаққа маужырап 

Жатыр еді адырап 

Ағштардан жамырап 

Ұшты кенет жапырақ 

Еркін ойын 

 Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай 

бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату. 

Қимылды ойын : 

«Аққу қаздар»               

Жеке жұмыс: «Бұлт» 

Қ. Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- 

бақша 

Құлпыра қалды тау 

жақта 

Қара бұлтты жел қуып 

Жөкеп берді аулаққа 

Еркін ойын: Серуенге 

алып шыққан 

материалдармен 

ойындар. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.Рахмет айту.                                        

Нан – тамақтың атасы                                                                                                                                                                                    

Ынтымақ- көптің батасы                                                                   

Тістем нанның қадірін   Тарыққанда білерсің 

 



 
 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» тыңдату Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату «Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 19 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 20 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 21картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  22 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 1 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

1.Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 
Тақтаға маман иелерінің 

суреттері ілінеді. Ойын 

шарты әр мамандықтың 

қызметіне сай анықтау                         

2.Қимылды ойын 

«Аралар» 

Мақсаты: балалардың 

зейінің,есту қабілетін 

дамыту. 

 

 

1.Вариативтік 

компонент:«Ойна да,ойла»  

Тақырыбы: «Ханталапай» 

Мақсаты:  балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулы. 

Ойынға қызығушылы       

ғын арттыру, қимыл – 

қозғалысын дамыту.  

2.«Айлакер түлкі»  

 қазақша ертегілер көрсету 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: .«Құрылысшы» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылысшының 

қызметіментаныстыру

. Құрылысшы 

маманының еңбегі зор 

екенін саналарына 

сіңіру. Еңбекті сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

2.. Ермек Өтетілеудің 

«Менің Отаным» атты 

өлеңімін танысамыз. 

1.Вариативтік 

компонент: Сиқырлы 

саусақтар  

Тақырыбы:«Әдемі 

дуал» Мақсаты: 

Ұсынылған суретті екі 

түсті бояумен бояуды 

үйрету.Түзу тік 

сызықтар жүргізе білуге 

дағдыландыру.Түстерді 

ажырата білуге 

қабілеттерін дамыту.                                  

1.Дидатикалық ойын: 

«Бұл қай кезде болады?» 

Боямақтар бояу. 

 

2. Табиғат бұрышында 

еңбек гүлді суару, сүрту, 

балыққа жем беруге 

көмектесу. 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылымен н,ң әрпі 

бойынша тілдік жаттығу 

жасау.. 

Нұрасыл,Асылымға үлкен, 

кіші,кішкентай) заттарды 

сәйкестендіруді үйрету 

 Исмайл,Әмірге сұрақ 

жауап арқылы сурет 

бойынша жұмыс 

жүргізу «Менің 

сүйікті қалам» 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу.қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету.Бекарыс, 

 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

Шыңғыс,Аймира. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 



 
 

Серуен Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша қызметкерлерінің 

аты-жөні мен мамандық 

атауларымен таныстыру.  

Қимылды ойын : 

«Жұбынды тап» 

 

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілі туралы 

әңгімелеу. Күзгі ауа-

райын жазғы ауа-

райымен күздегі 

өзгерістерді айтқызу.  

Қимылды ойын: 

Ұшты-ұшты 

 

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі 

туралы әңгімелеп айту. 

Олардың түстерін атау. 

Қимылды ойын:Аю 

мен аралар 

Ауа – райын бақылау. 

Мақсаты: Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың түсі 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

Қимылды ойын: 

Қояндар мен қасқыр 

 

Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге ұқсайтынын 

қай бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: Күн мен 

Жаңбыр 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Ата-аналарға  қолхатсыз  баланы берілмейтінің ескерту. «Баланың жеке гигенасы» 

туралы әңгіме Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:  «1 саны және 

цифры.Сол жағында, оң 

жағында, шеңбер мен 

шаршы» .          

Мақсаты: Заттар санын 

салыстыруды, атауды, 

топта бір зат бойынша 

теңдік қалыптастыруды 

үйрету.  Шеңберді басқа 

геометриялық пішіндерден 

ажырату. 1- цифрын табу, 

салуды үйрету.  

Музыка:                          

Тақырыбы «Күз 

байлығы» 

Музыкалық шығарманы 

тыңдау,эмоциямен 

қабылдау және ажырата 

білуге Әннің сөзін анық, 

дұрыс айтуға 

талпындыру.Музыкадағы 

бейнелерді ажыратуға 

үйрету. Әннің ширақ, 

сергек, сабырлы сипатын 

ажырата білуге үйрету 

 

 

Дене шынықтыру  

 Орта жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып, 40-50 метрге 

жүгіру. Басқа қап киіп, 

заттарды аттап өту, 

бұрылу. 2-3 метрлік 

қашықтықта алға ұмтыла 

қос аяқпен секіру.Қ/О 

«Мен спортсменмін» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Жаз, күз». 

Мақсаты:Барлық 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстардың сөйлемде 

анық, таза, әрі түсінікті 

айтуға үйрету. Сурет 

мазмұнына қарай әңгіме 

құруға үйрету. 

Жапсыру  

Тақырыбы:«Банкада- 

ғы қияр мен қызанақ» 

Мақсаты:Заттарды қағаз 

бетінде орналастыра 

білуге үйрету. Қайшыны 

дұрыс ұстау және 

пайдалана білу 

дағдыларын дамыту.  

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күз 

сыйы. Жемістер мен 

көкөністер» 
Мақсаты: Көкөніс пен 

жемістерді ажырату, 

топтастыру, 

түсініктерін кеңейту. 

Сөйлем ішінде 

жалпылауыш сөздерді 

қолдануға үйрету. Өмір 

сүруге қажетті 

дағдыларды 

қалыптастыру.  

Сурет салу 

Тақырыбы:«Үлкен 

және кішкентай  

сәбіздер» 

Мақсаты:Сопақша 

пішінненбейне 

жасау.Техникалық 

дағдылар мен біліктерді 

игерту.Сәбіздің суретін 

сала білуге үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

Шапшаң және баяу 

қарқынмен  жүру және 

жүгіру. 2-3 метрлік 

қашықтықта алға 

ұмтыла қос аяқпен 

секіру. Тепе-теңдікті 

сақтап бөренемен 

жүру.Қ/О «Кегельді 

құлату» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы «Күзде» 
І.Байжуманова өлеңді 

мәнерлеп оқу. 

Мақсаты:Күз мезгілі 

туралы түсінік беру. 

Өлеңді тыңдап, өз 

түсінігін жүйелі айтып 

беруге баулу.Табиғатқа 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Музыка:                    

Тақырыбы «Күз-

жомарт» 

Музыканың динамика-  

лық түрлерін ажырату, 

әртүрлі жанрлар (марш, 

полька, вальс) 

түсініктерімен танысу. 

Биэлементтерін 

музыканың бояуымен 

сезініп жасау. 

Дене шынықтыру  

 Ойлы-қырлы 

тақтаймен жүру және 

жүгіру. Тепе-теңдікті 

сақтап бөренемен жүру. 

Допты бір-біріне 

төменнен лақтыру және 

қағып алу (1,5 м 

қашықтықта).  Қ/О 

«Жалаушаны апу» 

Орыс тілі 

Тема:«Осень-щедрая 

пора!» 

Цель:Познакомить 

детей с названиями 

овощей, расширять 

словарь по теме 

«овощи и фруты». 

Совершенствовать 

диологическую речь, 

зрительное восприятие, 

внимание и мышление. 

Воспитывать бережное 

отношение и любовь к 

окружающей среде. 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен киіну,сырмаларын, түймелерін, бауларын салып-байлауларын қадағалау. 

 



 
 

 

 

Серуен  Күзгі табиғатты 

бақылау.                                

Мақсаты: Балаларға 

күннің суытып,тұман 

түсіп,жаңбыр жие 

жауып.жапырақтардың 

сарғайып жерге түсуін,күз 

мезгіліндегі болатын 

өзгерістерді түсіндіру. 

Еңбек: Түскен жапырақты 

жинау.    

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян»  

Жеке жұмыс: Көркем сөз  

«Күз»     

Қуандырып біздерді,  

Мерекелі күз келді  

Кел жемісті алтын күз  

Кемелденсін халқымыз.  

Еркін ойын 

 

 

 

 

Түскен жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

назарын ағаштардағы 

жапырақтардың 

азайғандығы туралы 

түсіндіру.                                   

Еңбек:  уақ тастар,  

қағаздарды жинау.                 

Қимылды ойын: 

 «Ағашқа тез жет»                 

Жеке жұмыс: Балаларға 

жұмбақ жасыру. 

Жазда тұрып жоғары, 

Күзде жерге қонады 

(жапырақ) 

Аспай піскен, 

Қайнамай піскен (жеміс) 

Еркін ойын 

 Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай 

бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу                        

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату..                       

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

балапандар»                  

Жеке жұмыс: «Бұлт»                        

Қ. Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- 

бақша 

Құлпыра қалды тау 

жақта 

Қара бұлтты жел қуып 

Жөкеп берді аулаққа    

Еркін ойын 

Желді бақылау. 

Мақсаты:Желдің 

күшін анықтауды 

үйретуді жалғастыру; 

Өлі табиғат туралы 

білімдерін кеңейту.  

Еңбек:қағаздан 

қаңғалақ жасау 

арқылы желдің 

бағытын білу 

Қимылды ойын : 
«Мені қуып жет»  

Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

Жеке жұмыс: 
Жұмбақ: 

Аяғы жоқ ұшады, 

Аузы жоқ ән салады. 

Кездескен жеңіл 

нәрсені 

Аспанға ұшырады            

(жел) 

Еркін ойын 

Торғайды бақылау 

Мақсаты:Қыстап 

қалатын құстардың 

қысқы тіршілігі жайлы 

түсініктерін кеңейту; 

Құстарға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ағаш 

жапырақтары мен 

бұтақтарды жинау 

Қимылды ойын:«Бір, 

екі, үш-жүгір!» 

Мақсаты: тез жүгіруге , 

ептілікке баулу.  

Жеке жұмыс:Көркем 

сөз   Ж. Смақов 

Шыр, шыр еткен 

торғайды                             

Таспен атып торғайды 

Қорғамаса болмайды                 

Еркін ойын 
 

 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

 «Үш қыз» ертегісін оқып 

беру 

«Шынашақ» ертегісін 

мәнерлеп оқу.  

Бесік жыры.  Жағымды музыка 

әуенімен балаларды 

ұйықтату. 

 

Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 



 
 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту,    

Сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  3картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 4 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 6 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 
«Көкөніс пен жемістер» 

Мақсаты: балалар көкөніс 

пен жеміс аттарын 

жаңылмай айтып шығуы 

тиіс. 

 

Ұлттық ойын: 

«Тақия тастамақ» 

 

Боямақтар бояу 

                

 

 

 

 Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Соқыртеке» 

Мақсаты:Бұл ойыда 

баланың  тапқырлығы, 

жылдамдығы, адалдығы 

шыңдалады. Баланың 

ойлау қабілетінің 

жетілуіне көмектеседі, 

дамиды 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қай ағаштың 

жемісі?»Мақсаты: Әр 

жемісті сәйкес ағаштарға 

тауып ілу.  

 

Сюжеттік ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: үлкеннің 

еңбегін бағалауға, 

дәрігер мамандығына 

қызығушылықтарын 

арттыруа үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Сорпа мен кампот» 

Мақсаты: жеміспен 

көкөністі ажырату. 

Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар»  

Тақырыбы:«Қызғалдақ 

гүл шоғы» 

Мақсаты:Қызғалдақта

р гүл шоғын салуды 

үйрету. Түсті , 

композицияны 

қабылдай білу қабілетін 

дамыту.Сурет арқылы 

айналасына қуаныш 

сыйлауға құштар  

болуға тәрбиелеу. 

 

Әңгімелесу «Күз 

келді» 

Мақсаты: балалардың 

сөздік қорын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Ретімен қой» 

Мақсаты: Сандарды 

тура кері санауға 

үйрету.. 

 

2. Өз бетімен әрекет  

Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, 

шаңын сүрту. 

Мақсаты: тазалыққа 

еңбекке баулу. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Шыңғыс, күз мезгілінің 

суретін беріп, қысқаша 

сөйлем құрату. 

 

Нұрасылға Л әрпі 

бойынша тілдік 

жаттығулар жасау. 

Әміреге  оң, сол, 

кеңестікті бағдарл- 

ау бойыншаүйретуді 

жалғастыру. 

Аймираға күзгі 

табиғат құбылыс- 

тарын атауды 

үйретуді қайталау. 

Інжу.Бекарыс : Көкөніс 

пен жемістерді 

ажырату, топтастыруды 

үйрету 

Серуенге 

дайындық 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 

белсенділіктерін күшейту 

 

 



 
 

 

 

Серуен  Күз туралы түсінігін 

кеңейтіп, жыл мезгілінің 

ерекшелігін әңгімелеу 

 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Балаларға жапырақтар 

неліктен жерге түскендігі 

туралы әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: «Аю 

мен аралар» 

Ауа райының түстен 

кейінгі құбылыстары 

туралы әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Күшті желдер қалай 

аталады? (дауыл, 

құйын.)Түстен желдің 

бағыты туралы 

әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Күн мен түн» 

Бізде күзде ұшпай қалған 

құстарды қандай құстар 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Ұядағы құстар» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баланың тәртібін қадағалау.Балабақша төлем ақысын төлеу.Балалардың тәртібі жайлы, баланың тазалығы жөнінде айту. Жақсы 

демалыс тілеу. Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰОҚ 

Математика негіздері 

Тақырыбы:« 1 цифры 

Жылдам баяу. Үшбұрыш» 

Мақсаты: Жылдам, баяу 

сөздерін түсіндіру, 

геометриялық пішін 

ұшбұрышпен таныстыруды 

жалғастыру. Заттарды 

көлеміне қарай салыстыру, 

үлкен, кіші, кішкентай. 

 

Музыка 

Тақырыбы «Күзгі орман» 

Музыканы тыңдап әуеннің 

ырғақ екпінінін сезіне 

білуге, салыстыруға әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді 

көңілді, ашық дауыспен, 

таза орындауға үйрету. Ән 

айта отырып, сол әннің 

мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

Қол мен аяқ қимылын 

үйлестіріп жүру. Допты 

бір біріне төменнен  

лақтыру және қағып алу. 

Тақтайда орындықта 

көлденеңінен еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бау 

бақшада, бақтарда» 

Балалардың сөздік 

қорын байыту. Суреттің 

мазмұны бойынша 

шағын әңгімелер 

құрастыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы «Қанқызы» 

Қағаздан құрастыруға 

үйрету. Қағазды 

тіктөртбұрышты 

парағын  жартысынан 

бүктеп, бұрыштарды 

және тараптарды 

біріктіре білуге үйрету. 

Балаларды ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы 

«Жапырақтар» 

Т.Молдағалиев 

Күзгі табиғат 

жөніндегі 

түсініктерін нығайта 

отырып, табиғат 

өсімдігін көре білуге, 

әңгімелеуге баулу. 

Сурет салу 

Тақырыбы «Күз 

бейнесі» 

Бояулармен, 

дәстүрден тыс 

тәсілдермен сурет 

салудың техникасын 

жетілдіру. Үлгі 

бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып сурет салу. 

 

Дене шынықтыру 

Сызықтар арасымен 

жүру, жүгіру. 

Тақтайда, орындықта 

көлденеңінен 

еңбектеу. Бір бірінен  

қашық арқылы 

кезекпен аттап өту. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: меңгерген 

тәсілдерді қолдана 

отырып мүсіндеу 

білігін бекіту. 

Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы «Күз. 

Күзгі ағаштар» 

Мақсаты: Күзгі 

табиғатты бақылау, 

қарапайым 

өзгерістерді (күн 

қысқарады, ауа райы 

суытады, жаңбыр 

жауады) емен және 

үйеңкі ағашымен 

таныстыру. 

Дене шынықтыру 

Педагогтың белгісімен 

сапта жүрудің бағытын 

өзгерту. Бір бірінен 

қашық  қойылған 5-6 доп 

арқылы кезекпен аттап 

өту. Допты аяқтарымен 

бір біріне домалату.  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы «Адам 

еңбегінің нәтежиесі»  

Мақсаты: Еңбектің 

нәтежиесінде пайдалы 

және қажетті өнім 

алатынын түсіндіру. 

Ересектердің еңбегін 

ойын әрекеттерінде 

қолдануға үйрету. 

Адамдар еңбегін мақтан 

тұтуға тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

 

 

 



 
 

 

Серуен  Жаңбырды бақылау 

Мақсаты:Жаңбырды 

бақылай отырып, оның 

бұлттан жауатындығы 

және түрлерін айтып 

түсіндіру.                              

Еңбек:                                           

Ағаш түптерін қопсыту. 

Қимылды ойын:                      

«Сұр қоян                          

Жеке жұмыс:                                                          

Ал керемет бұл қандай? 

Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден құйғандай 

Көл - көсір су не деген? 

(Жаңбыр)                                               

Еркін ойын  

Желді бақылау. 

Мақсаты: Жел                        

туралы мағлұмат беру.           

Желдің түрлерімен 

таныстыру.                           

Еңбек:Гүлдерге су құю. 

Қимылды ойын:                                                    

«Кім бірінші» 

Жеке жұмыс:                          

Жел соғады бетімізге, 

Тербеледі ағаштар. 

Тыныш - тыныш 

отырыңдар, 

Биік - биік ағаштар.           

Еркін ойын 

Табиғат әсемдігін 

бақылау.                 

Мақсаты: Балабақша 

айналасындағы ең 

көрікті жерді таңдап, 

бақылау жасау.                                 

Еңбек:                                                   

Ауланы сыпыру 

Қимылды ойын:  

«Ұстап ал»                           

Жеке жұмыс: 

Бағыттаушы сұрақтар 

қою арқылы Шөптің 

қырауы,жапырақтард

ың түсуі(күзде) жер 

көгереді (көктем) 

айнала қызыл - жасыл 

гүл, аспаншайдай 

ашық (жазда)                   

Еркін ойын                                                     

 Ағашты бақылау. 
Мақсаты: Ағаш 

туралы мағлұмат беру. 

Ағаштардың күзгі 

өзгерістері туралы 

білімдерін молайту. 

Еңбек:Ағаштарға су 

құю, арам шөптерін 

жұлу                           

Қимылды ойын:                           

«Сақина салу»                                                    

Жеке жұмыс: 

Күз   А. Құнанбаев               

Еркін ойын                                                      

Құстарды бақылау.            

Мақсаты: Құстар 

туралы жалпы 

мағлұматтар 

беру.Қыстап қалатын 

құстар туралы айту. 

Еңбек:Ауланы сыпыру   

Қимылды ойын: 

«Ұшты - ұшты»   

Жеке жұмыс: 

Жаңылтпаш  

Бөдене, бөдене, 

Бұғып қалып көдеге, 

Ұстатпайды қусам да, 

Тойғызар ем бедеге.              

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

 Балалардың 

қалауымен     ертегі 

айтып беру 

Бесік жыры. «Әуенді киіз үй» 

құралдан баяу 

музыка тыңдату 

«Үш аю»ертегісін 

оқып беру 

Әлди,әлди жыры 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 9 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№11 картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»;                                  

2.Ірі құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен  

ойындар.» 

2.Дидактикалық ойын: 

«Кім көкөністі көп 

жинайды» 

Мақсаты: екі топқа 

бөлініп себеттерге ең көп 

көкөністерді жылдам 

жинау. 

 

               

 1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы:«Заттар әлеміне 

саяхат» Мақсаты:  топ 

бөлмесіндегі көптеген әр – 

түрлі заттарға балалардың 

назарын аудару. Олардың 

нақты атаулары мен 

қасиеттерін балалар біледі 

ме, жоқ па соны тексеру. 

Балаларға түрлі 

жағдайларда және 

күнделікті өмірде оларды 

дұрыс пайдалануға дамыту.  

 2.Алтын күзге дайындық. 

1.Дидактикалық 

ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау);   

 

2. «Керсінше айт» 

Мақсаты:балалардың 

сөздік қорын антоним 

сөздерін енгізу 

 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Сиқырлы 

бақша» 

Мақсаты:Өздігінен 

бейненің мазмұнын 

анықтап, ұжымдық 

композиция құра білуге  

үйрету. Қағазды 

жыртып, умаждау 

тәсілдерін жетілдіру. 

Әдемілікті сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

2. Ән жаттау «Жомарт 

күз» 

 

1. Дидактикалық 

ойын Бақша да 

ма,бауда ма?» . 

Мақсаты:Жемістермен 

көкөністер туралы 

мағлұмат беру. 

2. Әңгімелесу «Күз 

келді» 

Мақсаты: балалардың 

сөздік қорын дамыту  

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Аминаға күз мезгілі 

туралы тақпақ 

жаттатқызу. 

Әмір мен Асылымға оң мен 

солды үйрету.  

Бекарсқа  күзгі 

табиғат 

құбылыстарын 

атауды үйретуді 

қайталау. 

пішіндерді бояудың 

бастапқы дағдыларын 

үйрету. 

Нүрәлі.Исмайль 

 

«Бауда әлде 

бақшада?»Мақсаты: 

көкөністер мен 

жемістерді ажырата 

білуге үйрету.Исмайль 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі 

олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау 

 

Серуен  Күз туралы түсінігін 

кеңейтіп, жыл мезгілінің 

ерекшелігін әңгімелеу 

 

Қимылды ойын: 

«Дауысынан таны» 

Түстен кейінгі желдің 

бағытын әңгімелеу.. 

 

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен 

қасқырлар» 

Ауа райының түстен 

кейінгі құбылыстары 

туралы әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Күзде гүлзардағы 

өсімдіктердің өсуінің 

тоқталу себебін 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» 

 

Бізде күзде ұшпай қалған 

құстарды қандай құстар 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 
«Ұядағы құстар» 

 

Балалардың үйіне Баланың тәртібін қадағалау.Балабақша төлем ақысын төлеу.Балалардың тәртібі жайлы, баланың тазалығы жөнінде айту. Бүгінгі 



 
 

қайтуы күнгі жетістері туралы әңгімелесу.Жақсы демалыс тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰОҚ 

Математика негіздері   

Тақырыбы: «2 саны 

мен цифры. Сопақша. 

Қысқа –ұзын. Жақын-

алыс». 

Мақсаты:2-санымен 

таныстыру. Ұзын-

қысқа,кеше – бүгін -

ертең, алыс - жақын  

ұғымымен таныстыру. 

Ұзындығы және ені 

бойынша бірдей және 

екі түрлі заттарды 

салыстыру дағдыларын 

үйрету. 2-ге дейін 

санауды бекіту 

Музыка:                   

Тақырыбы:  «Ақ 

бидай» 

Нанды қастерлеуге, ас 

атасы – нан екенін, 

нанның адам өміріндегі 

ең маңызды  ас екенін, 

нанның дастарханға 

қалай келетінін айтып 

оған көптеген адамдар 

еңбек ететінін 

түсіндіру.Дауыс  

жаттығуын орындау 

арқылы балалардың 

дауыстарын қалыпқа 

келтіру.  

Дене шынықтыру  

 Сапта бағыттарын ауыстыра 

отырып жүру, жүгіру. Допты 

аяқтарымен бір-біріне 

домалату. Қимылының 

бағытын сақтап, 6 метр 

арақашықтықта төрт 

тағандап еңбектеу  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы::«Не дәмді? 

ертегісі 

Мақсаты:Нанның 

дастарханға қандай 

жолдармен келетіні туралы 

түсінік беру. Ересектердің 

еңбегін құрметтеуге, нанды 

қадірлеуге тәрбиелеу. Тілдегі 

дыбыстарды дұрыс айту 

біліктерін жетілдіру. 

Жапсыру 

Тақырыбы::«Ыдыстағы 

бауырсақ» 

Мақсаты:Шаршыдан,дөңгеле

ктердіҚиюға үйрету, 

Баурысақтың пішінін қағаз 

беріндегі ыдысқажапсыру. 

қайшымен жұмыс жасау 

кезіндегі қауіпсіздік 

техникасын сақтауды 

үйретуді жалғастыру 

Балалардың шығармашылық 

 ойын дамыту. 

Жаратылыстану 

 Тақырыбы:: 

В.Сухомолинский 

«Менің анамнан нан 

иісі аңқиды» 

Мақсаты: Диқан 

мамандығымен 

таныстыру.Өз ата-

аналарының 

мамандыңғына 

қызығушылығын 

ояту.құғамдық 

пайдалы еңбектің  

маңыздылығын 

көрсету. 

(Шикула 75 бет) 

Сурет салу 

Тақырыбы::«Бауыр

сақ»  

Мақсаты:Бауырсақты 

салуды, ертегі 

кейіпкерінің көңіл 

күйін бере білуді 

үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

Бірінің соңынан бірі бой 

түзулігін дұрыс сақтап 

жүру, жүгіру. Қимылының 

бағытын сақтап, 6 метр 

арақашықтықта төрт 

тағандап еңбектеу. Жіп 

бойымен тепе-теңдікті 

сақтап жүру. Қ/О «Қу 

түлкі» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы::  Ертегі: 

«Нан қайдан шықтың?» 

Мақсаты: Балаларға ертегі 

желісін түсіндіре отырып, 

бидайдан нан шығатыны 

жайында ,нан  дастарханға 

жеткенше қаншама еңбек 

жасалатынын түсіндру. 

Үлкендердің еңбегін  

Құрметтеуе тәрбиелеу. 

Музыка: Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақ тереміз» 

Музыканы есту қабілетін 

дамыту,әнді 

орындаушылық қабілетін 

ояту ,әуенді сезіну, өлең 

сөздерін анық айтуға 

үйрету.Түрлі сипаттағы 

әндерді тыңдап би 

қимылдарын, музыкалық 

ойын әрекеттерін 

орындауға дағдыландыру.  

Дене шынықтыру  

Орта жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып жүгіру. Жіп 

бойымен тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 2-3  

метрлік қашықтықта 

алға ұмтыла қос аяқпен 

секіру.Қ/О «Тышқандар 

мен мысық» 

Орыс тілі 

Тема:«Из чего 

получается хлеб» 

Цель:Формировать 

представление детей о 

том, как выращивается 

зерно, из чего 

пекутхлеб.Познакомить 

с такими 

профессиями как: 

механизатор, 

комбайнёр, пекарь. 

Воспитывать бережное 

отношение к хлебу 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен киіну,сырмаларын, түймелерін, бауларын салып-байлауларын қадағалау. 

 



 
 

 

Серуен  Күзгі табиғатты бақылау.                                

Мақсаты: Балаларға 

күннің суытып,тұман 

түсіп,жаңбыр жие 

жауып.жапырақтардың 

сарғайып жерге түсуін,күз 

мезгіліндегі болатын 

өзгерістерді түсіндіру.   

Еңбек: Түскен жапырақты 

жинау. 

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян»  

Жеке жұмыс: Көркем сөз  

«Күз»     

Қуандырып біздерді,  

Мерекелі күз келді  

Кел жемісті алтын күз  

Кемелденсін халқымыз.  

Еркін ойын 

 

 

 

 

Аспанды бақылау.     

Мақсаты: Тірі және өлі 

табиғттардың 

арасындағы 

өзгерістерді байқату: 

күннің суытуы, 

құстардың ұшып кетуі. 

Табиғат туралы 

түсініктерін әрі қарай 

дамыту.                        

Еңбек:Құрғақ 

жапырақтарды жинау, 

гүлзардағы гүлдердің 

тұқымын жинастыру.          

Қимылды ойын:   

«Ұшақтар»             

Жеке жұмыс::Жұмбақ                              

Бір түкті кілем                           

Бір түксіз кілем. 

(Аспан) Еркін ойын 

 Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай бағытқа 

көшіп жатқанын 

бақылатып әңгімелеу.                       

Еңбек:Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату. 

Қимылды ойын:  

«Мысық пен 

балапандар»                  

Жеке жұмыс: «Бұлт»                        

Қ. Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- 

бақша 

Құлпыра қалды тау 

жақта 

Қара бұлтты жел қуып 

Жөкеп берді аулаққа    

Еркін ойын 

Жәндіктерді бақылау                       

Мақсаты: Күзде жылы 

жаққа ұшқан құстарды 

бақылату. 

Еңбек: Бөлме гүлдерін 

суару.                              

Қимылды ойын: «Құс 

болып ұшамыз»                    

Жеке жұмыс: 

Жаңылтпаш айтқызу. 

Ара-тұра тал арала    

Тал ішінде талар ара. 

Ара-тұра қала арала  

Таппай сені қалар ара. 

Еркін ойын 

Шалшық суды 

бақылау                   

Мақсаты: Балалардың 

назарын жаңбырдан соң 

жиналатын шалшық 

суларға аудару. Жаздың 

ыстық күнінде шалшық 

сулардың тез сіңіп, ал 

күзде, салқын түскенде 

ақырын сіңіп кететініне 

мән бергізу.         

Еңбек:уақ тастард 

жинау 

Қимылды ойын: «Бір 

аяқпен жолдан секіру»                        

Жеке жұмыс:Көркем 

сөз 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға бетіңді жу. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенім осы. 

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

 Бесік жыры. «Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру 

Әсем әуен тыңдау. «Үш аю» ертегісін 

айтып беру 

«Үш жалқау» ертегісі 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту,  

Сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  15 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 16 картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.«Бұлт неге ұқсайды?»    

Мақсаты:Түрлі заттар мен 

жануарлардың келбетін 

таба білуге үйрету. Қиялын, 

шығармашылық 

қабылдауын дамыту.                    

2.Жаңылтпаштар қайталау.   

Нан ал, 

Нан – әл 

Нан - нәр    

Топ бала топтана, 

Қуып жүр допты 

         

 1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Біздің 

көмекшілеріміз» 
Мақсаты:Заттарды 

танып білуге, көздің 

көмектесетініне 

балалардың назарын 

аудару қажет. Көз 

олардың көмекшілері, 

оларға көзді сақтай 

білуге үйрету. 

2Ырым –тыйым сөздер 

 

1.Сюжеттік ойын: 

«Дукенші» 

Мақсаты: үлкеннің 

еңбегін бағалауға, рөлді 

дұрыс орындауға 

үйрету. 

 

2.Мнемотехника 

Нан туалы мақал, 

тақпақ. 
Диірмен арқылы 

бидайдан ұнды қалай 

алатынын айтады. 

 

 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» Тақырыбы: 

«Достарымыз үшін 

тағам»                             

Мақсаты: Таныс 

заттарды,бұрын 

қолданған тәсілдер 

арқылы мүсіндеу. 

Балалардың ынтасы мен  

қызығушылығын 

арттыру.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

2. «Күзгі еңбек» 

Мақсаты: балалардың 

сөздік қорын дамыту. 

1.Дидактикалық ойын: 

«Ретімен қой» 

Мақсаты: Сандарды тура 

кері санауға үйрету.. 

 

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту. 

Мақсаты: тазалыққа 

еңбекке баулу. 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Нұрасыл мен Әмірмен  

сурет бойынша әңгіме 

құрау. 

Нұрасылға әр түрлі 

тілдік, дыбыстық 

жаттығулар жасау. 

 Әмірге геометриялық 

пішіндерден бейне 

құрастыруды үйрету. 

Інжуге логгикалық 

есептер шығарту. 

Шыңғыспен сурет 

бойынша ертегіні сұру.  

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі 

олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау 

Серуен  Күз туралы түсінігін 

кеңейтіп, жыл мезгілінің 

ерекшелігін әңгімелеу  

Қимылды ойын: «Сақина 

салу» 

Бүгінгі оқу 

қызметіндегі 

тақпақтарымызды 

қайталау. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

Ауа райының түстен 

кейінгі құбылыстары 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жәндіктердің, 

көбелектердің жерге терең 

кіріп ұйықтайтынын айтып, 

олардың қалай азықтарын 

таситындарын бақылату                       

.Қимылды ойын: «Күн 

мен түн» 

 

Жаздың ыстық күнінде 

шалшық сулардың тез 

сіңіп, ал күзде, салқын 

түскенде ақырын сіңіп 

кететінің әңгімелеу   

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Балалардың 

үйіне қайтуы 

Баланың тәртібін қадағалау.Балабақша төлем ақысын төлеу.Балалардың тәртібі жайлы, баланың тазалығы жөнінде айту. Жақсы 

демалыс тілеу. Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу. 



 
 

 



 
 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері 

Тақырыбы:« 1 цифры 

Жылдам баяу. 

Үшбұрыш» Мақсаты: 

Жылдам, баяу сөздерін 

түсіндіру, геометриялық 

пішін ұшбұрышпен 

таныстыруды 

жалғастыру. Заттарды 

көлеміне қарай 

салыстыру, үлкен, кіші, 

кішкентай. 

Музыка:                                  

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақ 

тереміз» 

Мақсаты:Қайталау оқу 

қызметі.Музыканы  

есту қабілетін 

дамыту,әнді 

орындаушылық 

қабілетін ояту ,әуенді 

сезіну, өлең сөздерін 

анық айтуға 

үйрету.Түрлі сипаттағы 

әндерді тыңдап би 

қимылдарын, музыкалық 

ойын әрекеттерін 

орындауға 

дағдыландыру.. 

 

Дене шынықтыру Орта 

жылдамдықпен жүруді 

кезектестіре отырып 

жүгіру. 2-3  метрлік 

қашықтықта алға ұмтыла 

қос аяқпен секіру. 

Отырған және тізерлеп 

тұрған күйі допты өз 

айналасында 

домалату.Қ/О «Кім 

жылдам»                      

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Алтын күз» 

Мақсаты: Көргендерін 

суреттеп, әңгімелей білуге 

үйрету. Ойлау бақылау 

қабілеттерін дамыту. Жыл 

мезгілдері туралы 

білімдерін бекіту. «Күз» 

тақырыбына байланысты 

сөздік қорларын дамыту. 

Құрастыру               

Тақырыбы:«Үлкен кіші 

саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

құрастырылатынзаттың 

саңырауқұлақтың аяғын, 

қалпағын мейлінше 

бейнелі түрде беретін 

табиғи материалды өз 

беттерінше таңдауды 

ермексаздың көмегімен 

бекітуді үйрету. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Шие 

тергенде»Әңгіме                 

Мақсаты: Балаларды 

әдеби шығармалар 

кейіпкерлерінің 

бейнесі арқылы 

адамның іс әрекеттер 

әлемімен таныстыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Саңыр

ауқұлақМақсаты: 

Қағазға суретті дұрыс 

орналастыруға 

үйрету. Бояудың 

әдістерін қолданып, 

бояуымен сурет 

салуға жаттықтыру. 

 

Дене шынықтыру 

Сапта бір-бірлеп, түрлі 

бағытта жүру және 

жүгіру. Отырған және 

тізерлеп тұрған күйі 

допты өз айналасында 

домалату.Қимылының 

бағытын сақтап, 6 

метр арақашықтықта 

төрт тағандап 

еңбектеу.Қ/О 

«Нысанаға дәл тигіз» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Саңырау

құлақ алаңқайы»              

Мақсаты:Саңырауқұ 

лақты құрастыру 

тәсілімен мүсіндеуді 

үйрету. Ұжымдық 

жұмыстар жасау 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы «Алтын 

күз» 

Мақсаты:Балалардың 

күз айының қасиеттері 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Табиғатта, ауа 

райында қандай 

болатынын айту. 

Дене шынықтыру 

Шапшаң және баяу 

қарқынмен жүгіру. 

Қимылының бағытын 

сақтап, 6 метр 

арақашықтықта төрт 

тағандап еңбектеу. 

Гимнастикалық қабырға 

бойынша жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу.Қ/О «Күн мен 

жаңбыр»Қол мен аяқ 

қимылын үйлестіріп 

жүру. Допты бір біріне 

төменнен  лақтыру және 

қағып алу. Тақтайда 

орындықта көлденеңінен 

еңбектеу. 

Жаратылыстану             

Тақырыбы:« Күздік 

киімдер» Мақсаты: Күз 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Өзіне қызмет 

етудің қарапайым 

дағдыларын меңгерту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 



 
 

 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен киіну,сырмаларын, түймелерін, бауларын салып-байлауларын қадағалау. 

 

Серуен  Ауа- райын бақылау 

Мақсаты: Ауа 

температурасының 

төмендеуі – суық; 

бұлтты және жаңбырлы 

күндер – сұр 

аспан,бұлыңғыр, 

бұлттың көшуі, күннің 

көзінің сирек шығуы 

туралы түсінік 

беріпбақылау.              

Еңбек: Ойын алаңын,                      

құмсалғышты жинап, 

реттеп жүруге 

дағдландру                      

Қимылды ойын:   

 «Соқыр теке» (Қазақтың 

ұлттық ойыны)                          

Жеке жұмыс: «Алтын 

күз» Ғ.Қайырбеков.                         

Еркін ойын 

Жәндіктерді  бақылау    

Мақсаты:Күзде жәндіктер 

ағаш қуыстарына 

,жапырақтар астна кіріп 

панала,уақытша үйқыға 

кететінің түсіндіру.   

Еңбек:Жерге түскен 

жапырақтарды жинау  

Қимылды ойын: «Тез 

жүгір»                                        

Жеке жұмыс: Күз 

мезгіліне берілген әндерді 

жаттау.                               

Еркін ойын 

Тұманды бақылау.  

Мақсаты:  Күздегі  

тұманды  бақылау , 

тұманның  қайдан 

пайда болатынын 

түсіндіру                       

Еңбек: Ағаштардан 

түскен жапырақтарды 

жинау                                   

Қимылды ойын: 

«Кім алысқа 

лақтырады» 

 Жеке жұмыс: 

Мақал-мәтел.  

Таза  болса- табиғат,  

Аман болар –адамзат.                      

Еркін ойын 

Желді бақылау. 

Мақсаты:Желдің 

күшін анықтауды 

үйретуді жалғастыру; 

Өлі табиғат туралы 

білімдерін кеңейту.  

Еңбек:қағаздан 

қаңғалақ жасау 

арқылы желдің 

бағытын білу.                    

Қимылды ойын : 
«Мені қуып жет»  

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ: 
Аяғы жоқ ұшады, 

Аузы жоқ ән салады. 

Кездескен жеңіл 

нәрсені 

Аспанға ұшырады            

(жел) 

Еркін ойын 

Тырналарды 

бақылау.  
Мақсаты:Күзде 

тырналардың жылы 

жаққа кететіндігін, қыс 

мезгілінде тамақтың 

тапшылығы, аяздың 

қаттылығы оларға 

қиынға  соғатындығын 

түсіндіру.  

Еңбек:Құстарға жем 

сауыт жасау.  

Қимылды ойын: 
Аттамақ».  

Жеке жұмыс:   Сап-

сары боп келе жатқан ,  

Сезді мекен күзді олар .  

Қарлығаштар ұшып  

кетті,  

Ұшып кетті тырналар.  

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

 Әлди,әлди әуенің 

тыңдату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

мәнерлеп оқу.  

Ұйқы және оның 

адам денсаулығы 

 Жағымды музыка 

әуенімен балаларды 

Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 



 
 

үшін маңызы. ұйықтату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, Сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 17 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 19картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  20 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 21 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкінші»;                                   

2. Үстел -үсті ойыны 

пазл: «Үйшік 

құрастыр»   Мақсаты: 

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

               

 1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Тышқан мен 

мысық»  Мақсаты: ойын 

басталмас бұрын санамақ 

саналады соңғы қалған екі 

баланың бірі тышқан, бірі 

мысық болады. Қалған 

балалар қолдарынан ұстап 

шеңбер құрып тұрады. 

 

2.Пазыл құрыстыру 

 

1. Дидактикалық 

ойын:  «Күзде не 

киеміз?»  
Мақсаты:Күз 

мезгіліне байланысты 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру                

 

2.Суретті 

кітапшаларды бояу, 

және т.б. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«»Күзгі 

сурет»(шөп арасындағы 

саңырауқұлақтар) 

Мақсаты: Бір суретте 

бірнеше заттың суретін 

салып,оларды ортақ 

мазмұнмен біріктіруге 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:: 

«Көлеңкесін тап»: 

1. Дидактикалық 

ойын «Қай ағаштың 

жапырағы» 

2.»Үш аю» ертегісін 

оқып беру, 

3.Құрылыс 

материалдармен 

ойын. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Аймира,Асылым.     

геометриялық пішін 

ұшбұрышпен таныстыру.    

Аймира мен Шыңғыс. 

Сұрақ-жауап арқылы 

сурет бойынша жұмыс 

жүргізу.       

Нұрәлі,Інжумен 

қылқаламмен жұмыс 

жасауды үйрету 

Нұрәлімен санамақты 

мнемокесте арқылы 

жаттату 

Асылымға  үлкен, 

кіші, кішкентай 

заттарды 

салыстыруды үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

 

Серуен  Бірінші күзгі өзгерістер 

туралы және өлі табиғат 

туралы әңгімелеу.          

Қимылды ойын: «Асау 

мәстек» (ұлттық ойын.) 

Жауын тамшылары 

кішірек болса -жауын 

сіркірейді,жаңбырдың 

сирек жуғаны туралы 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: «Күн 

мен жаңбыр» 

Ауа райының түстен 

кейінгі құбылыстары 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 

«Жер,су,ауа» 

Күшті желдер қалай 

аталады? (дауыл, 

құйын.)Түстен желдің 

бағыты туралы 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 
«Күн мен түн» 

Күзде ұшып кететін  

құстар туралы 

әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын:: 
«Тырналар болып 

ұшайық».  



 
 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баланың тәртібін қадағалау. Кеңес:«Тұмаудан сақтанудың жолдары»  Балабақша төлем ақысын төлеу.                                                

Балалардың тәртібі жайлы, баланың тазалығы жөнінде айту. Жақсы демалыс тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«1,2,3 

цифрлары, биік -

аласа». 

Мақсаты:1-2-3 

цифрларын 

пысықтау,биік-

аласа,ұғымдарын 

қалыптастыру. 1-2-3 

сандарын салыстыру. 

Санды тану. 

Музыка: «Құстар» 

Әуеннің ырғақ екпінін 

сезіне білуге, 

салыстыруға, әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Балалар 

жуан –жіңішке 

дыбыстарды ажыратуға  

тырысады, құстардың 

сайраған даусын 

сезінуге тырысады. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Сапта бір-бірлеп, түрлі 

бағытта жүру және жүгіру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойынша жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу. Басқа қап киіп, 

заттарды аттап өту.Қ/О 

«Мені қуып жет» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Құс»  сурет 

бойынша әңгіме 

Мақсаты:Құстардың 

тіршілігі туралы түсінік 

беру.Дыбыстарды анық 

айтуға жаттықтыру 

интонациялық айқындыққа 

тәрбиелеу.Сурет бойынша 

сөйлем құрауға үйрету. 

Берілген әңгіменің басы мен 

аяғы бойынша әңгіменің 

атын ойлап табу,іскерлігін 

қалыптастыру. 

Жапсыру 

Тақырыбы: Құстың ұясын 

әшекейлейміз 

Мақсаты: Шаршы пішініне 

кеңістікті бағдарлай отырып 

геометриялық(дөңгелек,ұшб

ұрыш,тіктөртбұрыш)пішінде

рді жапсырып құстың ұясын 

ішекейлеу.Қиялы  мен 

шығармашылығын дамыту 

.Құстарды қамқорлай білуге 

үйрету 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Құстардың күздегі 

тіршілігі» 

Мақсаты: Балаларды 

жыл құстарымен 

таныстыру.Олардың 

жылы өлкелерге 

ұшып етуге міжбүр 

ететіні туралы 

әңгімелеу.Танымдық 

қызығушылығын 

дамыту. Табиғатты 

аялай білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу  

Тақырыбы:                  

«Бала пандар» 

Мақсаты:Балаларға  

балапандарды 

салуды, мұқият 

бояуды  және бейнені 

ұсақ бөлшектермен 

толықтыруды, сюжет 

құруды үйрету. 

(Шикула басп 40 бет 

Дене шынықтыру  

Көлбеу тақтаймен (ені 2 

см, биіктігі 30-35 см) 

жоғары және төмен 

жүру және жүгіру. 

Басқа қап киіп, 

заттарды аттап өту. 

Допты лақтыру және 

қағып алу, допты дұрыс 

лақтыру және өзіне 

қыспай қағып алу. Қ/О 

«Қу түлкі» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Құмырсқа мен 

көгершін» әңгіме. 

Мақсаты:Кейіпкерлерді

ң жағымды және 

жағымсыз қасиеттерін 

көруге үйрету. 

Әңгіменің мазмұнын 

түсіну. 

Музыка:                      

Тақырыбы «Сұр 

қоян» 
Балаларға орманда 

жабайы аңдар 

мекендейтіні туралы 

түсінік беру. Музыканы 

тыңдап, жуан-жіңішке 

дыбыстарды ажырату. 

Әнді мәнерлеп 

айтқызуға талпындыру. 

Өз ойларын айтуға 

үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

.Кіші және үлкен 

қадаммен жүгіру. Допты 

лақтыру және қағып алу, 

допты дұрыс лақтыру 

және өзіне қыспай қағып 

алу. Бір шеңберден 

екінші шеңберге 

біртіндеп секіру. Қ/О 

«Мысық пен торғайлар» 

Орыс тілі 

Тема:«Перелётные 

птицы» (ласточка, 

утка, 
гусь)Цель:Понакомить 

детей с перелётными 

птицами, показать их 

разнообразие, красату и 

бережное отношение к 

природе. 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен киіну,сырмаларын, түймелерін, бауларын салып-байлауларын қадағалау. 

 

Серуен  Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау.                                

Мақсаты: Балаларға 

күннің суытып,тұман 

түсіп,жаңбыр жие 

жауып.жапырақтардың 

сарғайып жерге 

түсуін,күз мезгіліндегі 

болатын өзгерістерді 

түсіндіру.   

Еңбек: Түскен 

жапырақты жинау                                           

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян»  

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз  «Күз»     

Қуандырып біздерді,  

Мерекелі күз келді  

Кел жемісті алтын күз  

Кемелденсін халқымыз.  

Еркін ойын 

Ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: күзгі табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыра отырып, күзгі 

ағаштарға назарларына 

аудару. Күзгі ағаштардың 

ерекшелігімен таныстыру. 

Күзгі табиғаттың сұлулығы 

мен әсемдігін көре білуге 

тәрбиелеу. 
Еңбек: Түскен 

жапырақтарды жинау                                                

Қимылды ойын: «Ақ 

серек,көк серек»                        

қоян»  

Жеке жұмыс: Тыйым 

сөздер:  

Ағашты кеспе 

Ағаш бұтағын сындырма 

Ағаш жапырағын жұлма 

Еркін ойын 

Жаңбырды бақылау 
Мақсаты: Күзде 

жаңбырдың жие 

жауатынын 

байқау.Жаңбырдан 

кейін күн 

салқындайтының 

айтып кету.                        

Еңбек: Ойын 

аланыңдағы уақ         

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр»                 

қоян»  

Жеке жұмыс: 

Жаңбыр.жаңбыр 

жауады.Бәрін суға 

малады.Біз қарындаш 

аламыз, Тамшыларды 

саламыз.                      

Еркін ойын 

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: аула 

тазалаушы қандай еңбек 

етеді. Ол кісінің 

қолында қандай құрал 

бар. Үлкендер еңбегін 

қалай бағалауымыз 

керек екендігін 

балаларға түсіндіру. 

Еңбек: Түскен 

жапырақтарды жинау    

Қимылды ойын:«Аққу 

қаздар» 

қоян»  

Жеке жұмыс  
Қамызды ойлайды 

Тазалайды,жинайды 

Құрметтейміз бәріміз 

Тазалықшы апайды. 

Еркін ойын 

Торғайды бақылау 

Мақсаты:Қыстап 

қалатын құстардың 

қысқы тіршілігі жайлы 

түсініктерін кеңейту; 

Құстарға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ағаш 

жапырақтары мен 

бұтақтарды жинау 

Қимылды ойын:«Бір, 

екі, үш-жүгір!» 

Мақсаты: тез жүгіруге , 

ептілікке баулу.  

қоян»  

Жеке жұмыс:.  

Шыр, шыр еткен 

торғайды                             

Таспен атып торғайды 

Қорғамаса болмайды                 

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

 Бесік жыры. «Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Әсем әуен тыңдау. «Үш аю» ертегісін 

айтып беру 

«Әлди-әлди» әуенімен 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан                     

ояту, Сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 22 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 4 картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Сюжетті-рөлдік ойын 

«Шаштараз  

Мақсаты:сұлулыққа,әдем

ілікке баулу                                 

2.Ұлттық ойын: «Теңге 

алу» 

 

          

 1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Сыр» 

Мақсаты: балалардың түр – 

түстерді тани білуге үйрету, 

шапшаңдыққа баулу, 

ойынға қызығушылығын 

арттыру. 

2.Дидактикалық ойын: 
«Не артық» 

 

1.Ертегі оқу. 

«Үш аю»ертегісін 

үстел үсті арқылы 

көрсетіп айту  

 

2.Табиғат туралы 

мақал-мәтелдер 

жаттау. 

 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Қалағанымд

ы саламын» 

Мақсаты:Балаларды 

қоршаған өмірден  алған 

әсерлерін бейнелеуге 

үйрету, дайын  суретті 

сызықтан шығармай 

ұқыпты бояй  білуге 

дағдыландыру, үй 

жануарларына 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 
2. «Көлеңкесін тап» 

1.Логикалық ойын 

«Бөлігін тап».    

2.Санамақ жаттау. 

3.Табиғат 

бұрышындағы гүлдерді 

суарып, шаңын сүрту. 

Мақсаты: тазалыққа 

еңбекке баулу. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Аминаға 1-2-3 сандарын 

салыстыру. Санды 

тануды үйрету. 

 

Асылым,Нұрасыл.             

Заттың санын 

сәйкестендіруді үйрету. 

Санау ұғымдарын (Көп, аз) 

білімдерін кеңейту. 

Әмірге күзгі 

табиғат 

құбылыстарын 

атауды үйретуді 

қайталау. 

Исмайль1-2-3 сандарын 

салыстыру. Санды 

тануды үйрету. 

 

Шыңғысқа берілген 

тақпақты мәнерлеп 

айтуға үйрету. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Күз туралы түсінігін 

кеңейтіп, жыл мезгілінің 

ерекшелігін әңгімелеу 

Қимылды ойын: 

«Дауысынан таны» 

Балаларға ағаштардың 

атауы туралы әңгімелеу.. 

Қимылды ойын:: 

«Қояндар мен 

қасқырлар» 

Ауа райының түстен 

кейінгі құбылыстары 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 

«Күн мен жаңбыр» 

Күшті желдер қалай 

аталады? (дауыл, 

құйын.)Түстен желдің 

бағыты туралы 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 
«Күн мен түн» 

 

Бізде күзде ұшпай қалған 

құстарды қандай құстар 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 
«Ұядағы құстар» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баланың тәртібін қадағалау.Балабақша төлем ақысын төлеу. Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, 

өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.Балалардың тәртібі жайлы, баланың тазалығы жөнінде айту.  



 
 

 



 
 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«1,2,3 

цифрлары, биік -

аласа». 

Мақсаты:1-2-3 

цифрларын 

пысықтау,биік-

аласа,ұғымдарын 

қалыптастыру. 1-2-3 

сандарын салыстыру. 

Санды тану. 

 

Музыка:                             

Тақырыбы «Сұр қоян» 

Қайталау оқу қызметі 

Балаларға орманда 

жабайы аңдар 

мекендейтіні туралы 

түсінік беру. Музыканы 

тыңдап, жуан-жіңішке 

дыбыстарды ажырату. 

Әнді мәнерлеп айтқызуға 

талпындыру. 

Өз ойларын айтуға 

үйрету. 

Дене шынықтыру  

Орта жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре отырып 

жүгіру. Бір шеңберден 

екінші шеңберге біртіндеп 

секіру. Екі сызықтың 

арасымен тепе-теңдікті 

сақтап жүру. Қ/О «Қасқыр 

мен қояндар» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

сүйікті қалам» 

Мақсаты:Өзінің қаласы 

туралы түсініктерін 

кеңейту. «С  

«,«З»дыбыстарын айтуға 

жаттықтыру,берілген 

дыбысы бар сөздерді 

ажырату. Туған жерінің 

табиғатына деген 

сүйіспеншілігін әңгімелеуге 

үйрету 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Менің үйім» 

Мақсаты:Үй мен 

ғимараттар туралы білімін 

кеңейту, үй құрастыруды 

үйрету 

 

 

. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Менің 

сүйікті қалам» 

Мақсаты:Балалардың 

қала, ауыл және Астана 

туралы түсініктерін 

тиянақтау. Ой өрісін 

дамыту. Елін, жерін, 

туған қаласын сүюге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Адамның 

баспанасы" 

Мақсаты:Адамдардың 

баспаналары 

Киіз үй, көпқабатты үй, 

пәтер, олардың 

айырмашылықтары, 

ұқсастықтары, 

ерекшелігі туралы 

айтып беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Баяу қарқында жүру 

және жүгіру. Жіп 

бойымен жүруде тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

қабілеттерін дамыту. 40 

см биіктікте көтерілген 

арқанның астынан 

еңбектеп өту.Қ/О «Кім 

шақырғанын анықта» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Мен 

тұратын қала» 

Мақсаты:Өз мекен 

жайы мен тұрғылықты 

қаласының атын білуі. 

Қаланың сәулетті 

орындарына саяхат 

жасау. Өзі тұратын 

қаланың сәулетті, 

мәдени орындары 

туралы түсінік беру. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы:«Әдемі 

торғай»  

Мақсаты:Пропорцияла

рды сақтап, саусақ пен 

алақан қозғалыстарын 

пайдалана отырып екі 

бөліктен тұратын 

заттарды ермексаздан 

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру  

Сапта бір-бірлеп жүру, 

жүруді жүгірумен, 

секірумен  кезектестіру. 

40 см биіктікте 

көтерілген арқанның 

астынан еңбектеп өту. 

Еденнен 20-25 см 

көтерілген баспалдақ 

тақтайдан аттап 

өту.Қ/О «Ұядағы 

құстар» 

 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы:«Мен 

тұратын қала (ауыл) 

Мақсаты:Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 

байланыс орната білуге 

үйрету. Өз мекеніне, 

қаласына деген 

сүйіспеншілік сезімін 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге Біртіндеп ұйқыдан тұрып, киініу.  Киінген кезде рет-ретімен киінуге дағдыландыру. Киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,   



 
 

дайындық тізбектеліп сапқа тұру.  

Серуен  Күзгі табиғатты 

бақылау.              

Мақсаты:Балаларға 

күннің суытып, тұман 

түсіп, шөптердің 

сарғайып, яғни күз 

мезгілі келе 

жаттқандығын түсіндіру.                                

Еңбек:   Балабақша 

ауласын тазалау 

жұмыстарына көмектесу. 

Қимылды ойын:                                                       

«Тез жетеміз»                                                       

Жеке жұмыс:                           

Көркем сөз оқу «Бұл 

қайкезде болады?»                  

Еркін ойын   

 «Топырақты бақылау» 

Мақсаты: Балаларға 

топырақ, құм туралы 

мағлұмат беру.                             

Еңбек:  Алаңды сыпырып 

тазалау 

Қимылды ойын: 
«Әткеншек»                          

Жеке жұмыс:                                             
Жетекші сұрақтарға жауап 

беру.Топырақ деген не? 

Топырақтың түсі қандай? 

Топырақ қайдан пайда 

болады? 

Құм дегеніміз не? 

Еркін ойын  
  

 «Ағаштардың күзгі 

еңбегін бақылау» 

Мақсаты:Балаларды 

үлкендер еңбегін 

бағалауға, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Ойын алаңын 

тазарту                                    

Қимылды ойын:                

«Мені қуып жет»                     

Жеке жұмыс:                    

Үлкендер ақылын 

тыңдай  білу туралы 

түсінік беру.   

Еркін ойын 

Күнді бақылау 
Мақсаты:Балалар 

назарын күзгі күн 

көзінің қалай 

шығатынына, қалай 

қыздыратынына 

аудару.                              

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау 

жұмыстарына 

көмектесу.     

Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс:                        

Қыс құнар береді, 

Көктем дән себеді, 

Жаз баптап өсірсе, 

Күз жинап тереді.    

Еркін ойын 

«Күзгі табиғатты 

бақылау» 

Мақсаты:Балаларға 

күннің суытып, тұман 

түсіп, шөптердің 

сарғайып, яғни күз 

мезгілі келе 

жаттқандығын түсіндіру. 

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау 

жұмыстарына көмектесу 

Қимылды ойын:            

 «Тез жетеміз                          

Жеке жұмыс:                                  

Көркем сөз оқу «Бұл 

қайкезде болады?»                                        

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

 «Үш қыз» ертегісін оқып 

беру 

«Шынашақ» ертегісін 

мәнерлеп оқу.  

Ұйқы және оның адам 

денсаулығы үшін 

маңызы. 

 Жағымды музыка 

әуенімен балаларды 

ұйықтату 

Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 6   картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 9 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 1.Сюжетті-рөлдік ойын  1.Вариативтік 1.Дидактикалық 1.Вариативтік 1. Дидактикалық ойын 



 
 

әрекет «Қуыршақты 

тамақтандыр»;                                   

2.Ірі құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен  

ойындар.» 

 

               

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы:«Шіріген 

алма»                                   

Мақсаты: ойыншылар 

ортада шеңбер құрады, 

шеңбер айналып ойын 

ойналады, егер кімде кім 

құлап қалса, ойын шарты 

бойынша өз өнерлерін 

көрсетеді. 

2.Алтын күзге дайындық. 

 

ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын 

анықтау);                      

 

 

2.Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Алтын 

айдарлы әтеш» 
Мақсаты:Әтешті түрлі 

дайын жолақтармен 

жапсыру арқылы 

әдемілеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамытып,үйлесімділік

ті сезінуге баулу. 

Қауіпсіздік 

шараларын қадағалау. 
 

2. Би қимылдарын 

үйрету 

Бақша да ма,бауда ма?» 

Жемістермен көкөністер 

туралы мағлұмат беру. 

2. Табиғат бұрышында 

еңбек гүлді суару, сүрту, 

балыққа жем беруге 

көмектесу. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Асылымға күз мезгілі 

туралы тақпақ 

жаттатқызу. 

Әмір менНұрасыл оң мен 

солды үйрету.  

Аймираға отбасы 

мүшелері туралы 

сұрау (сурет 

бойынша) 

Нұрәлі көмекші 

апайға көмектесіп, 

ыдыстарды қоюға 

үйрету. 

 

Інжуге көкөністер мен 

жемістерді ажырата 

білуге үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

 

Серуен  Күз туралы түсінігін 

кеңейтіп, жыл мезгілінің 

ерекшелігін әңгімелеу 

 

Қимылды ойын: 

«Дауысынан таны» 

Балаларға ағаштардың 

атауы туралы әңгімелеу.. 

 

Қимылды ойын:: 

«Қояндар мен 

қасқырлар» 

Ауа райының түстен 

кейінгі құбылыстары 

туралы әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын 

«Аққу қаздар» 

Күшті желдер қалай 

аталады? (дауыл, 

құйын.)Түстен желдің 

бағыты туралы 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 
«Күн мен түн» 

Бізде күзде ұшпай қалған 

құстарды қандай құстар 

туралы әңгімелеу  

 

Қимылды ойын:: 
«Ұядағы құстар» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баланың тәртібін қадағалау.Балабақша төлем ақысын төлеу.Балалардың тәртібі жайлы, баланың тазалығы жөнінде айту. Жақсы 

демалыс тілеу. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
 



 
 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«1,2,3,4 

сандарын салыстыру. 

Кең,тар.Тіктөртбұрыш

». 

Мақсаты:Ұқсастық және 

ерекшелік қасиеттерін 

есепке ала отырып, кең - 

тар белгілерін 

салыстыру. 

Тіктөртбұрышты өзге 

геометриялық фигуралар 

арасынан табу.   

Музыка: Тақырыбы 

«Туған өлкем» 

Әнді тыңдап, сезіне 

білуге, ән мазмұнына 

әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы 

ұғымын қалыптастыру. 

Еліне, туған жеріне 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Шапшаң және баяу 

қарқынмен ауыса отырып 

жүгіру. Еденнен 20-25 см 

көтерілген баспалдақ 

тақтайдан аттап өту. 

Заттар арасымен тура 

бағыт бойынша 

төрттағандап 

еңбектеу.Қимылд ойын: 

«Кім мықты» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Арыстан 

күшігін асыраған 

мысық» ертегі 

Мақсаты:Ертегіні тыңдай 

білуге оны мазмұндауды 

білуге үйретуді 

жалғастыру. Бір-біріне 

деген 

бауырмалдық,жанашырлы

қ сезімдерін ояту, 

жақсылық жасауға 

тәрбиелеу.  

Жапсыру 

Тақырыбы:«Мысыққа 

арналған балмұздақ». 

Мақсаты:Ересектердің 

көмегімен бөліктерді 

желімдеуге үйрету. 

Желімді, сүлгіні қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

(Шикула басп 70 бет) 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:«Табиғ

аттағы қауіпсіздік 

ережелері». 

Мақсаты:Табиғаттағ

ы қауіпсіздік 

ережелерін  сақтауға 

үйрету. Отпен 

ойнамау,өздеріне 

таныс емес 

саңырауқұлақтармен  

жеміс-жидектерді 

теріп жемеудің 

қажеттілігін үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Үйшік 

те не тұрады?» 

Мақсаты:Элементтер

дің реттілігін, 

олардың арасындағы 

қашықтықты 

сақтауға үйрету. 

Бояу түстерін таңдай 

білуге үйрету 

Дене шынықтыру  

 Сапта бір-бірлеп, түрлі 

бағытта жүру және жүгіру. 

Заттар арасымен тура бағыт 

бойынша төрттағандап 

еңбектеу. 4-5 сызық арқылы 

орнынан ұзындыққа секіру 

(сызықтардың 

арақашықтығы 40–50 см). 

Қ/О «Пойыз» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жабайы 

аңдар» 

Мақсаты: сурет бойынша 

әңгімелеу.Әңгіменің 

мазмұнын сурет бойынша 

әңгімелету.Жабайы аңдар 

туралы білімдерін кеңейту, 

олардың тіршілігін 

сипаттап айтуға, сөздік 

қорын молайту. 

Музыка:                     

Тақырыбы «Күз» 

Музыкада бейнеленген 

жануарлардың қимыл 

қозғалыстарын.Дауыс 

жаттығуын орындау 

арқылы балалардың 

дауыстарын қалыпқа 

келтіру. Әнді тыңдап, әннің 

ырғағын айыру. 

Өлең сөздерін жаттап, 

әуенге сәйкес би 

қимылдарын ауыстыра 

 білуге үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

 1-1,5 минут ішінде 

баяу қарқынмен 

үздіксіз жүгіру. 4-5 

сызық арқылы орнынан 

ұзындыққа секіру. 

Тепе-теңдікті сақтап 

бөренемен жүру.Қ/О 

«Өз үйіңді тап» 

Орыс тілі 

Тема: «Чудесный мир 

диких животных» 

Цель:Прадолжать 

работу по активизации 

словаря , ввести в 

словарь детей слова и 

выражения на русском 

языке, обозначающие 

диких 

животных,отвечать на 

вопросы. Воспитывать 

бережное отношение 

животным, 

трудолюбие. 

 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Өз бетімен киіну,сырмаларын, түймелерін, бауларын салып-байлауларын қадағалау. 

 

Серуен  Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау.                                

Мақсаты: Балаларға 

күннің суытып,тұман 

түсіп,жаңбыр жие 

жауып.жапырақтардың 

сарғайып жерге түсуін,күз 

мезгіліндегі болатын 

өзгерістерді түсіндіру.   

Еңбек: Түскен жапырақты 

жинау 

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян». 

Жеке жұмыс: Көркем сөз  

«Күз»     

Қуандырып біздерді,  

Мерекелі күз келді  

Кел жемісті алтын күз  

Кемелденсін халқымыз.  

Еркін ойын 

 

 

 

 

 

Ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: күзгі табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыра отырып, күзгі 

ағаштарға ағаштардың 

ерекшелігімен 

таныстыру. Күзгі 

табиғаттың сұлулығы 

мен әсемдігін көре білуге 

тәрбиелеу. 
Еңбек: Уақ тастарды 

жинау 

Қимылды ойын::«Ақ 

серек,көк серек»                        

Жеке жұмыс:: Тыйым 

сөздер:  

Ағашты кеспе 

Ағаш бұтағын сындырма 

Ағаш жапырағын жұлма 

Еркін ойын 

Қарғаны бақылау 

Мақсаты: Қарғаның 

қыстап қалатын құс 

екенің түіндіру.дене 

бөліктерін атауға 

үйрету                                   

Еңбек: Құстарға жем 

беру                                       

Қимылды ойын 

«Ұядағы құстар»                 

Жеке жұмыс: 

Көркемсөз оқу.             

Жаңбыр.жаңбыр 

жауады.Бәрін суға 

малады.Біз қарындаш 

аламыз, Тамшыларды 

саламыз.                      

Еркін ойын 

Желді бақылау. 

Мақсаты:Желдің күшін 

анықтауды үйретуді 

жалғастыру; 

Өлі табиғат туралы 

білімдерін кеңейту.  

Еңбек: Ойын 

аланыңдағы уақ 

тастарды жинау                    

Қимылды ойын «Мені 

қуып жет»  

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс:: 

Жұмбақ: 
Аяғы жоқ ұшады, 

Аузы жоқ ән салады. 

Кездескен жеңіл 

нәрсені 

Аспанға ұшырады            

(жел) 

Еркін ойын 

Торғайды бақылау 

Мақсаты:Қыстап 

қалатын құстардың 

қысқы тіршілігі жайлы 

түсініктерін кеңейту; 

Құстарға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ағаш 

жапырақтары мен 

бұтақтарды жинау 

Қимылды ойын «Бір, 

екі, үш-жүгір!» 

Мақсаты: тез жүгіруге , 

ептілікке баулу.  

Жеке жұмыс::                            

Ой балалар,балалар 

Құстарда да ана бар 

Құс ұясын бұзбайық 

Құстарға қамқор болайвқ 

 Еркін ойын 

 

 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

 

 



 
 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

 «Үш қыз» ертегісін оқып 

беру 

«Шынашақ» ертегісін 

мәнерлеп оқу.  

Ұйқы және оның адам 

денсаулығы үшін 

маңызы. 

 Жағымды музыка 

әуенімен балаларды 

ұйықтату. 

Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 12картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 15 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»;                                   

2.Ірі құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен  

ойындар.» 

 

               

 1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Біз көңілді 

балалармыз» 

Мақсаты:Балалар 

алаңның немесе бөлме 

қабырғасының бір 

жағында тұрады. 

Олардың алдынан сызық 

сызылады. Сондай-ақ 

алаңның қарама-қарсы 

жағынан да сызық 

сызылады. 

2.Алтын күзге 

дайындық. 

 

1.Дидактикалық 

ойын: «Кім қайда 

мекендейді?» 

2.Жұмбақ жасыру                   

Өзі бір қу, 

Жүрген жері айқай мен 

шу. Ол қай аң? Түлкі. 

2. Қорбаң, қорбаң етеді, 

Орман оның мекені. 

Тәтті балға тойып ап, 

Қыста ұйқыға кетеді. 

Бұл не?  Аю. 

3.Сұр түсті 

Ақсиған көп тісті. Бұл 

қандай аң?  Қасқыр. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Орман 

аңдары» (Табиғи 

заттарды құрастыру) 
Мақсаты:Негізгі 

пішінге  бөлшектерді 

жалғай  білуге үйрету; 

көз мөлшерін дамыту; 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге 

ұмтылдырып, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

2.Жаңылтпаш 

айтқызу 

1.Дидактикалық ойын 

«Аңдардың балаларын 

тап» 

2.Жер, су, ауа» 
Мақсаты:сөздік қорын 

байыту 

3.Табиғат бұрышын-         

дағы гүлдерді суарып, 

шаңын сүрту. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Арсенге күз мезгілі 

туралы тақпақ 

жаттатқызу. 

Әмір мен Амина оң мен 

солды үйрету.  

Шыңғыс үй 

жануарлардың 

төлдерін атауын 

үйрету.. 

Аймираға ,Інжуге 

кеңістікпен,уақытты 

бағдарлауға үйрету. 

 

«Бауда әлде 

бақшада?»Мақсаты: 

көкөністер мен 

жемістерді ажырата 

білуге үйрету. 

Шыңғыс,Әмір 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Күз туралы түсінігін 

кеңейтіп, жыл мезгілінің 

ерекшелігін әңгімелеу 

Қимылды ойын: 
«Дауысынан таны» 

Балаларға ағаштардың 

атауы туралы әңгімелеу.. 

Қимылды ойын:: 

«Қояндар мен 

қасқырлар» 

Ауа райының түстен 

кейінгі құбылыстары 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 

«Қасқыр мен лақтар» 

Күшті желдер қалай 

аталады? (дауыл, 

құйын.)Түстен желдің 

бағыты туралы 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 
«Қасқыр қақпан» 

 

Жылы жаққа неліктен 

ұшады,қандай құстар 

қалады жөнінде 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:«Ақ 

қоян» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Баланың тәртібін қадағалау.Балабақша төлем ақысын төлеу.Балалардың тәртібі жайлы, баланың тазалығы жөнінде айту. Жақсы 

демалыс тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттар 

тобын 

теңестіру.Шеңбер, 

сопақша» 

Мақсаты:4-ке дейін 

санауды үйретуді 

жалғастыру. Әртүрлі 

қашықтықта орналасқан 

заттардың тең немесе тең 

еместігін анықтауды 

үйрету. Баланың зейінін 

дамыту. 

Музыка:                        

Тақырыбы «Күз» 

Қайталау оқу қызметі 

Музыкада бейнеленген 

жануарлардың қимыл –

қозғалыстарын..Дауыс 

жаттығуын орындау 

арқылы балалардың 

дауыстарын қалыпқа 

келтіру. Әнді тыңдап, 

әннің ырғағын айыру. 

Өлең сөздерін жаттап, 

анық таза әуенге сай 

әдемі айтуға,әуенге 

сәйкес би қимылдарын 

ауыстыра білуге үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

Бір минут баяу қарқында 

жүгіру. Тепе-теңдікті 

сақтап бөренемен жүру. 

Допты бір-біріне төменнен 

лақтыру және қағып алу.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Бір уыс 

мақта» Ы.Алтынсарин 

Мақсаты.Әңгімені 

мазмұндай білуге 

үйрету.Сұрақтар қойып 

сауатты жауап беру. 

Дағдыларын 

қалыатыстыру.Баланың ой 

өрісін кеңейту.өз ойларын 

айта білуге ,анық жүйелі 

сөйлеуге білуге 

үйрету.Еңбек ете білуге 

тәрбиелеу. 

(Шикула 32 бет) 

Құрастыру. 

 Тақырыбы:«Үйшік» 

Мақсаты:Үй құрастыру 

арқылы үйдің бөліктерімен 

таныстыру, құрлыс 

материалдарынан 

қОйұрастыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:« Қасқыр 

мен Ит» ертегісі. 

Мақсаты:Балаларға 

ертегіні тыңдата 

отырып мазмұнын 

түсіндіру. Қасқыр мен 

иттің жағымды 

жағымсыз жақтарын 

айтып 

түсіндіру.Көркем 

әдебиетке деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Сурет салу  

Тақырыбы:«Қандай 

заттың пішіні 

шаршыға ұқсайды?»  

Мақсаты:Шаршы 

пішіндес заттардың 

суретін салуды 

үйрету.шығармашылы

қ қабілетін,ой қиялын 

дамыту. 

 

  

Дене шынықтыру  

Саптізбекте бағыттарын 

ауыстыра отырып жүру. 

Допты бір-біріне 

төменнен лақтыру және 

қағып алу. Ойлы-қырлы 

тақтаймен жүру.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Тиін» 

Мақсаты:Тиіннің 

қоректенуі, тіршілігі 

туралы айтып бере 

білуге үйрету. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы:«Тиін» 

Мақсаты:Балаларға 

мүсіндеу арқылы 

жануардаң тұлғасын 

бейнелеуді үйрету,оның 

бөліктерін 

мүсіндеу.Қарапайым 

композицияларды 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру  

Бір қалыппен 40–50 

метрге жүгіру. Ойлы-

қырлы тақтаймен жүру. 

Қатарға бір-бірден сапқа 

тұру. Сапты қайтадан 

құру. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Үй 

жануарлары» 

Мақсаты:Қарапайым 

тәжірибелерді жүргізуге 

қызығушылықтарын 

дамыту.Заттарды 

ұқыпты қарауға 

дағдыларын 

қалыптастыру 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

 



 
 

 

Серуен  Ауладағы ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: Ағаштар туралы 

білімдерін молайту; 

Еңбек. ойын алаңның 

жинау 

Қимылды ойын: «Кім  

бұрын жетеді?» 

Жеке жұмыс.Көркем сөз 

«Қыс» Р.Сәбитұлы 

Қар жамылды бақтарым 

Қыратым да, сайым да. 

Тағыпты қыс ақ қарын, 

Үкі етіп қайыңға. 

Бүркеніп ақ желекті, 

Жарқырайды маңайым. 

Ойға шомып теректің, 

Ақ шалыпты самайын. 

Еркін ойын. 

 

 

Шықты  бақылау»                        

Мақсаты: Күзде ауа 

райының салқындап 

,шықтың пайда болу 

жолын түсіндіру   

Еңбек:ойын алаңның  

уақ тастардан тазалау     

Қимылды ойын: «қу 

түлкі».                                

Жеке жұмыс:                     

Алтын-сары,Қызыл-көк.  

Алуан,алуан жапырақ 

Күзгі бақта күлімдеп Көз 

тартады атырап.                            

Еркін ойын:  

 

Жапырақтарды 

бақылау 

Мақсаты: Мезгіліне 

байланысты жапырақ 

түстерінің өзгеруін 

қадағалау 

Еңбек.Ойнаған 

ойыншықтарын жинау 

Қимылды ойын: 
«жаңбыр жауды» 

Мақсаты: Балаларға 

табиғат құбылыстары 

туралы ұғымдарын 

толықтыру. 

Жеке жұмыс. Жұмбақ 

жасыру. 

Еркін ойын: 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күн көзінің 

жарығын күннен тараған 

сәуле ( жарық) оның 

бүкіл табиғат үшін 

пайдалы да қажеттілігін 

айту.Күннің адамға 

тигізер пайдасы туралы 

түсіндіру,        

Еңбек:Ойын алаңында 

ғы   уақ тастарды жинау               

Қимылды ойын:: «Күн 

мен түн» 

Жеке жұмыс:   

Бұлт тарқап, күн ашық 

болды. 

Күнге қарай создық 

қолды. (Қолдарын 

жоғары көтереді). 

Оңға, солға жаздық 

қолды. (Қолдарын оңға, 

солға жаяды).. 

Еркін ойын 

Адамдардың қысқы 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкендердің еңбегін 

бағалауға,еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек.Топ балаларымен 

бірге ойын алаңын 

тазарту 

Қимылды ойын: Мені 

қуып жет» 

Мақсаты:Балаларды тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс.Жақсы 

бала еңбекшіл.                           

Ер азамат болады,   

Қиындықты жеңіп ап, 

Құшағы гүлге толады  

 

Еркін ойын. 

 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту.     

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолың жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 
 
 
 



 
 

 
Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

Бесік жыры. «Торғай мен тышқан» 

ертегісін оқып беру 

Әсем әуен тыңдау. «Үш аю» ертегісін 

айтып беру 

«Үш жалқау» ертегісі 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 17картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  19 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 20 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Сурет бойынша әңгіме. 

Балаларға  Отан, 

Рәміздер, Елтаңба, 

Тәуелсіздік күні туралы 

әңгімелеу. 

 

2.Қуыршақты серуенге 

шығу үшін жетіспейді? 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдеріне сай 

киімдерді ажырата 

білуге үйрету. 

 

Вариативтік компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Заттар өздері 

туралы не айтады» 

Мақсаты: Балаларды 

заттардың түсін, нұсқасын, 

көлемін, қасиетін, атауын 

ажыратуға үйрету. 

Бақылаушылық түйсігін 

жетілдіру, заттардың 

тұтастығы мен бөліктерін 

көре білуді дамыту 

2. «Тірі,өлі 

табиғатқа»жаттатын 

заттарды атау. 

1.Сюжетті рөлдік 

ойын: «Отбасы» 

Мақсаты:  Балаларды 

рөлге бөліп ойнауға 

үйрету 

 

 

2.Ұлттық ойын:«Үй 

артында қол ағаш» 

 

 

3.Ән жттау. 

«Қазақстаным». 

Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Сәңқой 

түлкі»  

Мақсаты: Қылқаламмен 

салуда қарапайым 

қозғалысты  нақты бере 

білу, түстерді сезіну 

және араластыра білу 

дағдысын жетілдіру. 

Эстетикалық  сезімін 

қалыптастыру, 

әдемілікке, әдептілікке 

тәрбиелеу. 

2.«Елтаңбасы елімнің» 

әнін жатқа айту  

1.Логикалық ойын: 
«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту 

  

2.«Мақал мәтелдер» 

Мақсаты: Айтылған  

мақал- мәтелді  қайталап  

айтып  беруге   

дағдыландыру 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Ислам ,Асылым 

Ретімен орналастыр 

Мақсаты: сандарды 

ажыратып біледі және 

санап үйрету 

Нұрасыл,Аймира 

үшбұрыштан үйшік 

құрастыра білу; 

ұзындықтарын ажырату. 

 

Інжу,Шыңғыс «Қай 

жерде не 

бар?»Мақсаты: 

Кеңістікті бағдарлай 

білуге үйрету. 

 

Әли,Інжугет ертегі 

желісін мнемокесте 

арқылы айтқызу. 

 Інжу,Исмайль                                

«Бұл қай кезде болады?» 

Мақсаты: жыл мезгілдері 

және табиғат 

құбылыстарын карточка 

арқылы әңгімелету 

Серуенге Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 



 
 

дайындық 

Серуен  Балалар түстен кейінгі ауа 

райын бақылау. 

Күннің суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: «Күн 

мен түн» 

Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ауа – 

райының өзгергенің, күн 

суытып, жиі жел соғып, жиі 

жаңбыр жауатының 

әңгімелеу.                                     

Қимылды ойын: «Ұядағы 

құстар». 

 Күзгі ағаштардың 

жапырақтарының 

түстерін бақылау 

Мақсаты: Күзгі 

жапырақтар туралы 

әңгімелеу 

Қимылды ойын: «Кім 

тез» 

Қыста ауа- райының 

салқын,аяз болатының 

әңгімелеу.                             

Қимылды ойын: 

«Толқиды теңіз» 

Қыс мезгілінде жылы 

киіну керектігін 

әңгімелеу.                                         

Қимылды ойын: «Күн 

мен түн»  

Балалардың 

үйіне қайтуы 

Кеңес «Баланың жеке тазалығы». Балалардың тәртібі жайында ата аналармен әңгімелесу. Жақсы демалыс тілеу. Тәуелсіздік күніне 

берілген ән.тақпақтарын қайталату. Ата-аналарға кеңес «Тұмаудан сақтану 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«5 саны мен 

цифрын пысықтау 

Артық – кем –тең. 

Кеңістікте бағдарлау» 

Мақсаты:5 көлеміәндегі 

заттарды санау 

қабілеттерін нығайту ,бір-

бірінен әр түрлі 

арақашықтықта 

орналасқан заттар тобын 

теңестіруді 

үйрету,айналадағы 

заттардың сұлбасынан 

геометриялық 

фигураларды көре білуге 

үйрету. Кеңістікті 

бағдарлдау  

 

Музыка: Тақырыбы 

«Менің Қазақстаным» 

Әнді тыңдап, сезіне 

білуге, ән мазмұнына 

әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы 

ұғымын қалыптастыру. 

Еліне, туған жеріне деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 

. 

 

Дене шынықтыру  

Тақтай бойымен жүру және 

жүгіру. Балаларды 

төбешіктен сырғанау, бір-

бірін сырғанату. 

Қимылының бағытын 

сақтап, 6 метр 

арақашықтықта төрт 

тағандап еңбектеу.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Қыс қызығы. 
Мақсаты:Есту зейінін және 

тілдегі дыбыстарды дұрыс 

айту біліктерін 

жетілдіру.Сурет бойынша 

әңгіме құрауға үйрету.. 

Ауыз екі сөйлеу 

шығармашылығына деген 

қызығушылықтарын 

туғызу. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Аққала» 

МақсатыБалаларды 

аппликациялық жұмыс 

аққала жасауды 

үйрету.Геометриялық 

фигура шеңберді 

бекіту.Пішіндерді бірінің 

үстіне бірін сала отырып 

,мөлшері бойынша 

салыстыра білуді дамыту. 

Қолдардың ұсақ 

қимылдарын ,жұмыс істей 

білуді дамыту.Дербестікке 

тәрбиелеу. 

 

 Дене шынықтыру  

Тапсырманы орындай 

отырып, жүру және 

жүгіру. Қимылының 

бағытын сақтап, 6 метр 

арақашықтықта төрт 

тағандап еңбектеу. 

Басына қап қойып, тепе-

теңдікті сақтай отырып, 

жіптің бойымен жүру. 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы:«Қыс». 

Мақсаты:Қыс мезгілі 

туралы түсінік беру,  

сөздік қорын молайту, тіл 

байлығын дамыту. Өлеңді 

жатқа айта білу арқылы 

көркем әдебиетке 

қызықтыру 

 

Музыка:                        

Тақырыбы «Менің 

Қазақстаным» 

Әнді тыңдап, сезіне 

білуге, ән мазмұнына 

әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы 

ұғымын қалыптастыру. 

Еліне, туған жеріне деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 

Дене шынықтыру                

Бір минут баяу 

қарқында жүгіру. 

Басына қап қойып, 

тепе-теңдікті сақтай 

отырып, жіптің 

бойымен жүру. Мұзды 

жолдармен өздігінен 

сырғанау. 

 

Орыс тілі 

Тема:«Здравствуй 

зимушка-зима!» 

Цель:Продолжать 

развивать понимание 

русской речи. Учить 

новые слова и фразы по 

теме. Внимательно 

слушать текстрассказа 

и отвечать на вопросы 

по его содержанию, 

упражнять в 

подбореприлагательны

х к слову «Зима». 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен  Ауа-райын бақылау. 
Мақсаты:Қыс басындағы 

өзгерістерді  түсіндіру 

(күн қысқарады,түн 

ұзарады) Желтоқсан-

қыстыі алғашқы айы және 

қысқа айы.                                             

Еңбек:ойын алаңынан 

қағаз қалдықтарын жинау.                                                      

Қимылды ойын: 
«Көжектер мен түлкілер».     

Жеке жұмыс: 
Жорамалдар:     Қыс аязды 

болса – жаз ыстық 

болады.                                          

Қыста қар мол болса – 

жазда жаңбыр мол 

болады.                         

Еркін ойын 
 

Өсімдіктердің қысқы 

тіршілігін бақылау.               

Мақсаты:Қыста 

өсімдіктердің өсуінің 

тоқталатынын,ағаш қабығы 

оларды суықтан сақтайтыны 

жөнінде түсінік беру.                          

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Мақсаты: еңбекке баулу.                 

Қимылды ойын: "Кім 

шапшаң?"  Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру.                                    

Жеке-жұмыс: Асылым пен 

Исмайл  "Тәуелсіздік" күніне  

тақпақ жаттау.                   

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.                         

Еркін ойын 

 Аязды күнді бақылау. 

Мақсаты:Аяз туралы 

түсінік бере отырып,оның 

адам денсаулығы үшін 

пайдасын түсіндіру.. 

Еңбек: ойын алаңын 

тазарту жұмыстарына 

қатысу.                                

Қимылды ойын: «Поезд» 

Мақсаты:тізбектеліп 

жүруге үйрету                   

Жеке жұмыс: Балаларға 

жұмбақ жасыру. 

Қолы жоқ,сурет салады.  

Тісі жоқ,тістеп алады. 

(Аяз) 

Еркін ойын: 

Аула сыпырушы 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкендердің еңбегін 

бағалауға,еңбекқорлық

қа тәрбиелеу. 

Еңбек. ойын алаңын 

тазарту жұмыстарына 

қатысу. 

Қимылд ойын: Мені 

қуып жет» 

Мақсаты:Балаларды тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс.                    
Еңбек етсең ерінбей 

тояды қарның тіленбей, 

Еркін ойын. 

 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

Бауырсақ ертегісін оқып 

беру. 

«Торғай мен тышқан» 

ертегісін оқып беру 

 

 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру 

«Үш жалқау» ертегісі 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 21 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 22 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығу 

№  1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 2 картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Сюжеттік ойын: 

«Дүкенші» 

Балаларды үлкеннің 

еңбегін бағалауға үйрету 

 

2. Еліміздегі көрікті 

жерлердің суретін 

тамашалау 

 

Мозайка,пазлдар 

құрастыру 

 

1.Вариативтік компонент: 

«Ойна да,ойлан». Тақырыбы: 

«Заттарды дыбысынан таны» 

Мақсаты: Балаларға адам 

өміріндегі есту қабілетінің 

рөлі туралы, сонымен қатар 

есту қабілетін сақтап және 

есту қабілеті нашар 

адамдарға көмектесетінін 

айтып беру. Есту қабілетін 

жетілдіру, балалар сөздігіне 

«есту қабілеті»  деген жаңа 

сөзді енгізу, заттардың 

қалпын дыбыс арқылы білуге 

дамыту.   

2. Ұлттық ойын: 

«Ханталапай» 

 1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар»  

Тақырыбы:«Мерекеге 

безендірілген үй» 

Мақсаты: Үйді жалау 

және отшашумен 

безендіруге үйрету, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту,  

сурет  салуда өзінің 

көңіл күйін бейнелей 

білге үйрету. 

 

2.»Қу түлкі»ертегісін 

оқып беру. 

 

1.Дидактикалық ойын:   
 "Қайсысы артық"  

Мақсаты. әр мезгілдің 

киімдері ілінеді, осы 

киімдердің ішінен артық 

киімдерді табу керек.  

 

2.Ән жаттау «Қазақстан» 

 

3.Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Нұрасыл,Исмайльмен 5 

көлеміәндегі заттарды 

санаудыы үйрету. 

Інжуге қыс мезгілі туралы 

сурет бойнша әңгімелеуді 

үйрету.. 

 Аймираға бөлме 

өсімдіктерінің атауын 

құрылысымен танып 

айтуға үйрету. 

Шыңғыспен 

құрастырғыш 

ойындардан бейне 

құрастыру 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі 

олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау 

Серуен  Балалар түстен кейінгі ауа 

райын бақылау. 

Күннің суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Аққу 

қаздар» 

Балаларға желдің күшін 

өсімдіктердің қозғалысына 

қарап анықтаудыәңгімелеп, 

түсіндіру.                                     

Қимылды ойын: «Аяз». 

 

 

Торғай,қарға құстардың 

қыстап қалатының 

түсіндіріп 

әңгімелеу.Қимылды 

ойын: «Толқиды теңіз» 

Балабақша қызметкер  

лерінің мамандықтары 

туралы әңгімелеу.                                         

Қимылды ойын: «Күн 

мен түн»  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Кеңес «Баланың жеке тазалығы». Балалардың тәртібі жайында ата аналармен әңгімелесу. Баланың бүгінгі жтістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жөнінде әңгімелесу. Жақсы демалыс тілеу.  



 
 

 

 

 

 

 
 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Сандарды 

салыстыру. Алыс-

жақын. Шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш». 

Мақсаты:1-2-3-4 сандарын 

салыстыру.Алыс –жақын 

ұғымдарын пысықтау. 

Шеңбер, шаршы, 

үшбұрыш сынды 

геометриялық фигуралар 

туралы түсінікті бекіту. 

 

Музыка: Тақырыбы 

«Менің Қазақстаным» 

Қайталау оқу қызметі. 

Әнді тыңдап, сезіне 

білуге, ән мазмұнына 

әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы 

ұғымын қалыптастыру. 

Еліне, туған жеріне деген 

сүйіспеншілігін арттыру 

 

 

 

 

 

 Дене шынықтыру  

Түрлітапсырмалармен 

шапшаң және баяу 

қарқынмен, жетекшімен 

ауыса отырып жүгіру. 

Оң және сол қолымен 

көлденең нысанаға (2-

2,5м қашықтықтан), 

дәлдеп лақтыру..  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

Отаным Қазақстан» 

Қ.Р  сы туралы 

әңгімелеу.Сөздік қорын 

дамыту.Еліне жеріне 

отанына деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: Бәйтерек 

Мақсаты:Тәуелсіздіктің 

бір белгісі Бәйтеректі 

құрастыра білуҚатты 

қағаздрды дұрыс қолдана 

отыра құрастыру.Бір –

біріне көмектесіп таза, 

ұқыпты жасау. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Отан» 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасы туралы 

әңгімелеу. Ой – өрісін 

дамыту. Еліме, жеріне, 

Отанына деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Сурет салу 

 Тақырыбы 

«Торсықты 

әшекейлейміз» 

Элементтердің пішінін, 

реттілігін, олардың 

арасындағы 

қашықтықты ескере 

отырып, жазықтықта 

оюларды орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру.   

Қазақ оюының 

элементтерін салу. 

 

 

 

 

 

 

 Дене шынықтыру  

 Екі сызықтың арасымен 

жүру және жүгіру. 50 см 

жоғары көтерілген 

арқанның астынан оң 

және сол бүйірмен алға 

еңбектеп кіру. Қолдарын 

белдеріне қойып, 

гимнастикалық орындық 

бойымен жүру.  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: Менің елім 

Қазақстан! 

Мақсаты:ҚР қазіргі 

жағдайы туралы 

әңгімелеп беруге үйрету. 

Отанына ,оның өткені 

мен 

бүгінінемқызығушылығ

ын сүйіспеншілігін 

арттыру 

Мүсіндеу  

Тақырыбы:«Әдемі 

тәрелке» 

Мақсаты:Заттардың 

пішіндерін бере білуді 

ұлттық ою өрнегі 

элементтерімен 

тәрелкені безендіруді 

үйрету. 

 Дене шынықтыру  

Қатардан шықпай 

қолдың еркін 

қимылымен жеңіл және 

ырғақты жүгіру. 

Қолдарын белдеріне 

қойып, гимнастикалық 

орындық бойымен 

жүру. Гимнастикалық 

қабырғадан кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қазақстан Мақсаты: 

Республикасының 

рәміздері» 

Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін танып біліп, 

айтып беруге 

үйрету.Қазақстан 

Респпубликасының 

рәміздеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

 



 
 

Серуен  Желді бақылау 

Мақсаты:Өлі табиғат 

туралы білімдерін байыту; 

табиғат құбылыстарына 

деген қызығушылықтарын 

қалыптастыру.                          

Еңбек: Ауланы бірлесе 

отырып тазалау.                  

Қимылды ойын: 

«Тасымалдау»                   

Мақсаты. Топтасып тату 

ойнауға шақыру                              

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  Ұйытқыма 

жел Ө. Ақыпбекұлы 

Ұбырып-шұбырып, 

Ұйтқиды құбылып. 

Ұлпадай ақ қарды, 

Ұршықтай үйіріп. 

Еркін ойын 

Боранды күнді 

бақылау 

Мақсаты: Желді күнгі 

қардың қозғалысы 

туралы түсінік беру. 

Еңбек:Бораннан соң 

ашылып қалған ағаш 

түптеріне қар үю 

Қимылды ойын: «Кім 

алысқа секіреді»                    

Мақсаты: Балаларды 

ұзындыққа секірту.                     

Жеке жұмыс:                         

Көркем сөз «Ақ боран»              

Ә. Табылды 

Ақ көрпесін жапты да,                  

Ақ боран-ау, ақ боран, 

Аяз кенет аптыға,                           

Алай-түлей соқ боран. 

 Еркін ойын 

«Қардағы құс іздері» 

Мақсаты:Қардағы құс 

іздерін тани білуге 

үйрету.                     

Еңбек:Қардан қала 

тұрғызуға қар жинау.        

Қимылдық ойын:   

«Ізбе із».                                 

Жеке жұмыс: 

Халық болжамы: 

-Қар көп болса, нан мол 

болады. 

-Қатты аязда әтеш ерте 

шақырса, күн 

жылынады. 

-Ит қарға аунаса, қарлы 

боран болады. 

-Қыс аязды болса, жаз 

ыстық болады.                              

Еркін ойын 

Жеңіл көліктерді 

бақылау 

Мақсаты:Автомобильде

р туралы білімдерін 

бекіту, оларды түрлері 

бойынша ажырата білу, 

жолда жүру тәртібі 

туралы білімдерін 

кеңейту.                   

Еңбек:Ауланы бірлесе 

отырып тазалау.     

Қимылды ойын:   

«Бағдаршам                             

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз «Тәртіп 

керек баршаға» 

Е.Елубаев 

Бұзба көше тәртібін, 

Ұрынасың апатқа. 

Қызықты өтсін әр күнің, 

Жақын болма шатаққа. 

Еркін ойын 

Қар ұшқындарын 

бақылау     

Мақсаты:Қар 

ұшқындарының әртүрлі 

формада болатынына 

назар аудару; 

Салыстыра білуге 

үйрету, танымдық 

белсенділіктерін 

дамыту.     

Еңбек:Алаңды қардан 

тазалау                           

Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс:Көркем 

сөз «Суретші қыс» К. 

Нүсіпов 

Қонақтайды бақтарға, 

Ақ көбелек, ақ мамық. 

Аунап таза ақ қарға, 

Балалар жүр мақтанып. 

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк ауызды 

жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру.Ас 

ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

Бесік жыры. «Торғай мен тышқан» 

ертегісін оқып беру 

 

Әсем әуен тыңдау. «Үш аю» ертегісін 

айтып беру 

«Үш жалқау» ертегісі 



 
 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 4картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№  6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 7картотека 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Балаларға  Отан, 

Рәміздер, Елтаңба, 

Тәуелсіздік күні туралы 

әңгімелеу. 

 

2.Дидактикалық 

ойын: «Қуыршақты 

серуенге шығу үшін 

жетіспейді?» 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдеріне сай 

киімдерді ажырата 

білуге үйрету. 

 

1.Вариативтік компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Сөзді есіңе 

сақта»                                

Мақсаты Тәрбиеші өтілген 

жаңа сабаққа байланысты 

5-6 сөз айтады, балалар 

айтылған сөздерді сол 

қалпында қайталап айтып 

шығулары керек. Сөздерді 

шатастырып алса, 

қолындағы суретті  ойын 

бастаушы балаға береді. 

Кім қолындағы суретті 

көбірек сақтай алса, сол 

жеңімпаз болады. 

2.Санамақтар жаттау 

1.Сюжетті ролді ойын:  

« Жүргізуші» Мақсаты: 

Балаларды жүргізуші 

мамандығымен 

таныстырып,тәртіптілік

ке,адамгершілікке 

үйрету 
 

2.Мнемокесте арқылы 

Қыс мезгілін сипаттау.   

Мақсаты: Қыс мезгілін 

сипаттап,сөздік қорын 

байыту. 

 

3.Ұлттық ойын:«Үй 

артында қол ағаш» 

. 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Ұшақтар 

ұшып барады»   .  

Мақсаты: Балалардың 

қағаз,қайшымен 

жұмыс жасау 

дағдысын бекіту. 

Сюжетке керекті 

бөліктерді ұқыпты 

жапсырту. 

 

2.Ұлттық ойын: 

«Ханталапай» 

 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Дәрігер» 

 

2.«Мақал мәтелдер» 

Мақсаты: Айтылған  

мақал- мәтелді  қайталап  

айтып  беруге   

дағдыландыру 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Ислам ,Асылым 

Ретімен орналастыр 

Мақсаты: сандарды 

ажыратып біледі және 

санап үйрету 

Нұасыл,Аймира 

үшбұрыштан үйшік 

құрастыра білу; 

ұзындықтарын ажырату. 

 

Інжу,Қыдырбек «Қай 

жерде не 

бар?»Мақсаты: 

Кеңістікті бағдарлай 

білуге үйрету. 

 

Жаңылпаштар:  

Қар аппақ, дала аппақ-

бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс па? 

Құс ұшпаса, құс па? 

Асылым,Амина  

 Інжу,Ислам                                  

«Бұл қай кезде болады?» 

Мақсаты: жыл мезгілдері 

және табиғат 

құбылыстарын карточка 

арқылы әңгімелету 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу.Саппен жүруді үйрету. 

 

 



 
 

Серуен  Балалар түстен кейінгі 

ауа райын бақылау. 

Күннің суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: «Күн 

мен түн» 

Құстардың қыстағы тіршілі 

туралы әңгімелеу                                      

Қимылды ойын:: 

«Ұядағы құстар». 

Қыстап қалатын құстар 

туралы әңгімелеу.             

Қимылды ойын:: 

«Кім тез» 

Қыста ауа- райының 

салқын,аяз болатының 

әңгімелеу.                             

Қимылды ойын:: 

«Толқиды теңіз» 

Қыс мезгілінде жылы 

киіну керектігін 

әңгімелеу.                                          

Қимылды ойын: «Ақ 

серек,көк серек»  

Балалардың 

үйіне қайтуы 

Кеңес «Баланың жеке тазалығы». Балалардың тәртібі жайында ата аналармен әңгімелесу. Жақсы демалыс тілеу. Тәуелсіздік күніне 

берілген ән.тақпақтарын қайталату. Ата-аналарға кеңес «Тұмаудан сақтану 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Матматика негіздері 

Тақырыбы: «Заттың 

санын цифрымен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда-төменде, сол 

жағында-оң жағында, 

Шаршы, тіктөртбұрыш» 

Мақсаты: Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіру. 

Жоғарыда төменде,сол 

жақта,оң жақта. 

Шаршы,тіктөртбұрыш. 

Музыка: Тақырыбы 

«Отан менің-ата-анам!» 

Әнді сезіммен, нақышына 

келтіріп айтуға, әуенді 

тыңдап, әңгімелей білуге 

үйретуді жалғастыру. 

Таныс шығармаларды 

ажырата білуге, еске 

сақтауға дағдыландыру. 

Балаларға арналған 

аспаптарды игеруге 

машықтандыру. 

 

.  

  

Дене шынықтыру  

Шашырап жүру және 

жүгіру.Бір-біріне допты 

домалату. Басына құм 

салынған қап қойып 

(салмағы 400 грамм), тура 

салынған жіп бойымен 

жүру.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қызыл 

кітап» 

Мақсаты:Қызыл кітап 

туралы түсінік беру, сурет 

мазмұнына қарай әңгіме 

құру білігін жетілдіру,бал 

бойында сөйлеу және 

тыңдай білу,сұраққа 

жауап беру қабілеттерін 

дамыту.  Жануарларға 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру,оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Жапсыру 

Тақырыбы:« Жаңа 

жылдық ойыншықтар» 

Мақсаты:Жаңа жылдық 

ойыншықтар жапсыру, 

пішіндері мен түстеріне 

көңіл бөлу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Қызыл 

кітапқа енген 

жануарлар» 
Мақсаты:Қазақстанда 

мекендейтін жануарлар 

туралы түсінік беру. 

Қамқорлыққа баулу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Ақша қар» 

Мақсаты:Борлармен 

дәстүрлі тәсілдермен 

сурет салудың техникасын 

жетілдіру. Түстердің 

жылы реңктерін таңдауға 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

арттыру 

Музыка:                        

Тақырыбы «Жасыл 

шырша жанында» 

Шығарманы аяғына дейін 

тыңдауға, әуен сипатын 

анықтай білуге баулу. 

Аспаптарда еркін ойнап, 

игеруге үйрету. Әуенді 

ойын әрекеттеріне 

талпындыру, көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

Әнді мәнерлеп айтуға 

дауыс ырғақтарын 

жаттығу арқылы дамытуға 

жетелеу 

 

  

Серуенге Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 



 
 

дайындық қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен   Аязды бақылау.                

Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

күннің суықтығы-аяз. 

Аяздан бетіміз бен 

қолымыздың тоңатынын, 

үсіріп жіберуі де мүмкін 

екенін, сол үшін де 

колғап,мойын орауыш 

тағатынымызды түсіндіру.                  

Еңбек.қарларды жинап 

ағаш түбіне тасу.                            

Қимылды ойын. «Кім 

жылдам?»                                        

Жеке жұмыс:Жұмбақ.                                   

Терезеге қонады,Әсем ою 

ояды.(Аяз).      

Еңбек.қарларды жинап 

ағаш түбіне тасу.                             

Еркін ойын 
 

Қар ұшқындарын 

бақылау 

Мақсаты: Балалар қар 

ұлпасын қағып 

алып,зейін 

қойып,анықтауға ұсыну. 

Еңбек.Топ балаларымен 

бірге ойын алаңын 

тазарту жұмыстарына 

қатысу. 

Қимылды ойын: 

Торғайлар мен 

автомобиль» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшандыққа үйрету.  

Жеке жұмыс. 

Шыңғысқа тақпақ 

жаттату.                                

Еркін ойын 

Қарғаны бақылау 

Мақсаты:Қыстап қалатын 

құстар жайлы білімдерін 

толықтыру; 

Құстарға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Құстар жем беру 

Қимылды ойын: 

«Автомобильдер мен торғайла» 

Жеке жұмыс: 

Ө.Ақыпбекұлы                                

Шыр-шыр еткен торғайды                                               

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды.                   

Таспен атып торғайды,                          

Ұя бұзған оңбайды.                           

Құс өкпелеп кетеді       

Бақшамызға қонбайды.                              

Еркін ойын: 

  

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Нан – тамақтың атасы  

Ынтымақ- көптің батасы  

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсі 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди» әуенімен ұйықтату. 

Бесік жыры. «Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Әсем әуен тыңдау.   

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 9картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 10картотека 

  



 
 

шаралары 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.«Жануар құрастыр» 

Мақсаты: суреттерден 

жануарлардың суреттерін 

құрастырады. 

Құрастырған жануардың 

атын атайды, оны 

сипаттайды. 

2. Құрылыс ойындарын 

ұсыну. Мақсаты: ірі және 

құрылыс материалдарын 

пайдалана отырып түрлі 

нысандар тұрғызуға 

үйрету. 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Кім солай 

сөйлейді»                           

Мақсаты: жануарларды 

дауысынан айыра білуге 

және дауыстарына 

еліктеуге дамыту. 

Қызыл кітапқа енген 

жануарлардың суретін 

тамашалау.. 

2.Санамақ жаттау. 

1.Сюжеттік ойын: 

«Шаштараз» Мақсаты: 

Балаларды шаштараз 

ойынымен таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап 

әдемілеп жүруге 

үйрету.Әсемдікке, әдемілікке 

баулу. 

 

2.Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

 

  

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Ислам ,Асылым 

Ретімен орналастыр 

Мақсаты: сандарды 

ажыратып біледі және 

санап үйрету 

Нұрасыл,Аймира         

Заттың санын 

цифрымен 

сәйкестендіруді үйрету. 

. 

Інжу,Қыдырбек                  

«ң»дыбысына сөздерді        дұрыс 

айтуға  жаттықтыру 

 

  

Серуенге 

дайындық 

. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге 

және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен  Балалар түстен кейінгі ауа 

райын бақылау. 

Күннің суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Қардың қасиеті туралы 

әңгімелеу. Тәжерибе жасау.                                  

Қимылды ойын: 

«Көжектер». 

Торғайды бақылау        

Торғайдың қыстап қалатын 

құс екенің әңгімелеу.                                  

Қимылды ойын:: «Ақ 

серек,көк серек» 

  

Балалардың 

үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.Тәуелсіздік күніне киініп келуін ескерту. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың сонына 

дейін  төлеу керектігін ескерту.. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Матматика негіздері 

Тақырыбы: «Заттың 

санын цифрымен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда-төменде, сол 

жағында-оң жағында, 

Шаршы, тіктөртбұрыш» 

Мақсаты: Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіру. Жоғарыда 

төменде,сол жақта,оң 

жақта.Шаршы,тіктөртбұ

рыш 

Музыка:                   

Тақырыбы:  «Жасыл 

шырша жанында» 

Қайталау оқу қызметі. 

Шығарманы аяғына 

дейін тыңдауға, әуен 

сипатын анықтай білуге 

баулу. Аспаптарда еркін 

ойнап, игеруге үйрету. 

Әуенді ойын 

әрекеттеріне 

талпындыру, көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

Әнді мәнерлеп айтуға 

дауыс ырғақтарын 

жаттығу арқылы 

дамытуға жетелеу. 

  

Дене шынықтыру  

Шашырап жүру және 

жүгіру.Бір-біріне допты 

домалату. Басына құм 

салынған қап қойып 

(салмағы 400 грамм), тура 

салынған жіп бойымен 

жүру.  

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы:«Қысқы 

қызықтар»  
Мақсаты:Жыл мезгілдері 

мен ауа райы 

құбылыстарын бекіту. 

Мазмұнды сурет бойынша 

әңгіме құрастыру. 

Шикула 24 бет  

Құрастыру  

Тақырыбы:: « Жаңа 

жылдық ойыншықтар» 

Мақсаты:Жаңа жылдық 

ойыншықтар құрастыру, 

пішіндері мен түстеріне 

көңіл бөлу. 

 

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:: «Қыс»  

Мақсаты:қыс мезгілі 

туралы түсінік беру. 

Өлеңді жатқа айта білуді 

арқылы көркем 

әдебиетке қызықтыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы::«Шырша» 

Мақсаты:Бояумен 

дәстүрлі тәсілдермен 

сурет салудың 

техникасын жетілдіру. 

Түстердің жылы 

ренктерін таңдауға 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Жүруді жүгіруге 

ауыстыру. Басына құм 

салынған қап қойып 

(салмағы 400 грамм), 

тура салынған жіп 

бойымен жүру. Допты 

жоғары қарай лақтыру 

және оны қос қолымен 

қағып алу.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:: «Қош 

келдің Жаңа жыл» 

Мақсаты:Жаңа жыл 

мерекесі туралы 

әңгімелеуді үйрету, оны 

өткізуге дайындыққа 

қатысу ниетін тәрбиелеу. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы::«Аққала» 

Мақсаты:Балаларды  

заттардың 

пропорцияларын, 

құрылымын, бөліктерін 

қосу тәсілдерімен 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

арттыру.  

Дене шынықтыру  

 Қатар қойылған 

заттардың арасынан 

«жыланша» жүгіру. 

Допты жоғары қарай 

лақтыру және оны қос 

қолымен қағып алу. 

Сызықтардың үстінен 

қос аяқпен секіру (бір-

бірінен 1 м 

арақашықтықтағы 4 

сызық). 

 Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Ызғарл

ы қыс келді» 

Мақсаты:Табиғатқа 

саяхат жасау. 

Қысқы табиғатты 

бақылап, қарапайым 

өзгерістерді атай 

білуге үйрету. Қысқы 

табиғат құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 



 
 

 

Серуен  Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты:Қыс мезгіліндегі 

өзгерістерді 

бақылау.Қатты желге 

назар аудару. Қатты жел 

әсіресе ақпан айында 

болады.                                     

Еңбек: Талдың түбіне қар 

жинау.                                                      

Қимылды ойын: 

«Көжектер мен түлкілер».     

Жеке жұмыс: 

Жорамалдар:     Қыс аязды 

болса – жаз ыстық 

болады.                                         

Қыста қар мол болса – 

жазда жаңбыр мол 

болады.                         

Еркін ойын 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: Қыстап 

қалатын құстардың 

түрлерімен таныстыру, 

қыстап қалатын құстар 

туралы мағлұмат беру,  

Құстарға қамқорлықпен 

қарауға үйрету. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу                                

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Жеке жұмыс: Қыс 

келгенде торғайым 

Үй алдына қон дәйім. 

Ойна,жүгір желкілде, 

Тисем саған оңбаймын. 

 Еркін ойын 

 

Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып кету. 

Қырау түскен ағаштарды 

бақылау.Қырау әдетте 

күннің ашығында пайда 

болады. 

Еңбек: бір біріне кедергі 

жасамай, жұмыс істеуге 

үйрету.  

Қимылды ойын:  

«Аққала»  

Жеке жұмыс: тәжірибе 

жасау: мұз бу су (заттың 

бір түрден басқа түрге 

айналуы) 

Еркін ойын 

 

Ағаштағы қырауды 

бақылау                    
Мақсаты:Ағаштардың 

жазғы түрімен 

салыстыраәңгімелеу. 

Еңбек: Үлкендер 

еңбегін құрметтеп, 

қоқыс шашпауды 

үйрету                                       

Қимылды ойын: 
«Қасқыр қақпан» 

Мақсаты:Қимылдар -

ын жетілдіру,шапшаң 

болуға ұмтылдыру..                          

Жеке жұмыс: 

Жаңа жыл әндерін 

жаттау.                 

Еркін ойын  

 

Жаңа түскен қарды 

бақылау. 
Мақсаты: Қардың 

қасиеттерімен 

таныстыру, ақ ұлпа қар 

туралы әңгімелеу. 

Еңбек:Аққала жасау. 

 Қимылды ойын: «Кім 

тез жетеді» 

Жеке жұмыс: 

Ауыл алды ақша қар 

Ақша қарда балалар 

Соғып жатыр аққала 

Біреуі әйнек ойыпты 

Біреуі есік қойыпты 

Өздеріне шақ қана. 

Еркін ойын 

 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Нан – тамақтың атасы  

Ынтымақ- көптің батасы  

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Бесік жыры. «Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Әсем әуен тыңдау. «Үш аю» ертегісін 

айтып беру 

«Әлди-әлди» әуенімен 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 12картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 15 картотека 



 
 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Дидактикалық ойын. 

«Не артық" (Қысқы 

ойынға жатпайтын ойын 

құралын табу)                                                       

2. Қимылды ойын 

«Қарды тез жинау». 

Мақсаты: Балалар 

екітопқа бөлініп, үлкен 

қарларды бір бөлек, кіші 

қарларды бір бөлек 

жинау 

                                 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Бес санына 

шапалақта»                         

Мақсаты:  беске дейін 

санап және әрекетті 

тәрбиешінің ұсынысы 

бойынша орындауға 

үйрету, қимыл – 

қозғалыстарын дамыту.  

 

2.Ән,тақпақ жаттау 

1.Сюжеттік ойын: 

«Шаштараз» Мақсаты: 

Балаларды шаштараз 

ойынымен таныстыра 

отырып, шаштарын үнемі 

тарап әдемілеп жүруге 

үйрету.Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

 

2. Дидактикалық ойын: 

«Ойлан да, тап»  

Мақсаты: Балалар сол 

сөздің қарама – қарсы 

мағынасын айтуы керек. 

Жаңа жылға дайындық 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Саванна 

жануарлары. Алақұлан 

мен керік» 

Мақсаты: Балаларды  

дайын суреттерді 

сызықтың сыртына 

шығармай бояуға 

дағдыландыра беру, 

суретті ұсақ 

бөлшектермен 

толықтыруды  үйрету; 

Эстетикалық талғамды 

тәрбиелеу.  

2.Санамақ жаттау. 

1Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Дүкенші».Мақсаты:С

атушының рөлін 

ойнай біліге үйрету. 

2.Жаңа жылға 

дайындық 

3.Табиғат бұрышын 

дағы гүлдерді суарып, 

шаңдарын сүрту 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Ислам ,Асылым 

«Ретімен орналастыр» 

Мақсаты: сандарды 

ажыратып біледі және 

санап үйрету 

Нұасыл,Аймира         

шыршаның суретін үлгі 

бойынша салдыру, 

қарандашты дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Інжу,Қыдырбек                  

«ң»дыбысына сөздерді        

дұрыс айтуға  

жаттықтыру 

 

Нұрасылға қойылған 

сұрақтарға толық 

жауап беруге үйрету. 

Інжуге, Шыңғысқа 

тақпақтарын мәнерлеп 

жаттату. 

Серуенге 

дайындық 

. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге 

және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен  Балалар түстен кейінгі 

ауа райын бақылау. 

Күннің суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Қардың қасиеті туралы 

әңгімелеу.                                   

Қимылды ойын: «Күн мен 

түн». 

Қарғаның немен 

қоректенетінің туралы 

әңгімелеу.                            

Қимылды ойын: «Ақ 

серек,көк серек» 

Қыс мезгіліндегі 

ағаштардың тіршілігі 

туралы әңгімелеу.        

Қимылды ойын: « 

Ақ қоян» 

Қардың пайдасы 

туралы әңгімелеу.              

Қимылды ойн:                             

« Алысқа лақтыр» 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.Жаңа жыл мерекесіне берілген өлең,тақпақтарын қайталату.. Ата-аналарға төлем ақыны 

әр айдың онына дейін  төлеу. 

 



 
 

 
 

 



 
 

Ұйымдастырылғ

ан оқуқызметіне 

дайындық 

 Тілдік жаттығу.                         
Ыс-ыс-ыс,келді қыс. 

Ан-ан-ан,соқты боран. 

Ар-ар-ар,үлпілдек қар. 

Ты-ты-ты,аяз қатты 

«Қыс» туралы сурет 

бойынша қысқаша 

әңгімелеу. 

 

Дидактикалық 

ойын:«Бұл неге 

қажет?» 

Дидактикалық 

ойын:«Қандай 

зат, не үшін 

керек?» 

Дидактикалық 

ойын:«Не қай жерде 

орналасқан?» 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Матматика негіздері 

Тақырыбы:«Заттың 

санын цифрымен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда-төменде, сол 

жағында-оң жағында, 

Шаршы, тіктөртбұрыш» 

Мақсаты: Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіру. 

Жоғарыда төменде,сол 

жақта,оң жақта. 

Шаршы,тіктөртбұрыш 

Музыка:                                               

Тақырыбы: «Жасыл 

шырша жанында» 

Қайталау оқу қызметі. 

Шығарманы аяғына дейін 

тыңдауға, әуен сипатын 

анықтай білуге баулу. 

Аспаптарда еркін ойнап, 

игеруге үйрету. Әуенді 

ойын әрекеттеріне 

талпындыру, көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

Әнді мәнерлеп айтуға 

дауыс ырғақтарын 

жаттығу арқылы дамытуға 

жетелеу. 

  

Дене шынықтыру  

Шашырап жүру және 

жүгіру.Бір-біріне допты 

домалату. Басына құм 

салынған қап қойып 

(салмағы 400 грамм), тура 

салынған жіп бойымен 

жүру.  

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы:«Қысқы 

қызықтар»  
Мақсаты:Жыл мезгілдері 

мен ауа райы 

құбылыстарын бекіту. 

Мазмұнды сурет бойынша 

әңгіме құрастыру. 

Шикула 24 бет  

Құрастыру  

Тақырыбы: « Жаңа 

жылдық ойыншықтар» 

Мақсаты:Жаңа жылдық 

ойыншықтар құрастыру, 

пішіндері мен түстеріне 

көңіл бөлу. 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:: «Қыс»  

Мақсаты:қыс мезгілі 

туралы түсінік беру. 

Өлеңді жатқа айта білуді 

арқылы көркем 

әдебиетке қызықтыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Шырша» 

Мақсаты:Бояумен 

дәстүрлі тәсілдермен 

сурет салудың 

техникасын жетілдіру. 

Түстердің жылы 

ренктерін таңдауға 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Жүруді жүгіруге 

ауыстыру. Басына құм 

салынған қап қойып 

(салмағы 400 грамм), 

тура салынған жіп 

бойымен жүру. Допты 

жоғары қарай лақтыру 

және оны қос қолымен 

қағып алу.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Қош 

келдің Жаңа жыл» 

Мақсаты:Жаңа жыл 

мерекесі туралы 

әңгімелеуді үйрету, оны 

өткізуге дайындыққа 

қатысу ниетін тәрбиелеу. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы:«Аққала» 

Мақсаты:Балаларды  

заттардың 

пропорцияларын, 

құрылымын, бөліктерін 

қосу тәсілдерімен 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

арттыру. 

  

 

Дене шынықтыру  

Қатар қойылған 

заттардың арасынан 

«жыланша» жүгіру. 

Допты жоғары қарай 

лақтыру және оны қос 

қолымен қағып алу. 

Сызықтардың үстінен 

қос аяқпен секіру (бір-

бірінен 1 м 

арақашықтықтағы 4 

сызық). 

 Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Ызғарл

ы қыс келді» 

Мақсаты:Табиғатқа 

саяхат жасау. 

Қысқы табиғатты 

бақылап, қарапайым 

өзгерістерді атай 

білуге үйрету. Қысқы 

табиғат құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен   Күн көзінбақылау.                

Мақсаты:Күн жайлы 

мәлемет беру. Қыста күннің 

қызуы төмендейтіні туралы 

түсінік беру.                              

Еңбек:қарларды жинап 

ағаш түбіне тасу                  

Қимылды ойын. «Күн мен 

түн»                                        

Жеке жұмыс: Жұмбақ. 

Терезеге қонады,Әсем ою 

ояды.(Аяз).      

Еңбек.қарларды жинап 

ағаш түбіне тасу.                             

Еркін ойын 

Қар ұшқындарын 

бақылау 

Мақсаты: Балалар қар 

ұлпасын қағып 

алып,зейін қойып, 

анықтауға ұсыну. 

Еңбек.Топ балаларымен 

бірге ойын алаңын 

тазарту жұмыстарына 

қатысу. 

Қимылды ойын: 

Торғайлар мен 

автомобиль» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшандыққа үйрету.  

Жеке жұмыс.Жаңа жыл 

әндерін қайталау 

Еркін ойын 

Қарғаны бақылау 

Мақсаты:Қыстап 

қалатын құстар жайлы 

білімдерін толықтыру; 

Құстарға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Құстар жем беру 

Қимылды ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Жеке жұмыс.                     
Шыр-шыр еткен 

торғайды                                               

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды. 

Таспен атып торғайды, 

Ұя бұзған оңбайды. 

Құс өкпелеп кетеді 

Бақшамызға қонбайды.                              

Еркін ойын: 

Ағаштағы қырауды 

бақылау                    

Мақсаты:Ағаштардың 

жазғы түрімен 

салыстыраәңгімелеу. 

Еңбек: Үлкендер 

еңбегін құрметтеп, 

қоқыс шашпауды 

үйрету                              

Қимылды ойын: 

«Апандағы аю» 

Мақсаты:Қимылдар -

ын жетілдіру,шапшаң 

болуға ұмтылдыру..                          

Жеке жұмыс.: Жаңа 

жыл әндерін жаттау.                 

Еркін ойын  

Жаңа түскен қарды 

бақылау. 
Мақсаты: Қардың 

қасиеттерімен 

таныстыру, ақ ұлпа қар 

туралы әңгімелеу. 

Еңбек:Ауладағы қарды 

тазалау.                             

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен қу түлкі» 

 Жеке жұмыс: 

Ауыл алды ақша қар 

Ақша қарда балалар 

Соғып жатыр аққала 

Біреуі әйнек ойыпты 

Біреуі есік қойыпты 

Өздеріне шақ қана. 

Еркін ойын 

 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің маңдайың) 

Түскі ұйқы Бесік жыры. «Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Әсем әуен тыңдау. «Үш аю» ертегісін 

айтып беру 

«Әлди-әлди» әуенімен 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 17 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 19 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 20 картотека 



 
 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1. Дидактикалық ойын: 

«Кімге не қажет? 

Мақсаты: 

Балалардың есте сақтау 

қабілетін  жетілдіру. 

2.«Аққала»құрастыру               

3.Ән: «Ақшақар»  

 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Бес санына 

шапалақта»                       

Мақсаты:  беске дейін 

санап және әрекетті 

тәрбиешінің ұсынысы 

бойынша орындауға 

үйрету, қимыл – 

қозғалыстарын дамыту 

 

2.Ән,тақпақ жаттау.             

Жаңа жыл мерекесіне 

дайындық. 

1.Сюжеттік ойын: 

«Қуыршақ Айгерімге 

қонаққа бару». 

2.Жұмбақ шешу:                 

Жасыл ине киемін 

 Жайлаймын тау биігін. 

 Жаңа жылды тойласақ, 

 Төріндемін үйінің 

                                            

        (Шырша) 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» Тақырыбы:« 

Саванна жануарлары. 
Мақсаты:Балаларды  

дайын суреттерді 

сызықтың сыртына 

шығармай бояуға 

дағдыландыра беру, 

суретті ұсақ бөлшектер 

мен толықтыруды  үйрету; 

Эстетикалық талғамды 

тәрбиелеу. Алақұлан мен 

керік»  

2.Жаңа жылға дайындық. 

1.Жаңа жылдық 

ертеңгілікте айтқан 

ән,тақпақтарын 

қайталау.  

2. «Жасыл шарша 

жанында» 

тақырыбында 

әңгімелеу. 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Ислам ,Асылым 

«Ретімен орналастыр» 

Мақсаты: сандарды 

ажыратып біледі және 

санап үйрету 

Нұасыл,Аймира         

шыршаның суретін үлгі 

бойынша салдыру, 

қарандашты дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Інжу,Қыдырбек                  

«ң»дыбысына сөздерді        

дұрыс айтуға  

жаттықтыру 

Аминаға қойылған 

сұрақтарға толық жауап 

беруге үйрету. 

Інжуге, Шыңғысқа 

тақпақтарын 

мәнерлеп жаттату. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және 

достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен  Балалар түстен кейінгі ауа 

райын бақылау. 

Күннің суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Қардың қасиеті туралы 

әңгімелеу.                                   

Қимылды ойын: «Күн мен 

түн». 

«Құстар неге қыстап 

қалады?»Құстардың не 

себепті қыстап 

қалатындары туралы 

әңгімелесу.                                      

Қимылды ойын: 

«Шыршаны безендір» 

Қыс мезгіліндегі 

ағаштардың тіршілігі 

туралы әңгімелеу.        

Қимылды ойын: « Ақ 

қоян» 

Қардың пайдасы 

туралы әңгімелеу.              

Қимылды ойын:                       

« Алысқа лақтыр» 

Балалардың 

үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.Жаңа жыл мерекесіне берілген өлең,тақпақтарын қайталату.. Ата-аналарға төлем ақыны әр 

айдың онына дейін  төлеу. Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу.:Жаңа жыл  мерекесіне дайындық. 



 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

  Жаратылыстану. 

Тақырыбы:: «Қош келдің, 

Жаңа жыл!» 
Мақсаты:Жаңа жыл қонақтары 

мен ертегі кейіпкерлері туралы 

түсініктерін бекіту. Бақылау 

жасау, зерттеу жұмыстарын 

жүргізу іскерліктерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Қысқы көрініс» 

Мақсаты:Көрініс,көкжиек, 

кеңістік туралы түсінік 

бекіту,суретке байланысты 

жағымды көңіл күй 

тыңдату.мазмұнын нақты 

жасауды,қылқаламның толық 

ұшымен,жеңіл сүйкей жағу 

тәсілімен оңнан солға қарай 

бояуға дағдыландыру.Сурет 

салуда қылқаламмен жұмыс 

жүргізудің діс тәсілдеріне көңіл 

бөлу,жыл мезгілінің ерекшелігін 

сезіне білуге тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Тапсырманы орындай 

отырып, жүру және жүгіру. 

Қимылының бағытын 

сақтап, 6 метр 

арақашықтықта төрт 

тағандап еңбектеу. Басына 

қап қойып, тепе-теңдікті 

сақтай отырып, жіптің 

бойымен жүру. 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы::«Қыс». 

Мақсаты:Қыс мезгілі туралы 

түсінік беру,  сөздік қорын 

молайту, тіл байлығын 

дамыту. Өлеңді жатқа айта 

білу арқылы көркем 

әдебиетке қызықтыру.. 

Музыка  

Тақырыбы:«Дәрумендер» 

Балаларға және оның 

денсаулыққа тигізетін 

пайдасы  жайында түсінік 

беру.Әнді мәнерлеп айтуға, 

дауыс ырғақтарын жаттығу 

арқылы дамытуға 

жетелеу.әнді таза табиғы 

дауыспен айта білуге 

дағдыландыру. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

 

 



 
 

Серуен    Қарды бақылау. 

Мақсаты: Қардың жаууын 

бақылау, оның ақ және 

үлпілдек екенін көрсету, 

қардың қасиетімен таныстыру: 

суық (қолмен ұстап көруді 

ұсыну), қарды алақанға 

салғанда еритінін, одан 

сырғанақ жасауға болатынын 

түсіндіру                                   

Еңбек: Қарды ағаш түбіне 

жинау 

Қимылды ойын: «Кім алысқа 

лақтыралы» 

Жеке жұмыс: «Қыс 

қызығы» 

тақырыбында әңгіме: 

Еркін ойын 

 

 Қар үстіндегі іздерді 

бақылау.                 

Мақсаты: Қар үстіндегі 

адамдардың, құстардың ізін 

айырып, білуге үйрету..    

Еңбек: Үлкендер еңбегін 

құрметтеп, қоқыс 

шашпауды үйрету                          

Қимылды ойын: «Сұр 

қоян» 

Мақсаты:Қимылдарын 

жетілдіру,шапшаң болуға 

ұмтылдыру.                              

Жеке жұмыс: Жаңа жыл 

әндерін қайталау.                                    

Еркін ойын  

 

 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің маңдайың 

Түскі ұйқы   «Әлди-әлди ақ бөпем » әнін 

айту.Ұйықтамай жатқан 

балалардың қастарына барып 

ұйықтату. 

«Үш аю» ертегісін айтып 

беру 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

  Ұйқы ашар жаттығу 

№ 21 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 22 картотека 

 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

https://melimde.com/1-tejiribelik-jattifular.html


 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

  1. Дидактикалық ойын: «Қай 

жыл мезгілінде 

ойнайды?»Мақсаты: Әр жыл 

мезгілінде ойналатын  

ойындарды атап, Неге сол 

мезгілінде ойналатынын айтып 

түсіндіріу.                        

2.Ұлттқ ойын: «Ханталапай» 

3. «Мақтаншақ қоян ертегісін 

оқып беру.» 

Балаларға жаңылтпаштар 

жаттату. 

 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Қысқы көрініс»                               

Мақсаты: Суретке 

байланысты жағымды көңіл 

күй туындату, мазмұнын 

нақты жасауды, 

қылқаламның толық  

ұшымен, жеңіл сүйкей жағу 

тәсілімен оңнан солға қарай 

бояуға дағдыландыру. Сурет 

салудағы  әдіс-тәсілдеріне 

көңіл бөлу, жыл мезгілінің 

ерекшелігін сезіне білуге 

тәрбиелеу.                          

2. Дидактикалық ойын: 

«Қай аңның ізі» 

Мақсаты: танымдық 

белсенділігін арттыру 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

  Исмайль, Қыдырбек                   

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты: екі суреттің немесе 

заттың айырмашылығын таба 

білу. 

Әмірге  жыл мезгілдеріне 

байланысты 

 сұрақтарға толық жауап 

беруге үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге 

және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен    Алғашқы қардың қасиетті 

туралы әңгімелеу.                                         

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Қардан қалай іздер пайда 

болатының  әңгімелеу.         

Қимылды ойын: « Түлкі 

мен қоян» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. Демалыс кездерінде үнемі білетіндерін үйде қайталап сұрап отыру Ата-аналарға 

арналған ұсыныстар : Баланы дұрыс киінуге баулу. 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«5цифры 

мен саны.Сол 

жағында,ортасында,о

ң жағында. Алдында - 

артында» 

Мақсаты:5- саны 

цифрымен таныстыру. 

Заттың орналасқан 

орнын сөзбен айтып 

үйрену (сол жағын,оң 

жағында,ортасында)түс

ініктерін қалыптастыру 
 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Дәрумендер» 

Қайталау оқу қызметі. 

Балаларға және оның 

денсаулыққа тигізетін 

пайдасы  жайында 

түсінік беру.Әнді 

 мәнерлеп айтуға, 

дауыс ырғақтарын 

жаттығу арқылы 

дамытуға жетелеу.әнді 

таза табиғы дауыспен 

айта білуге 

дағдыландыру. 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Бағытты өзгерте отырып 

жүру және жүруден 

жүгіруге ауысу. 

Сызықтардың үстінен қос 

аяқпен секіру (бір-бірінен 

1м арақашықтықтағы 4 

сызық). Гимнастикалық 

орындық бойымен 

қолдарын белдеріне 

қойып, текшелерден аттап 

жүру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Айгерім 

дастарханды әзірлеп 

жатыр» 

Мақсаты:Баларды сурет 

бойынша әңгіме құрауға 

үйретуді жалғастыру, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. Дәрумендердің 

пайдасы туралы түсінік 

беру. 

Құрастыру 

Тақырыбы:: «Қағаз 

майлықтарға арналған 

стакандар» 

Мақсаты:Қағаз қалдық 

материалдарымен  жұмыс 

жасауға үйрету,балаладың 

ой қиялдарын дамыту 

,ұқыпты жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу. 

  

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы:Орыс халық 

ертегісі «Шалқан» 

Мақсаты:Ертегінің 

мазмұнын түсініп 

кейіпкерлердің іс 

әреукттерін бағалай білуге 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.Қиын жағдайлар 

болғанда бір-біріне қол 

ұшын  тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Мысығым» 

Мақсаты:Мысықтың 

суретін геометриялық 

фигуралар арқылы 

салу,дене бөліктерін 

ретімен сызу жолдарын 

үйрету,сурет салуға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру ,ой-қиялын 

дамыту,үй жануарларына 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу.  

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Орташа қарқынмен жүру 

және жүгіру. 

Гимнастикалық орындық 

бойымен қолдарын 

белдеріне қойып, 

текшелерден аттап жүру. 

Допты бір-біріне 

төменнен лақтыру, 

басынан асыра лақтыру 

және оны қағып алу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:: «Сүт 

өнімдері» 

Мақсаты:Сүттен 

жасалатын өнімдер  

туралы түсініктерін 

кеңейту.Айран нан биос, 

йогурт жасауға үйрету. 

Зерттеу  жүргізудің 

қарапйым дағдыларын 

меңгерту. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Компотқа 

арналған алмалар мен 

алмұрттар» 
Мақсаты:Бүтін кесектен 

созғылау жолымен 

пішіні күрделі заттарды 

бейнелеуді үйрету. 

Жұымыр және цилиндр 

пішінді заттарды 

мүсіндей білуді бекіту.

  

 

Дене шынықтыру  

Бірінің артынан бірі 

кедергілерден аттап 

жүру. Допты бір-біріне 

төменнен лақтыру, 

басынан асыра лақтыру 

және оны қағып алу. 

Балаларды төбешіктен 

сырғанау, бір-бірін 

сырғанату.  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Асхана 

құралдары» 

Мақсаты:Балабақша 

асханасында 

дайындалатын 

тағамдардың 

дәрумендері туралы 

білімдерін бекіту, 

асхана құралдарын 

ажыратып,атауға 

үйрету. Қамқорлыққа 

тәрбиелеу 

 

 

. 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен  Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты:Қыс басындағы 

табиғаттағы өзгерістер 

туралы түсініктерін 

қалыптас  тыру (күн 

қысқарады, түн ұзарады);                       

Еңбек: қатқан мұз жолын 

тазалап, су құйып ретке 

келтіру.     Қимылды 

ойын: «Көжектер мен 

түлкілер».     .                              

Жеке жұмыс:  

Аппақ,аппақ ақшақар 

Бәрін ұстап алайын 

Ұстадым! 

Жоқ ақша қар 

Қайдан іздеп табайын.                      

Еркін ойын 

Ағаштарды бақылау 

Мақсаты: Қыста ағаштар 

қандай күйде болатының 

түсіндіруҚыста ағаштың  

күйі жапырағы жоқ, 

бұтақтарын қырау басып 

тұрады. 

Еңбек: Ағаш түптеріне 

қар үю                                                           

Қимылды ойын: 
«Ағашқа тез жет» 

Жеке жұмыс:                        
«Ағаштар» М.Әлімбаев 

Қысында да шырайлы, 

Жасыл шырша ұнайды. 

Түні бойы жауды қар, 

Салбырады сәнді тал. 

Өседі жас емендер. 

Ауыл сәні терек, 

Терек егу керек. 

Еркін ойын 

Боранды бақылау. 

Мақсаты: Боран ұйтқып 

соққан желдің 

салдарынан,қыс 

мезгіліндегі болатын 

құбылыс екендігін 

көрсете түсіндіру.                                     

Еңбек: Қарды ағаш 

түбіне жинау 

Қимылды ойын: «Қар 

лақтыру» 

Жеке жұмыс:                 

«Қыс қызығы» 

тақырыбында әңгіме: 

Еркін ойын 

 

 Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау.               

Мақсаты: Қардың көп 

түскенін, бірақ біз одан 

еш қиындықсыз 

өтетінімізге назар 

аударту. Аула 

тазартушының қардан 

тазалау кезіндегі еңбек 

құралдары жайында 

білімдерін бекіту.                   

Еңбек: Ауланы таза 

ұстауға үлес қосу                      

Қимылды ойын: «Күн 

мен түн»                                           

Жеке жұмыс:                    
Көркем сөз                    

Қолына киіп қолғапт, 

Ауланы ағай сыпырды. 

Тазалап қарды мұздарды, 

Бәрімізге ол жол ашты.               

Еркін ойын 

Жаяу борасынды 

бақылау                  

Мақсаты : Қыстың 

суық күнінде жолда 

қар борасыны болады, 

ауада қатты жел 

көтеріліп, жолды ақ 

борасын басады  

Еңбек: Белгіленген 

жерге күрекшеменқар 

үю.                             

Қимылды ойын:    

«Қайсардың киімін 

ата» .                                      

Жеке жұмыс:                                      

«Қайсардың киімін 

ата»                                             

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алап қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина 

«Құлыншағым» 

Қ.Әбілдин«Құлыншағым»          «Әлди-әлди ақ бөпем » 

әнін айту. 

«Үш аю» ертегісін айтып 

беру 

 

«Әлди-әлди» әуенімен 

ұйықтату. 



 
 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 4 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 5 картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Сюжеттік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай білуге үйрету. 

2. Дидактикалық 

ойын: «Ғажайып 

қалта»      
Мақсаты:.Жемістерді 

танып, атын және 

түсін , орыс тілінде 

аудармасын атап айту. 

 

 

 

 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Пішіндерді 

боя»Мақсаты: Түстерді 

тани білуге үйрету. Ойын 

элементтерін пайдалана 

отырып, математикаға 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

2. Дидактикалық ойын 

«Дәмін ажырат» 

Мақсаты: балаларға 

жемістер мен 

көкөністердің  түрлерін 

дәміне қарай ажыратуға 

үйрету. 

1.«Көкөністер пайдасы» 
Мақсаты: Көкөністер 

суреттерді тандай отырып, 

одан қандай дәруменді 

салат жасауға болатынын 

түсіндіру.                                        

2. Қуыршақты киіндіру 

Мақсаты: Киім атауларын 

есте сақтауға, жыл 

мезгіліне байланысты 

киінуге үйрету. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Қандай 

 заттың пішіні дөңгелекке 

ұқсайды?»                             

Мақсаты: Дөңгелек 

пішінді заттардың  суретін 

салуды  үйрету, екі түрлі 

қылқаламмен жұмыс  

істеруді; шығармашылық 

қабілеттерін, ой-қиялын 

дамыту, байқағыштығы  

мен көз мөлшерін, қолдың 

қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу                                   

2. Ұлттық ойын: 

«Ханталапай» 

1Үстел үсті театры: 

«Үйшік »ертегісі.         

Мақсаты:Ертегі 

мазмұнын айтуда 

жүйелілік пен біріз-

ділікті сақтауға үйрету 

2.Табиғат бұрышын-         

дағы гүлдерді суарып, 

шаңын сүрту. 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Шыңғысқа  оң, сол, 

жоғары, төмен 

кеңестікті бағдарлау 

бойынша үйретуді 

жалғастыру. 

Асылымен  Т,П әрпі 

бойынша тілдік 

жаттығулар жасау. 

Исмайль, Қыдырбекке                   

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты: екі суреттің 

айырмашылығын таба 

білу. 

Нұрасылға «Көкөністер 

мен жемістерді» 

ажыратып  атауын  анық 

айтуға үйрету. 

 

Інжуге қарындашты оң 

қолмен ұстап сурет 

салуға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және 

достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 



 
 

Серуен  Балалар түстен кейінгі 

ауа райын бақылау. 

Күннің 

суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Кім тез жинайды» 

Шырша мен қарағай 

туралы неге қысы-жазы 

бір түсте болатындығын 

әңгімелеу                                              

Қимылды ойын: «Сақна 

салу» 

 

Қардың қасиетті туралы 

әңгімелеу.                      

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Адамдардың еңбегі 

туралы   әңгімелеу.          

Қимылды ойын: 

«Мысықпен торғайлар» 

Неліктен қыста қалың 

киінеміз әңгімелеу.              

Қимылды ойын: «Тез 

киін» 

Балалардың 

үйіне қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру. Ата-аналарға төлем ақыны әр 

айдың сонына дейін  төлеу керектігін ескерту..Үйге сұрану. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Реттік 

санау.Оң жақта,сол 

жақта,ортасында». 

Мақсаты:Сандарды 

ретімен атау біліктерін 

дамыту.Кеңістікті 

бағдарлау ұғымдарын 

жалғастыру.Зейінді 

дамыту.  

Музыка: Тақырыбы 

«Әуенді сиқырлы 

ормандағы 

құртақандар» 

Күн, су, ауа – 

адамзаттың ортақ 

үйі,табиғат сыйы, 

олардың тіршіліктегі 

маңызы мен 

құндылығы туралы 

білімдерін кеңейту. 

Әнді мәнерлеп айтуға, 

дауыс ырғақтарын 

жаттығу арқылы 

дамытуға жетелеу 

 

 

 

 

.  

 

Дене шынықтыру  

Түрлі қимылдарды түрлі 

қарқында музыкалық 

сүйемелдеу: ырғақты 

жүру, жеңіл жүгіру. 

Мұзды жолдармен 

өздігінен сырғанау. Екі 

аяқтың ұшымен итеріліп, 

орташа биіктікке секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Серуенде...» 

Мақсаты:Тілдің қарқынын 

өзгерту біліктерін бекіту. 

Күн, ауа, су туралы 

білімдерін кеңейту, 

тазалыққа тәрбиелеу. 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Шана» 

Мақсаты:Қайшыны дұрыс 

ұстау, кесу, бөліктерді 

мұқият жапсыру 

дағдыларын бекіту. 

Бөліктерді дұрыс 

орналастырып және 

оларды мұқият жапсырып, 

суретті құруға үйрету 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қыстық 

киімдер» 

Мақсаты:Қыстық киімдер 

түрлері (бас, сырт, аяқкиім)                                     

туралы түсініктерін 

кеңейту.Ұл бала мен қыз 

баланың киімдерін 

ажыратып, әңгімелей білу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Бөкебайды 

безендіреміз» 

Мақсаты:Тік бұрышты  

заттарды  өрнекпен 

безендіруді үйрету.Қимыл 

дәлдігін ,ырғақты сезінуді 

,түстерді үйлестіре білуді 

дамыту.Көркемдік талғамға 

тәрбиелеу.  

 

Дене шынықтыру  

Шашырап жүру және 

жүгіру. Екі аяқтың 

ұшымен итеріліп, 

орташа биіктікке 

секіру. Алақан мен 

табанға сүйеніп төрт 

тағандап еңбектеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы 

«Қуыршақты 

сөйлеуге үйретеміз» 

Әңгіме желісін ретімен 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру.  

Музыка: Тақырыбы 

«Зырлайды 

шанамыз» 

Қыс мезгілі туралы 

балалармен әңгімелесу. 

Қыс қызығы туралы 

балалардан сұрақ – 

жауап алмасу. Әнді 

мәнерлеп айтуға, дауыс 

ырғақтарын жаттығу 

арқылы дамытуға 

жетелеу.әнді таза 

табиғы дауыспен айта 

білуге дағдыландыру. 

Дене шынықтыру  

Орта жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып, 40-50 метрге 

жүгіру. Алақан мен 

табанға сүйеніп төрт 

тағандап еңбектеу. 2 

метр арақашықтықта 

допты бір-біріне 

төменнен лақтыру.  

Орыс тілі 

Тема:«Солнце, воздух 

и вода» 

Цель: Расширять 

представление о 

важных компонентах 

здоровья образа жизни-

солнце, воздухе и воде. 

Познакомить со 

свойствами воздуха, 

воды и их ролью в 

жизни человека. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

 



 
 

Серуен  Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты:Қыс 

басындағы 

табиғаттағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін қалыптас  

тыру (күн қысқарады, 

түн ұзарады);                       

Еңбек: Үлкендер 

еңбегін құрметтеп, 

қоқыс шашпауды 

үйрету.                          

Қимылды ойын: 

«Көжектер мен 

түлкілер».     .                              

Жеке жұмыс: 

Жорамалдар:                      

1. Қыс аязды болса – 

жаз ыстық болады.             

2.   Қыста қар мол 

болса – жазда жаңбыр 

мол болады.                         

Еркін ойын 

Қарғаны бақылау. 

Мақсаты: Қарға қыстап 

қалатын құс.Ол азығын өзі 

тауып жейді.Сыртқы 

бейнесін бақылау. 

Құстарға қамқорлықпен 

қарауға үйрету. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу                                               

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу.  

Жеке жұмыс::                              

Қыс келгенде торғайым 

Үй алдына қон дәйім. 

Ойна,жүгір желкілде, 

Тисем саған оңбаймын. 

Еркін ойын 

 

Қарды бақылау. 

Мақсаты: Қардың жаууын 

бақылау, оның ақ және 

үлпілдек екенін 

көрсету,қардың 

қасиетімен таныстыру: 

суық (қолмен ұстап көруді 

ұсыну), қарды алақанға 

салғанда еритінін, одан 

сырғанақ жасауға 

болатынын түсіндіру                                    

Еңбек: Қарды ағаш түбіне 

жинау 

Қимылды ойын: «Қар 

лақтыру» 

Жеке жұмыс:: 

Асылымға тақпақ 

жаттату 

Еркін ойын 

 

 Қар үстіндегі іздерді 

бақылау.                 

Мақсаты: Қар үстіндегі 

адамдардың, құстардың ізін 

айырып, білуге үйрету. 

Еңбек: Үлкендер еңбегін 

құрметтеп, қоқыс 

шашпауды үйрету.    

Қимылды ойын:: «Қасқыр 

қақпан» 

Мақсаты:Қимылдарын 

жетілдіру,шапшаң болуға 

ұмтылдыру.                              

Жеке жұмыс:. Көркем сөз                    

Қолына киіп қолғапт, 

Ауланы ағай сыпырды. 

Тазалап қарды мұздарды, 

Бәрімізге ол жол ашты.               

Еркін ойын 

Қыс мезгіліндегі    

адамдардың  киім 

киісін бақылау.               

Мақсаты: Адамдарды

ң неліктен қыс 

мезгілінде жылырақ  

киінетіндігін балалар 

атай алады.                  

Еңбек:Ағаштың 

түбіне қар жинау.           

Қимылды ойын:: 

«Ақ қоян»                            

Жеке жұмыс:                 
Балдай тәтті баламыз, 

Айтқан тілді аламыз. 

Ойынменен өседі, 

Ойымыз бен санамыз. 

Қол ұстасақ бәріміз, 

Жарасады сәніміз 

 Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Нан – тамақтың атасы 

 Ынтымақ- көптің батасы 

 Тістем нанның қадірін 

 Тарыққанда білерсің 

 

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина 

«Құлыншағым» 

Қ.Абдильдинаның әні          

«Айым болып тудың ба» 
«Әлди-әлди ақ бөпем » 

әнін айту. 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 
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Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 9картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 10картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1 Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақты серуенге 

киіндіріп, шығарайық» 

Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын қорын 

байыту. 

2. Дидактикалық 

ойын:«Кірпінің 

саңырауқұлақтарын 

тап» 

Мақсаты: санауды,оң.

сол жақты айтуға 

үйрету. 

 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Күн мен 

жаңбыр»                         

Мақсаты:  балаларға 

табиғат құбылыстарын 

сезіне білуге үйрету, 

қимыл – қозғалыс, 

жылдамдықтарын дамыту.  

2. Дидактикалық 

ойын:«Тез таңда» 

Мақсаты: суреттер 

топтамасынан қыс 

мезгіліне жатпайтын 

суретті тез табуға 

дағдыландыру.. 

1.«Көкөністер пайдасы» 
Мақсаты: Көкөністер 

суреттерді тандай отырып, 

одан қандай дәруменді 

салат жасауға болатынын 

түсіндіру.                                        

2. Дидактикалық ойын 

Қуыршақты киіндіру 

Мақсаты: Киім атауларын 

есте сақтауға, жыл 

мезгіліне байланысты 

киінуге үйрету. 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Аквариумдағы 

балықтар» дөңгелекке  

ұқсайды?»                                   

Мақсаты: Аквариумдағы 

балықтардың  

ерекшеліктерін  білуге, 

сурет салғанда  бір бояудың 

үстіне екінші  бояуды  

жағуға үйрету; композиция  

құра білу дағдыларын 

қалыптастыру.                

 

2.Ұлттық ойын: 

«Ханталапай». 

1Үстел үсті театры: 

«Үйшік »ертегісі.         

Мақсаты:Ертегі 

мазмұнын айтуда 

жүйелілік пен біріз-

ділікті сақтауға 

үйрету 

2.Табиғат бұрышын-         

дағы гүлдерді суарып, 

шаңын сүрту. 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Әміреге  оң, сол, 

жоғары, төмен 

кеңестікті бағдарлау 

бойынша үйретуді 

жалғастыру. 

Шыңғысқа  қиылған 

суреттерді құрастырып 

бейне шығарту. 

Исмайль, Қыдырбекке                   

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты: екі суреттің 

айырмашылығын таба 

білу. 

Аминаға заттарды, 

суреттердіқарастыруда 4-

5 сөйлемнен өз ойын 

жеткізуге үйрету 

 

Інжуге ретіктік 

санауды үйрету,.1-5 

дейін. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және 

достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

 



 
 

Серуен  Балалар түстен кейінгі 

ауа райын бақылау. 

Күннің 

суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Кім тез жинайды» 

Шырша мен қарағай 

туралы неге қысы-жазы 

бір түсте болатындығын 

әңгімелеу                                              

Қимылды ойын: 

«Жер,су,ауа» 

 

Қардың қасиетті туралы 

әңгімелеу.                      

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Қардағы іздер қалай пайда 

болатының әңгімелеу.         

Қимылды ойын: « 

Мысық пен торғайлар» 

Неліктен қыста қалың 

киінеміз әңгімелеу.              

Қимылды ойын: «Тез 

киін» 

Балалардың 

үйіне қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. Ата-аналарға кеңес . Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың сонына дейін  төлеу керектігін 

ескерту. Балалардың тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауға үйге беру.Үйге сұрану. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Реттік 

санау. Заттардың 

кеңістікте орналасу 

тәуелсіздігі. 

Геометриялық 

пішіндер». 

Мақсаты:Сандарды 

ретімен атау біліктерін 

дамыту.Кеңістікті 

бағдарлау ұғымдарын 

геометриялық пішіндер 

арқылы жалғастыру. 

Музыка: Тақырыбы 

«Зырлайды шанамыз» 

Қайталау оқу қызметі. 

Қыс мезгілі туралы 

балалармен әңгімелесу. 

Қыс қызығы туралы 

балалардан сұрақ – жауап 

алмасу. Әнді мәнерлеп 

айтуға, дауыс ырғақтарын 

жаттығу арқылы дамытуға 

жетелеу.әнді таза табиғы 

дауыспен айта білуге 

дағдыландыру. 

 

Дене шынықтыру  

Қозғалыс бағытын 

«жыланша» ирелеңдеп 

өзгертіп жүру. 2 метр 

арақашықтықта допты 

бір-біріне төменнен 

лақтыру. Доғаның 

астынан еңбектеу 

(биіктігі 40 см). 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Үйде 

жалғыз қалғанда» 

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме құруға 

үйртуді жалғастыру. 

Балалардың айтылған 

ойды тыңдауға, әңгімеге 

араласып, сұрауға және 

сұраққа жауап беру 

білігін дамыту.  

Құрастыру  

Тақырыбы 

«Теледидар» 

Ермек сазбен қағаз 

қалдықтарынана 

теледидар бейнесін 

жасау. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қолғап» 

өлең  

Ә. Дүйсенбаев 

Мақсаты:Өлең мазмұнын 

түсіне отырып жаттауға 

үйрету. Ой – өрісін 

кеңейту. Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 Сурет салу 

Тақырыбы: «Терезедегі 

өренектер» 

Мақсаты: Шырағданды 

пайдалана отырып,аяз 

өрнектерін салуды 

үйрету.Дымқыл жерге 

сурет салуды бекіту.Ой-

қияыл ,сурет салу үшін 

практикада түрлі 

құралдарын таңдап алу 

және қолдана білуді 

дамыту,Танымдық 

қызығушылыққы 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Қозғалыс бағытын 

«жыланша» ирелеңдеп 

өзгертіп жүру. 2 метр 

арақашықтықта допты 

бір-біріне төменнен 

лақтыру. Доғаның 

астынан еңбектеу 

(биіктігі 40 см). 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Үйде 

жалғыз қалғанда.» 

Мақсаты:Қарапайым 

тәжірибе мен зерттеу 

жүргізу, қарапайым 

себеп-салдарлық 

байланысты орнату 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Мүсіндеу :                   

Тақырыбы «Үй» 

Мақсаты:Ермексаздан 

геометриялық пішіндер 

жасап үйдің бейнесін 

мүсіндеуге үйрету. 

Балалардың 

қызығушылығын 

арттыру. 

Дене шынықтыру 

Жетекшінің 

ауысуымен, қарқынды 

жылдамдатып және 

ақырын жүгіру. Биіктігі 

5-10 см 2-3 заттың 

үстінен кезектесе 

секіру. Допты жоғары 

лақтыру, еденге ұру 

және оны екі қолымен 

қағып алу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Өмір 

қауіпсіздігі» 

Мақсаты:Өмір 

қуіпсіздік ережелерін 

сақтау: үйде және 

балабақшада үшкір 

заттармен, отпен 

ойнамау, электр 

құралдарынан алыс 

жүру, таныс емес 

адамға есік ашпау. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

 



 
 

 

Серуен  Аязды бақылау. 

Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аязды 

бақылау 

Жұмбақ. 

Терезеге қонады, 

Әсем ою ояды.(Аяз). 

Еңбек.қарларды жинап 

ағаш түбіне тасу. 

Қимылды ойын. «Кім 

жылдам?» Мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу.  

Жеке жұмыс; Халық 

болжамдары  

Еркін ойын 

Ауладағы ағаштарды 

бақылау 
Мақсаты:Ағаштар туралы 

білімдерін бекіту. 

 Ағаштардың қысқы 

бейнесін бақылауды 

жалғастыру 

Еңбек 

Ағаш түптеріне қар үю. 

Қимылды ойын.  «Кім 

алысқа лақтырады» 

Жеке жұмыс «Ағаштар» 

М.Әлімбаев 

Қысында да шырайлы, 

Жасыл шырша ұнайды. 

Түні бойы жауды қар, 

Салбырады сәнді тал. 

Тау баурайы төменде, 

Өседі жас емендер. 

Еркін ойын 

Қар үстіндегі іздерді 

бақылау 
Мақсаты:балаларды қар 

үстіндегі адамдардың, 

жануарлардың, құстардың 

ізін айырып, білуге 

үйрету.  

Жұмбақ:  

Қанат сияқты ақ,  

Ұлпа боп жерде жатады. 

Еңбек: балабақшаның 

маңын қардан тазарту.   

Қимылды ойын: « Аяз» 

Мақсаты тез жүгіруге 

жаттықтыру.. 

Жеке жұмыс: мұздың 

үстімен сырғанай білу. 

Еркін ойын. 

Қар жинайтын 

машинаныңжұмысын 

бақылау. 

Мақсаты: адам еңбегін 

жеңілдететін машинамен 

таныстыру. Ол не 

істейдіқарды қалай 

жинайтынын түсіндіру. 

Еңбек: ойнаған 

ойыншықтарын жинау 

Қимылдық ойын: 
«Поезд» 

Мақсаты:тізбектеліп 

жүруге үйрету                               

Жеке жұмыс: Көркем сөз 

Кәне,кімнің бойы ұзын 

Паравозы ол пойыздың. 

Қатар-қатар тұратың 

Поезды біз құрайық. 

Еркін ойын. 

Жаяу борасынды 

бақылау                  

Мақсаты : Қыстың 

суық күнінде жолда 

қар борасыны болады, 

ауада қатты жел 

көтеріліп, жолды ақ 

борасын басады.                        

ЕңбекАғаш түптеріне 

қар үю.                                  

Қимылдық ойын: 

«Қасқыр қақпан» .                        

Жеке 

жұмыс: «Қайсардың 

киімін ата»                                          

Еркін ойын 

 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Нан – тамақтың атасы 

 Ынтымақ- көптің батасы 

 Тістем нанның қадірін 

 Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина 

«Құлыншағым» 

Қ.Абдильдинаның әні          

«Айым болып тудың ба» 
«Әлди-әлди ақ бөпем » 

әнін айту. 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 11картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 12картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 14картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 15картотека 



 
 

шаралары 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1 Дидактикалық 

ойын: «Жақсы-

жаман» Мақсаты: 

құрал-саймандардың 

қандай жағдайда 

жақсы және қандай 

жағдайда жаман 

екенін айту. 

 

2.«Сыңарын тап» 

Монтессори әдісі 

арқылы ойын ойнату. 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Отбасы» 

Мақсаты:  Отбасы 

мүшелерін білу , олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін үйрету, үлкенді 

сыйлауға, кішіге қамқор 

болуға тәрбиелеу, тату 

тәтті ойнауға үйрету.  

2.Мәнерлеп оқу. 

Тақпақтар мен өлеңдерді 

түсініп,есте сақтауға 

үйрету. 

1 Дидактикалық ойын.: 

«Өрт сөндіруші» 

Мақсаты:Балаларға 

ержүрек адамдардың 

қызметі туралы 

түсіндіру,батылдыққа 

үйрету. 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен 

ойындар. 

Санамақ,жаңылтпаш 

айтып жаттау. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:»Қысқы 

табиғат құбылыстары» 

Мақсаты: Қырау жапқан 

әртүрлі ағаштардың 

суретін салуға үйрету, 

аралас техникамен жұмыс 

істеуге баулу, түрлі 

бейнелеу құралдарымен 

жұмыс істеу. Алыс және 

жақын оранласқан 

шыршалардың бейнесін 

салуды үйрету. Табиғатқа 

деген сүйіспеншілік 

сезімдерге тәриелеу.. 

1.«Жеті лақ»ертегісін 

оқып беру. 

2. «Кубизм» әдісін 

қолдану.Мақсаты: 

Суреттер арқылы 

әңгіме құрастыру. 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Әміреге Сандарды 

ретімен 

санауға,кеңістікті 

бағдарлауға үйрету. . 

Шыңғысқа   

артикуляциялық 

жаттығу жүргізу. 

«Құлыншақ» Ерінді 

созып,ауызды 

ашып,жіңішке тілмен 

тырсылдату. 

Исмайль,Аминамен  

Мнемокестені қолдану 

арқылы сұрақтар қойып 

әңгімелеу. 

. 

Інжуге жыл мезгілін 

ажыратып,құбылыстары

н білуге,сипаттауға 

үйрету. 

 Аймира мен Байкенге 

ретіктік санауды 

үйрету,.1-5 дейін. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және 

достарының киінуіне көмектесуге үйрету 

Серуен  Балалар түстен кейінгі 

ауа райын бақылау. 

Күннің 

суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

Қыс мезгілінде аспанда 

күн ұзақ тұрмайды,кеш 

тез болатының әңгімелеу                                               

 

Қимылды ойын: «Күн 

мен түн» 

Қардың қасиетті туралы 

әңгімелеу.                       

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Қардағы іздер қалай пайда 

болатының әңгімелеу.          

Қимылды ойын: « 

Мысық пен торғайлар» 

Неліктен қыста қалың 

киінеміз әңгімелеу.               

Қимылды ойын: «Тез 

киін» 



 
 

«Ұядағы құстар»  

Балалардың 

үйіне қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. Ата-аналарға кеңес . Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың сонына дейін  төлеу керектігін 

ескерту. Балалардың тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауға үйге беру. Апта тақпақтарын үйде қайталатуды ескерту Үйге 

сұрану. 

 

 
 
 
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика 

негіздері  

Тақырыбы:«Сан мен 

цифрды сәйкестендіру 

.Тәулік бөліктері.Кең 

тар,өте тар.Есептік 

және реттік санау». 

Мақсаты:Сан мен 

цифрды сәйкестендіре 

білуге үйрету.Кең 

тар,өте тар 

ұғымдарын 

қалыптастыру,тәулік 

бөліктері туралы 

түсінік беру.Есептік 

және реттік санау 

Музыка:                    

Тақырыбы 

«Бозторғай» 

Әуеннің ырғақ екпінін 

сезіне білуге, 

салыстыруға, әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді 

көңілді, ашық 

дауыспен таза 

орындауғаүйрету. 

 

Дене шынықтыру  

Шашырап жүру және 

жүгіру. Допты жоғары 

лақтыру, еденге ұру және 

оны екі қолымен қағып 

алу. Гимнастикалық 

қабырғадан кезектескен 

қадаммен өрмелеу  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Балалар 

құстарға қалай 

көмектеседі? 
Мақсаты:Қыстайтын 

құстардың тіршілігі 

туралы түсінік беру. 

Дыбыстарды анық 

айтуғажаттықтыру.Интона

циялық айқындыққа 

тәрбиелеу.Суреттер 

бойынша сөйлем құрауға 

үйрету. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Құстың 

үясын әшекейлейміз» 

Мақсаты:Шаршы пішініне 

кеңістікке бағдарлай 

отырып, геометриялық 

дөңгелек,үшбұрыш,төртбұ

рыш пішіндерін 

жапсырып құстың үясын 

әшкейлеу.Қиялы мен 

шығармашылығын 

дамыту.Құстарды 

қамқорлай білуге 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Құстардың қысқы 

тіршілігі» 

Мақсаты:Қысқы 

табиғатты бақылап 

өарапайым қымтың 

өзгерістерін айта білуге 

үйрету.Қыстағы 

құстардың тіршілігі 

туралы айту.Құстарға 

қамқорлықпен 

қарап,күтім жасауға 

дағдыландыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:»Сиқырл

ы құс» 

Мақсаты:Дәстүрлі емес 

әдіспен алақан арқылы 

құстың бейнесіне 

қанатын,айдарын,құйр

ығын салуға 

үйрету.Түстерді 

таңдауға қолдануға 

үйрету,Әдемілік 

сұлулыққа тәрбиелеу 

Дене шынықтыру  

Қалыпты, аяқтың ұшымен, 

тізені жоғары көтеріп жүгіру.  

Гимнастикалық қабырғадан 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу. Бір-бірінен қашық 

қойылған үрленген 5-6 доп 

арқылы кезекпен, қолдың 

түрлі қалпымен аттап өту.  

 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Құстың 

ұясы»  С Көбеев. 

Мақсаты; Әңгіменің 

мақсатына қарай сұраұ 

қойып ,дұрыс жауап  

беругеүйрету.Жағымды,жағы

мсыз қылықтарды ажырату 

дағдыларын дамыту.Қамқор 

бола білуге ,жауапкершілікке 

тәрбиелеу.  

Шикула (45-бет). 

Музыка:                         

Тақырыбы«Ойыншықтар» 

Ойыншықтардың зат екенін 

балаларға түсіндіру. 

Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажыратабілуге,әннің мәтінін 

бұзбай, дұрыс айтуға 

үйрету.Ойын арқылы 

балалардың эмоциясын ояту. 

Дене шынықтыру  

Сапта тапсырманы 

орындай отырып, 

жүру және жүгіру. 

Бір-бірінен қашық 

қойылған үрленген 5-

6 доп арқылы 

кезекпен, қолдың 

түрлі қалпымен аттап 

өту. Берілген бағытта 

допты домалату, 

допты қақпаға 

домалату.  

Орыс тілі 

Тема:«Зимующие 

птицы» 

Цель: Расширять 

представления детей о 

зимующих птиц. 

Воспитывать 

бережное, заботливое 

отношение к природе, 

оказывать помощь 

зимующим птиц. 

 



 
 

үйретту..  

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен  Ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты:Қыс 

басындағы 

табиғаттағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

қалыптас  тыру (күн 

қысқарады, түн 

ұзарады); 

Еңбек:Қарды ағаш 

түбіне жинау                                                   

Қимылды ойын: 

«Көжектер мен 

түлкілер».                                                       

Жеке 

жұмыс:Жорамалдар:     

1. Қыс аязды болса – 

жаз ыстық болады.                                   

2.   Қыста қар мол 

болса – жазда 

жаңбыр мол болады.                         

Еркін ойын. 

Күннің көзін бақылау: 
Қысқы мезгілінде 

күннің көзін 

бақылау.Қыстың 

ортасында күннің көзі 

айқын, жоғары 

көтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Күннің 

жоғары тұрғанына 

көңіл бөлу керек. 

Еңбек: Құстарды 

тамақтандыру. 

Құстарды 

тамақтандыруға 

арналған жәшіктерге 

жем салу. 

Қимылды 

ойын: «Жоғары 

лақтыр».  

Жеке жұмыс:Ақ 

көбелек қонды 

 Құстар енді тоңды 

(қар) 

Еркін ойын 

Ағаш пен бұталарды 

бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

назарын ағаштар мен 

бұталардың сыртқы түріне 

аудару. 

Еңбек:Ағаш және бұта 

түптеріне қарды үю.Жақсы 

ынтамен еңбектенуге 

тәрбиелеу.                            

Қимылды ойын:  «Шанамен 

жарыс» 

Жеке 

жұмыс:Гүлнұр,Муслим 

«Алғашқы 

қар»Т.Мұратұлы жаттау. 

Еркін ойын: 

Күннің ұзақтығын 

бақылау. Мақсаты:Күннің 

ұзақтығы белгілеу,қыста 

күн қысқарады сосын 

ұзарады.                        

Еңбек: Ағаштан түскен 

тұқымды жинау,әр баланың 

еңбекке жүйелі қатысуын 

қамтамасыз ету.                                   

Қимылды ойын: «Түрлі- 

түсті автомобильдер» 

Жеке жұмыс: 

Сұлтан,Фатима 

мақал-мәтел айтқызу.  

Еркін ойын 

Қар ұлпаларын 

бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

қар ұшқындарының 

қалай пайда 

болатынын ,олардың 

құрлысымен 

таныстыру. 

Еңбек:Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылды ойын: 

«Ортаға түс» 

Жеке жұмыс:                              
Қыста көлге мұз 

қатты,     Табанымды 

мұздатты,  

Мұз ойылып кетті тез, 

Күліп едік,біз қатты. 

Еркін ойын: 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Нан – тамақтың атасы 

 Ынтымақ- көптің батасы 

 Тістем нанның қадірін 

 Тарыққанда білерсің 



 
 

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина 

«Құлыншағым» 

Қ.Абдильдинаның әні          

«Айым болып тудың ба» 
«Әлди-әлди ақ бөпем » әнін 

айту. 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 17 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 19 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 20 картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1 Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Дүкенші»  

Мақсаты:  Балаларға 

дүкен, дүкенші 

(тұтынушы туралы 

түсінік беру) 

Дүкеннен азық - 

түлік, ойыншық, 

ақшаға алатыны 

туралы түсінік 

түсіндіру.  

2. Дидактикалық 

ойын: «Не жақсы, не 

жаман?» 

Мақсаты: 

Суреттерден не 

жақсы, не жаман 

істерді тауып 

көрсету керек 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Зейінді 

бол»                              

Мақсаты:  күрделі 

геометриялық суреттен 

үшбұрышты,төртбұрыш 

ты, шеңберді көрсете 

білуге дамыту.  

                               

2.Мәнерлеп оқу. 

Тақпақтар мен өлеңдерді 

түсініп,есте сақтауға 

үйрету. 

1. «Бұл қандай құс ?» 

Мақсаты: Құстар туралы 

слайд көруді, көрсетілген 

құстар туралы айтуды 

ұсынады. 

2.Құстар тақырыбында 

жұмбақтар шешу 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы: «Мені 

қызықтыратын жануар» 

Мақсаты: Үй 

жануарларымен 

таныстыруды жалғастыру, 

геометриялық пішіндер 

арқылы және «Жапырақ» 

тәрізді бейнеге келтіру 

әдіс-тәсілін пайдаланып, 

қойдың суретін сала 

білуге үйрету;қол 

қимылдарын, ойлануға, 

қиялын дамытуға 

тәрбиелеу. 
2. Мақал -мәтел жаттау 

1 Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әемілікке,сұлулыққа, 

ұқытылыққа тәрбиелеу. 

2.: «Көлеңкесін тап»             

3.Ән жаттау «Аққала» 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Әміреге Сандарды 

ретімен 

санауға,кеңістікті 

бағдарлауға үйрету. . 

Шыңғысқа   

артикуляциялық 

жаттығу жүргізу. 

 

Исмайль,Аминамен  

Мнемокестені қолдану 

арқылы сұрақтар қойып 

әңгімелеу. 

. 

Әли,Исмайль сурет 

бойынша әңгімеледі 

үйрету.»Құстар біздің 

досымыз» 

Інжуге ретіктік санауды 

үйрету,.1-5 

дейін.Тәулік бөліктерін 

түсіндіру 

Серуенге Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 



 
 

дайындық қадағалау. 

 

Серуен  Балалар түстен 

кейінгі ауа райын 

бақылау. 

Күннің 

суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Кім тез жинайды» 

Қыстап қалатын құстар 

туралы әңгімелеу                                              

Қимылды ойын: 

«Күн мен түн» 

 

Ағашқа неліктен қар 

үйкміз.Қардың қасиетті 

туралы әңгімелеу.                                        

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Қардағы іздер қалай пайда 

болатының әңгімелеу.         

Қимылды ойын: « 

Мысық пен торғайлар» 

Мұздың қалай пайда 

болатының әңгімелеу.              

Қимылды ойын: «Тез 

киін» 

Балалардың үйіне 

қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың сонына дейін  төлеу керектігін ескерту. 

Балалардың тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауды ұсыну.. Апта тақпақтарын үйде қайталатуды ескерту Үйге сұрану. 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Есептік 

және реттік санау. 

Сан мен цифрды 

сәйкестендіру». 

Мақсаты:Математикал

ық жұмбақтарды 

шешу,дағдыларын 

арттыру,сан мен 

цифрды 

сәйкестендіруді 

жалғастыру.Есептік 

және реттік санау 

қабілеттерін дамыту 

Музыка: Тақырыбы 

«Ойыншықтар» 

Қайталау оқу қызметі. 

Ойыншықтардың зат 

екенін балаларға 

түсіндіру. Әнді 

қабылдау,есте сақтау 

және музыкалық 

жанрды ажырата білуге 

үйрету: 

Музыканы 

тыңдап,сипаттарын 

ажырата білуге,әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету.Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын ояту. 

Дене шынықтыру  

Орташа қарқынмен 

жүру және жүгіру. 

Еденге салған тақтай 

бойымен қос аяқпен 

секіру. Бастапқы 

қалыпта тұрып, түрлі 

бағытта қойылған 

доптарды лақтыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Сурет 

бойынша әңгімелеу.» 

Заттардың қасиеті 

Мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын 

тұрмыстық 

электротехника 

заттарының 

атауларымен байыту. 

Тілдің қарқынын 

өзгерту біліктерін 

бекіту.  

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көп 

қабатты үй» 

Мақсаты: Көп қабатты 

үй салу машықтарын 

.Өз ісінде бұрын алған 

бөлімдерін 

пайдалануды,құрылыс 

салуды мақсатын 

айқындай  білуді 

(қандай ғимрат не үшін 

салынады,құрылыс 

қандай бөлшектерімен 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Түлкі мен 

қоян» ертегі 

Мақсаты:Әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өзінің 

көзқарасын білдіруге 

үйрету. Ересектермен 

және құрдастарымен 

қарым-қатынас туралы 

түсінік беру.  

Сурет салу 

Тақырыбы:«Қар тазалау 

көлігі" 

Мақсаты:Балалардың 

сурет салу үшін түстердің 

жылы реңктерін таңдауға 

қажеттіліктерін 

қалыптастыру. 

Элементтер бірізділігін 

олардың арасындағы 

арақашықтықтарды 

сақтауға үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

Қарқынды өзгерте отырып 

жүру және жүгіру. 

Бастапқы қалыпта тұрып, 

түрлі бағытта қойылған 

доптарды лақтыру. Сапқа 

тұру барысында бағдар 

бойынша теңелу; оңға, 

солға айналу, бұрылыстар 

жасау.  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:Электро-

техникалық тұрмыстық 

заттар  

Мақсаты: 

Тоңазытқыш,шаңсорғыш- 

пен таныстыру.Заттарды 

ұқыпты ұстау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Теледидар» 

Мақсаты:Тұрмыстық 

заттарды қайталай отырып 

,теледидар жайлы 

білімдерін  

Толықтыру.Теледидарға 

керекті пішіндерді 

пайдалана отырып 

ермексаздан мүсіндеуге 

үйрету. 

 

 

Дене шынықтыру  

Кедергілерден аттап 

жүру және жүгіру. 

Сапқа тұру барысында 

бағдар бойынша 

теңелу; оңға, солға 

айналу, бұрылыстар 

жасау. Қол мен аяқтың 

қимылдарын 

үйлестіріп, қырындап 

адымдау. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы.«Электро 

– техникалық 

тұрмыстық заттар» 

Мақсаты:Тоңазытқыш,

шаңсорғышпен 

таныстыру.Заттарды 

ұқыпты ұстау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 



 
 

таныстыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен  Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты:Қыс 

басындағы табиғаттағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін қалыптас  

тыру (күн қысқарады, 

түн ұзарады); 

Еңбек:Қарды ағаш 

түбіне жинау                                                   

Қимылды ойын: 

«Көжектер мен 

түлкілер».                                                       

Жеке 

жұмыс:Жорамалдар:     

1. Қыс аязды болса – 

жаз ыстық болады.                                   

2.   Қыста қар мол 

болса – жазда жаңбыр 

мол болады.                         

Еркін ойын. 

Күннің көзін бақылау: 
Қысқы мезгілінде 

күннің көзін 

бақылау.Қыстың 

ортасында күннің көзі 

айқын, жоғары 

көтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Күннің 

жоғары тұрғанына 

көңіл бөлу керек. 

Еңбек: Құстарды 

тамақтандыру. 

Құстарды 

тамақтандыруға 

арналған жәшіктерге 

жем салу. 

Қимылды ойын:  

«Жоғары лақтыр».  

Жеке жұмыс:Ақ 

көбелек қонды 

 Құстар енді тоңды 

(қар) 

Еркін ойын 

Ағаш пен бұталарды 

бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

назарын ағаштар мен 

бұталардың сыртқы түріне 

аудару. 

Еңбек:Ағаш және бұта 

түптеріне қарды үю.Жақсы 

ынтамен еңбектенуге 

тәрбиелеу.                            

Қимылды ойын:  

«Шанамен жарыс» 

Жеке 

жұмыс:Гүлнұр,Муслим 

«Алғашқы 

қар»Т.Мұратұлы жаттау. 

Еркін ойын: 

Күннің ұзақтығын 

бақылау. Мақсаты:Күннің 

ұзақтығы белгілеу,қыста 

күн қысқарады сосын 

ұзарады.                        

Еңбек: Ағаштан түскен 

тұқымды жинау,әр баланың 

еңбекке жүйелі қатысуын 

қамтамасыз ету.                                   

Қимылды ойын: «Түрлі- 

түсті автомобильдер» 

Жеке жұмыс: 

Сұлтан,Фатима 

мақал-мәтел айтқызу.  

Еркін ойын 

Қар ұлпаларын 

бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

қар ұшқындарының 

қалай пайда 

болатынын ,олардың 

құрлысымен 

таныстыру. 

Еңбек:Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылды ойын: 

«Ортаға түс» 

Жеке жұмыс:                              
Қыста көлге мұз 

қатты,     Табанымды 

мұздатты,  

Мұз ойылып кетті тез, 

Күліп едік,біз қатты. 

Еркін ойын: 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Нан – тамақтың атасы 

 Ынтымақ- көптің батасы 

 Тістем нанның қадірін 

 Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина 

«Құлыншағым» 

Қ.Абдильдинаның әні          

«Айым болып тудың ба» 
«Әлди-әлди ақ бөпем » әнін 

айту. 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 



 
 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 21 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 22 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 3 картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1 Сюжеттік ойын: 

«Дүкенші»  

Мақсаты:  Балаларға 

дүкен, дүкенші 

(тұтынушы туралы 

түсінік беру) Дүкеннен 

азық - түлік, ойыншық, 

ақшаға алатыны туралы 

түсінік түсіндіру.  

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Кім 

дауысын шығармай 

күле алады?» 

Мақсаты: Еріннің 

бұлшық еттерін 

дамыту. 

2.Мәнерлеп оқу. 

Тақпақтар мен 

өлеңдерді түсініп,есте 

сақтауға үйрету. 

1. «Бұл қандай құс ?» 

Мақсаты: Құстар туралы 

слайд көруді, көрсетілген 

құстар туралы айтуды 

ұсынады. 

2.Құстар тақырыбында 

жұмбақтар шешу 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы: «Үлкен және 

кішкентай сәбіз». 

Мақсаты: Сәбіздің суретін 

сала білуге үйрету. 

Балалардың сопақша 

пішіннен бейне жасау, 

бейнені қабылдау 

қабілеттерін дамыту, 

түстер мен ырғақты сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

2Боямақтар бояу 

1.«Не жақсы, не 

жаман?» 

.Мақсаты: Суреттерден 

не жақсы, не жаман 

істерді тауып көрсету 

керек 

2: «Көлеңкесін тап»             

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Әміреге Сандарды 

ретімен 

санауға,кеңістікті 

бағдарлауға үйрету. . 

Шыңғысқа   

артикуляциялық 

жаттығу жүргізу. 

 

Исмайль,Аминамен  

Мнемокестені қолдану 

арқылы сұрақтар қойып 

әңгімелеу. 

Әли,Исмайль сурет 

бойынша әңгімеледі 

үйрету.»Құстар біздің 

досымыз» 

Інжуге ретіктік санауды 

үйрету,.1-5 

дейін.Тәулік бөліктерін 

түсіндіру 

Серуенге 

дайындық 

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 

қадағалау. 

Серуен  Балалар түстен кейінгі 

ауа райын бақылау. 

Күннің суықтығын,жел 

тұрғаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

тез жинайды» 

Қыстап қалатын құстар 

туралы әңгімелеу                                              

Қимылды ойын:: 

«Мысық пен торғайлар 

» 

Қардың қасиетті туралы 

әңгімелеу.                                        

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Қардағы іздер қалай пайда 

болатының әңгімелеу.         

Қимылды ойын:                       

« Мысық пен торғайлар» 

Мұздың қалай пайда 

болатының әңгімелеу.              

Қимылды ойын: 

«Тасымалдау» 

Балалардың 

үйіне қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың сонына дейін  төлеу керектігін ескерту. Балалардың 

тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауды ұсыну.. Апта тақпақтарын үйде қайталатуды ескерту Үйге сұрану. 



 
 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Оқиғаны

ң ретін анықтау. Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру.Шар, 

текше,цилиндр». 

Мақсаты:Ұзындығы, 

ені. 

Сан мен цифрды 

сәйкестендіру 

түсініктерін 

жалғастыру.Шар текше 

цилиндр геометриялық 

денелермен таныстыру. 

 Музыка:                    

Тақырыбы 

«Бағдаршам-біздің 

досымыз» 

Табиғаттағы судың 

айналымы туралы білім 

беру. Тәжірибе арқылы 

судың қасиетімен 

таныстыру.Әуенді 

соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді 

ажырата білуге, әнді 

жеңіл әндете айтуға 

үйрету.  

 

Дене шынықтыру  

Бағытты өзгерте отырып 

жүру және жүруден 

жүгіруге ауысу. Берілген 

бағытта допты домалату, 

допты қақпаға домалату. 

Басына қап қойып, жіптің 

бойымен жүру. 

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы:«Ж» және 

«Ш» дыбыстары. 

Мақсаты:Көліктің әртүрлі 

түрлерін ажыратуға, 

атауға үйретуді 

жалғастыру. Көлік 

жұмысшыларының 

еңбектерін құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

Жапсыру 

Тақырыбы:«Арба» 

Мақсаты:Кескішті 

қолдана отырып көліктің 

мүсінін жасаудың әртүрлі 

тәсілдерін пайдалану. 

Жапсыру техникасын 

жетілдіру 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жүк  

көлігі». 

Мақсаты:Түрлі  жүк 

көліктер мен жүк 

тасуға арналған 

түрлерімен таныстыру. 

Сурет салу 

 Тақырыбы:«Шана» 

Мақсаты:Көлемі 

бойынша олардың 

арақатынасын ескеріп, 

көліктерді бейнелей 

білуге баулу. Көліктер 

туралы білімдерін 

Дене шынықтыру  

Сапта белгі бойынша 

тоқтап, біреуден жүру және 

жүгіру. Басына қап қойып, 

жіптің бойымен жүру. 

Қатарға екеуден, үшеуден 

тұрып, сапты қайтадан 

құру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Екі әтеш» 

Маұсаты:Ертегіні тыңдап, 

өз түсінігін жүйелі айта 

білуге баулу. Көркем 

әдебиетке қызығушы 

лықтарын арттыру 

Музыка: Тақырыбы 

«Ойыншықтар» 

Ойыншықтардың зат екенін 

балаларға түсіндіру. Әнді 

қабылдау,есте сақтау және 

музыкалық жанрды 

ажырата білуге үйрету: 

Музыканы 

тыңдап,сипаттарын 

ажырата білуге,әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету.Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын ояту. 

Дене шынықтыру  

Баяу қарқынмен жүру 

және жүгіру. Қатарға 

екеуден, үшеуден 

тұрып, сапты қайтадан 

құру. Еденге салған 

тақтай бойымен қос 

аяқпен секіру          

Орыс тілі 

Тема:«Транспорт»  
Цель: Учить называть 

транспорт и его части, 

группировать 

транспорт по 

назначению 

(пассажирский, 

грузовой), 

способам 

передвижения  

(воздушный, водный, 

наземный,железнодоро

жный) 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

 

 

 



 
 

Серуен  Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты:күн суық 

туман қар жауып түр 

мұз қатып жатыр. Осы 

түсініктерді ажырата 

білуге баулу. 

Еңбек:Үлкендерге 

көмектесу..                   : 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр қақпан»   ..                   

Жеке жұмыс. 

Әндерімізді қайталау.                                 

Еркін ойын  

 

Көшедегі көліктерді 

бақылау.                            

Мақсаты: Сыртына қарап 

көліктерді ажырата алуға 

үйрету. Көліктің басты 

бөліктерін атай білу, 

автобуста отыру 

ережесіне үйрету. 

Еңбек:ойын алаңындағы 

қарды бір шетке үйгізу              

Қимылды ойын:            
«Жаяу жүргіншілер» 

Мақсаты: Жолда жүру 

ережелерін сақтауға 

үйрету, автобусқа отыру 

ережелерін үйрету                   

Жеке жұмыс:: 

«Бағдаршам әннің айту.                                         

Еркін ойын 

 Қар жинаушы 

машиналардың 

жұмысын бақылау. 

Мақсаты: Қар тазалаушы 

машиналардың адам үшін 

пайдасының зор екендігін 

айту.Еңбекті дәріптей 

білуге үйрету. 

Еңбек: Қарды ағаш түбіне 

жинау                                        

Қимылды ойын: «Кім 

тез,к»                                    

Жеке жұмыс: «Қыс 

қызығы» 

тақырыбында әңгіме: 

Еркін ойын 

 

Бұлтты бақылау. 
Мақсаты: Қыста аспанды 

сұрғылт бұлт басады, 

бұлттың салдарынан қар 

жауады т.б. түсіндіру. 

Зәулімде тұрағы 

Тіреусіз тұрады.(Бұлт). 

Еңбек: Қарды ағаш түбіне 

жинау                                       

Қимылды ойын:            
«Мені қуып жет». 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Жеке жұмыс: Асылымға 

бағдаршам түстерін сұрау. 

Еркін ойын 

Су бетіне қатқан 

мұзды бақылау.               

Мақсаты: Судың 

қасиетімен 

таныстыру,Мұз 

жылтыр,сынғыш,қатт

ы болады.Мұзды 

лақтырса ұсақ 

бөліктерге бөлінеді.              

Еңбек: Қарды ағаш 

түбіне жинау                                       

Қимылды ойын:             
«Кімдікі алыс»                            

Жеке жұмыс: 

Бағдаршам әннің 

жаттау.                 

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Нан – тамақтың атасы 

 Ынтымақ- көптің батасы 

 Тістем нанның қадірін 

 Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина 

«Құлыншағым» 

Қ.Абдильдинаның әні          

«Айым болып тудың ба» 
«Әлди-әлди ақ бөпем » 

әнін айту. 

«Үш аю»ертегісін айтып 

беру. 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 4 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 7картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 



 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1 Сюжеттік ойын: 
«Дүкенші» 

Мақсаты: Сатушының 

рөлін ойнай білу 

біліктклікке үйрету. 

 

2.Арнайы көліктерді 

ата. 

 

Ән жаттау. 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Телеграф» 
Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын молайту, 

буынға бөлуге үйрету, 

есту қабілетін дамыту. 

2.Мәнерлеп оқу. 

Тақпақтар мен өлеңдерді 

түсініп,есте сақтауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Не қайда жүреді?». 

Шарты: Көлемді бейнелі 

сурет арқылы көліктердің 

жүру жолдарын тауып, 

көліктерді орналастыру.. 

Ән,тақпақ жаттау. Аналар 

мерекесіне дайындық. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы: «Үйдің 

суретін саламыз» 

Мақсаты:Түзеу 

сызықтарды дұрыс 

сызу және бояй білу 

дағдыларын  

қалыптастыру. 

 Үлкендерді сыйлауға 

тәрбиелеу 

2.Көліктер туралы 

жұмбақтар шешу 

Сюжеттік рөлдік ойын:   

«Жүргізуші»                   

Мақсаты: рөлдерге 

бөлініп ойнауға үйрету. 

2.Ірі құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен 

ойындар. 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Әмір мен Айқынға 

Көліктеді атап қайда 

жүретінің 

орналастыру 

Шыңғысқа   

артикуляциялық 

жаттығу жүргізу. 

«Құлыншақ» Ерінді 

созып,ауызды 

ашып,жіңішке тілмен 

тырсылдату. 

Исмайль,Аминамен  

Мнемокестені қолдану 

арқылы сұрақтар қойып 

әңгімелеу. 

. 

Інжуге Сан мен 

цифрды 

сәйкестендіруді 

түсіндіру 

 Нұрасыл,Исмайль 

Берілген тақпақтарын 

дұрыс айтуға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және 

достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен  Жеңіл көліктерді 

бақылау 

Мақсаты: Жолда жүру 

тәртібі туралы 

әңгімелеу. 

Қимылды ойындар:  

«Автомобильдер  » 

Қар тазалаушы 

машиналардың адам үшін 

пайдасының зор екендігін 

әңгімелеу                                              

Қимыды ойын: 

«Ұшты,ұшты» 

 

Бүгінгі оқу қызметінде 

өткенді қайталау.                      

Қимыды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Балабақшаға келетін 

көліктер туралы 

әңгімелеу.                          

Қимыды ойын: 

«Ханталапай» 

Судың бетіне неліктен мұз 

қататыны туралы 

әңгімелеу.                                    

Қимыды ойын: 

«Дауысынан таны» 

Балалардың 

үйіне қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.. Ата-аналарға кеңес: «Көшедегі балалардың қауіпсіздігі» Ата-аналарға төлем ақыны әр 

айдың сонына дейін  төлеу керектігін ескерту. Балалардың тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауға үйге беру. Апта тақпақтарын 

үйде қайталатуды ескерту Үйге сұрану. 



 
 

 
 
 
 
 

 



 
 

 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Қанша? 

Цифрды заттың 

санымен 

сәйкестендіру.Сол 

жағында,оң 

жағында». 

Мақсаты:Цифрды 

заттық санымен 

сәйкестендіру. 

Сол жағында оң 

жағында ұғымдарын 

таныстыру. Кеңістік 

қарым қатынас туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Музыка: Тақырыбы 

«Ойыншықтар» 

Қайталау оқу қызметі. 

Ойыншықтардың зат 

екенін балаларға 

түсіндіру. 

Әндіқабылдау, 

есте сақтау және 

музыкалық жанрды 

ажырата білуге үйрету: 

Музыканы тыңдап, 

сипаттарын ажырата 

білуге,әннің мәтінін 

бұзбай, дұрыс айтуға 

үйрету.Ойын арқылы 

балалардың эмоциясын  

  
 

Дене шынықтыру  

Сызықтар арасымен (10 

см арақашықтық) жүру. 

Қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіріп, 

қырындап адымдау. 

50 см жоғары көтерілген 

арқанның астынан оң 

және сол бүйірмен алға 

еңбектеу.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы.«Темір  

және ағашпен 

таныстыру.» 

Мақсаты:Темір және 

ағаштың қасиеттерімен 

таныстыру. Ағаштан  

және темірден жасалған 

заттарды ажырата білуге 

үйрету.Жеке тәжірибе- 

леріне сүйене отырып 

салыстыру,талдау 

машықтарын дамыту. 

Мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

Құрастыру  

Тақырыбы:«Жиһаз» 

Мақсаты:Жиһаз жасау 

үшін өз бетінше 

құрастырушылық шешім 

қабылдауға үйрету.Әр 

адам өзінің  жауапты 

жұмысын орындайтын 

жиһаз комбинаты ағаш 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Түлкі мен 

тырна» 

Мақсаты:Балаларды  

ертегілерімен  

таныстыруды және 

мазмұндай білуге  

үйретуді жалғастыру. 

Есте са қабілеттерін 

дамыту.Қонақжайлық- 

қа тәрбиелеу. 

 Сурет салу 

Тақырыбы:«Әдемі 

кесе» 

Мақсаты:Балаларға  

түрлі пішіндегі заттарды  

қазақ оюының 

элементерімен  

безендіруді үйрету. 

Сәнді қолданбалы өнегре 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру  

Көлбеу тақтайда жоғары-

төмен жүру және жүгіру. 50 

см жоғары көтерілген 

арқанның астынан оң және 

сол бүйірмен алға еңбектеу. 

Допты бір-біріне лақтырып, 

оны екі жағынан бірдей 

еркін қол қимылдарымен 

қағып алу.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы.«Ағаштан 

жасалған заттар» 

Мақсаты:Картиналарды, 

ұлттық сәндік өнер 

бойынша альбомдарды, 

тұрмыстық заттар мен 

ұлттық үлгіде дайындалған 

киімдерді пайдалана 

отырып, Қазақстан 

Республикасы және онда 

тұратын әртүрлі ұлт 

өкілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру.   

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Әдемі сауыт» 

Мақсаты:Сауытты 

мүсіндеуді ,оны безендіруді 

үйрету,Қиялдауды ырғақты 

сезінуді дамыту. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

 

 

Дене шынықтыру  

Белгілі арақашықтықта 

жүру және жүгіру. 

Допты бір-біріне 

лақтырып, оны екі 

жағынан бірдей еркін 

қол қимылдарымен 

қағып алу. Затты 

тігінен (нысана 

ортасының биіктігі 1,5 

м) 1,5–2 м 

арақашықтықтан және 

көлденеңінен (2–2,5 м 

арақашықтықта) оң, сол 

қолмен лақтыру.  

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Аквариу

мдағы балық» 

Мақсаты:Балықтардың 

өзара ұқсастықтары 

мен айырмашылығын 

көре білу, тіршілігі 

басқа балықтарға 

қарағандағы айырма 

шылықтары жайлы 

айта білуге үйрету 



 
 

цехы туралы ұғым 

беру.Біріне-бірі 

көмектесуге тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен  Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты:күн суық 

туман қар жауып түр 

мұз қатып жатыр. Осы 

түсініктерді ажырата 

білуге баулу.Қыс 

ерекшелік терін 

салыстыру.                       

Еңбек:Үлкендерге 

көмектесу.Ауладағы 

тастарды теру                        

Қимылды ойын: 

«Қасқыр қақпан»   .                   

Жеке жұмыс. 

Әндерімізді қайталау.                                 

Еркін ойын  

 

 Көшедегі көліктерді 

бақылау.                            

Мақсаты: Сыртына қарап 

көліктерді ажырата алуға 

үйрету. Көліктің басты 

бөліктерін атай білу, 

автобуста отыру 

ережесіне үйрету. 

Еңбек:ойын алаңындағы 

қарды бір шетке үйгізу              

Қимылды ойын : «Жаяу 

жүргіншілер» Мақсаты: 

Жолда жүру ережелерін 

сақтауға үйрету, 

автобусқа отыру 

ережелерін үйрету                   

Жеке жұмыс: 
«Бағдаршам әннің айту.                                         

Еркін ойын 

 

 Көктемгі жауын-

шашынға 

бақылауМақсаты: 

Көктемгі жауын-

шашын жайында толық 

түсінік беру.                           

Еңбек:                      

Ағаш түптерін қопсыту. 

Қимылды ойын: «Сұр 

қоян»                    

Жеке жұмыс:                

 Ал керемет бұл қандай? 

Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден құйғандай 

Көл - көсір су не деген? 

(Жаңбыр)  

.Еркін ойын 

 

 Аспанға бақылау 

жасау. 

Мақсаты: Балалардың 

көктемгі аспанға назар 

аударуын талап 

ету.Аспанның қыста 

қандай болатынын 

қазіргі кезі қандай екенін 

нақтылау. 

Еңбек:Топырақты 

жәшіктерге өз 

беттерімен салуды 

үйрету                          

Қимылды ойын: 

«Қазым, қазым 

қаңқылда» 

 Жеке жұмыс: 

Жұмбақтар жасыру. 

Тең, тең тең кейіз,                                                 

Екі ортасы кең киіз.  

(Аспан мен жер)                         

Еркін ойын 

Желді бақылау 
Мақсаты: 

 Жылы ауа жоғары 

көтеріледі, суық ауа 

төмен түседі. Ауаның 

осындай қозғалысы- 

нан жел пайда болады.  

Еңбек:.Ауладағы 

тастарды теру 

Қимылды ойын:  

«Жүргізушілер және 

жаяулар». 

 Мақсаты: Жолда жүру 

ережесін сақтауға 

тәрбиелеу 

Жеке жұмыс::Көркем 

сөз «Көктем келді»               

Ө. Ақыпбекұлы 

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 
  

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина 

«Құлыншағым» 

Қ.Абдильдинаның әні          

«Айым болып тудың ба» 
«Әлди-әлди ақ бөпем » 

әнін айту. 

Балалардың қалауымен       

ертегі айтып беру 

Бояу музыка тыңдау. 



 
 

 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 9 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 12картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1 Сюжеттік ойын: 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балаларды 

тағамның,ыдыстардың 

түрлерімен таныстыру. 

Асты қадірлеуге 

үйрету. 

 

2. «Бұл қай кезде 

болады?»  

Мақсаты: Балалармен 

тәулік бөліктерін бекіту 

(таңертең,күндіз,кеш,тү

н) 

1.Вариативтік 

компонент.                      

«Ойна да,ойлан»              

Тақырыбы: «Екінші 

қолымда қанша»  

Мақсаты: балалардың 

ойлау қабілетін, 

байқампаздығын дамыту, 

«оң жақ», «сол жақ» деген 

ұғымдарды бекіту. 

 

2.Мәнерлеп оқу. 

Тақпақтар мен өлеңдерді 

түсініп,есте сақтауға 

үйрету. 

1.«Үш аю» ертегісін 
сурет бойынша айтып 

беру.    

2.«Нені қайда салады?» 

(қантты – қант салғышқа 

және т.б.) 

Мақсаты: Ыдыс аяқ 

түрлерін ажырата білуге 

үйрету. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы: «Кірпі» 

(жаңғақ.шемішке, 

ермексаз) 

Мақсаты: Орман аңдары 

туралы білімдерін бекіту, 

өз беттерінше түстерді 

дұрыс әрі нақты 

пайдалануға 

дағдыландыру, 

ермексазды тиімді 

пайдалануға және кірпіні 

ұқыпты жасай білуге 

үйрету. 

2.Аналар мерекесіне 

дайындық.Ән,тақпақ, 

жаттау. 

1Сюжеттік рөлдік 

ойын «Дастарханға 

достарымызды 

шақырамыз».        

Мақсаты:Ыдыстарды 

дұрыс қоюға,тазалыққа 

үйрету                                                        

2.Мнемокесте арқылы 

мақал-мәтелдер жаттау. 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Әмірге. «Бағдаршам» 
белгілерін  түсіндіру 

Шыңғысқа,Інжуге сол 

жақ,оң жақты 

түсіндіру.    

 

Исмайль,Аминамен  

Артикуляциялық 

жатығулар арқылы тілін 

жаттықтыру. 

 

. 

Қылқаламды жеңіл, 

ұқыпты қолдануға үйрету. 

Інжу,Шыңғыс 

 

 Нұрасыл,Исмайль 

Берілген тақпақтарын 

дұрыс айтуға үйрету. 

Серуенге Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және 



 
 

дайындық достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

 

Серуен  Көктемге бақылау     

Мақсаты:Көктемгі ауа 

райының өзгеруіне, 

табиғаттың 

құбылысына бақылау 

жасай алуға үйрету, 

тілін дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Соқыртеке» 

Қар тазалаушы 

машиналардың адам үшін 

пайдасының зор екендігін 

.әңгімелеу                                              

Қимылды ойын:: 

«Жер,су,ауа» 

 

Бүгінгі оқу қызметінде 

өткенді қайталау.                      

Қимылды ойын:: «Кім 

шапшаң» 

Мамандық туралы 

әңгімелеу.                          

Қимылды ойын:: «Аққу 

қаздар» 

Шоғырланған бұлтқа 

бақылау                                 

Мақсаты: Ауа райының 

жылуына байланысты 

олардың пайда 

болатынын әңгімелеу 

Қимылды ойын:: 

«Дауысынан таны» 

Балалардың 

үйіне қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. Ата-аналарға кеңес: «Көшедегі балалардың қауіпсіздігі» Ата-аналарға төлем ақыны әр 

айдың сонына дейін  төлеу керектігін ескерту. Балалардың тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауға үйге беру. Апта тақпақтарын 

үйде қайталатуды ескерту Үйге сұрану. 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика 

негіздері  

Тақырыбы. «Реттік 

санау    Өзіне 

қатысты тұрғыда 

заттардың кеңістікте 

орналасуы.  

Заттардың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру» 

Мақсаты:Реттік 

санауды жалғастыру, 

заттардың кеңістікте 

орналасуын пысықтау 

және заттарды 

цифрмен 

сәйкестендіру 

жолдарын үйрету. 

 Музыка: 

Тақырыбы. 

«Көктемгі мереке» 

Балаларға ең 

мейірімді жан ол – ана 

екенін айту. Балаларға 

аналары туралы сұрақ 

– жауап алмасу. Әнді 

тыңдап сезіне білуге, 

дыбыс биіктігі, тембрі 

туралы ұғымын 

қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру  

 Кең адым жасап, жүгіру 

адымы тактісін қол 

қимылдары мен жылдам 

қарқынмен жүгіру. Еденге 

салған тақтай бойымен 

қос аяқпен секіру. Допты 

жоғары қарай лақтырып, 

оны қос қолымен қағып 

алу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы.:«Ертегі 

тауып айт» 

Мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын ұлттық 

заттардың атауларымен 

байыту, олардың  

атауларын, заттардың 

қолданысын түсіндіру.  

Жапсыру 

Тақырыбы.:«Сәукелені 

әшекейлейміз» 

Мақсаты:Элементтер 

реттілігін, олардың 

арасындағы 

арақашықтықты сақтауды, 

пішінін ескере отырып 

ұлттық ою-өрнекті 

пайдаланып, ұлттық  

безендіру дағдыларын 

қалыптастыру. Қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы.:«Қазақтың 

ұлттық киімдері»  

Мақсаты:Ұлттық 

киімдермен таныстыру. 

Олардың өзіндік 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы..«Атамның 

тақиясы» 

Мақсаты:Қазақтың ұлттық 

баскиімі-тақияны ою-

өрнектермен әшекелей  

білуге үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

Аяқтың ұшымен жүру, 

жүгіру. Допты жоғары 

қарай лақтырып, оны қос 

қолымен қағып алу. Қос 

аяқпен бір құрсау- 

дан екінші құрсауға 

секіруді, бүгілген аяқтың 

ұшымен жеңіл жерге 

түсу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы.:«Жабайы 

алма» ертегі 

Мақсаты:Театрландырылғ

ан әрекеттің басқа да 

жұмыс түрлері (үстел 

үсті,) туралы ұғымдарын 

қалыптастыру.  

Музыка: Тақырыбы. 

«Наурыз көже» 

Киіз үй туралы түсінік 

беру. Домбыра аспабының 

ерекшелік 

терін түсіндіру. Әуенді 

соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді ажырата 

білуге, әнді жеңіл әндете 

айтуға үйрету. Тембрлік 

есту қабілетін дамыту 

.Күйді тыңдап,сезіне 

білуге баулу. 

Дене шынықтыру  

 Жылдам жүгіруде 

денесін дұрыс ұстау: 

қимылдауға 

байланысты денені 

аздап еңкейту, 

иықтарын босаңдау 

ұстау, алға қарау, 

жүгіру мен жүруді 

кезектестіру. 

Орыс тілі 

Тема«Обычаи и 

традиции казахского 

народа. Национальные 

игры»Цель: 

Познакомить с 

обычаями и 

традициями казахского 

народа. Расширять 

словарный запас 

эмоционально-

окрашенными словами. 

Воспитывать интерес к 

прошлому и 

настоящему нашей 

страны. 

 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 

 

Серуен  Көктемгі табиғатты 

бақылау. 
Мақсаты: Балаларды 

табиғат құбылыстары 

мен таныстыру. 

Көктемде неше ай бар 

екенін айту. Қоршаған 

ортаға деген                    

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Поезд» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз    

Аналар мерекесәне 

арналған әндер 

жаттау.                         

Еркін ойын. 

 Көшедегі көліктерді 

бақылау.                            

Мақсаты: Сыртына 

қарап көліктерді 

ажырата алуға үйрету. 

Көліктің басты 

бөліктерін атай білу, 

автобуста отыру 

ережесіне үйрету. 

Еңбек:ойын алаңындағы 

қарды бір шетке үйгізу              

Қимылды ойын ; 
«Бағдаршам»                 

Жеке жұмыс: 

«Бағдаршам әннің айту.                                         

Еркін ойын 

Құстарға бақылау 

Мақсаты:Балалардың 

құстар туралы білімдерін 

толықтыру.Көктемде 

құстар қайтып келетінін 

түсіндіру. Құстар қамқор 

болуымых керектігін 

түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

тазарту. 

Қимылды ойын: «Ұядағы 

құстар»                                      

Жеке жұмыс: Көркем сөз. 

Құс ұясын бұзбаңдар,  

Балапанын алмаңдар.  

Құстар біздің досымыз, 

Обалынақалмаңдар. 

Еркін ойын. 

Желді бақылау         
Көктемгі жел 

құбылмалы. өткір және 

суық болады. Ауа 

райының өзгерісін 

анықтап оны ажырата 

білуді жалғастыру.                  

Еңбек: Ойын алаңын 

тазарту.                             

Қимылды ойын 
«Қасқыр мен лақтар» 

Шапшаңдық пен 

бейімділікті дамыту.                    

Жеке жұмыс:: мақал-

мәтелдер айту.                                  

Еркін ойын 

Қардың еруін 

бақылауБалалардың 

назарын қардың алғашқы 

еріген тұстарына аудару. 

Еңбек: уақ тастарды 

жинау                                                

Қимылды ойын :«Жүгір-

отыр-жүгір!» Күнделікті 

белсенді қимыл әрекетті 

қалыптастыру.                      

Жеке жұмыс::«Көктем 

ерекшеліктерін кім көп 

атайды?»                             

Еркін ойын  

   

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Нан – тамақтың атасы  

Ынтымақ- көптің батасы  

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина 

«Құлыншағым» 

Қ.Абдильдинаның әні          

«Айым болып тудың ба» 
«Әлди-әлди ақ бөпем » әнін 

айту. 

Балалардың 

қалауымен ертегі 

айтып беру 

 

 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

Ұйқы ашар жаттығу Ұйқы ашар жаттығу Ұйқы ашар жаттығу Ұйқы ашар жаттығу Ұйқы ашар жаттығу 



 
 

сауықтыру 

шаралары 

№ 13 картотека № 14 картотека № 15картотека № 16картотека № 17картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1Дидактикалық 

ойын:  «Ұлттық 

бұйымдарды  ата». 

 

2.«Алғыс айту күні»  

өлең, тілек сөздерін 

мәнерлеп айтуды 

жаттықтыру  

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Аңдарды 

қоректендір»                    

Мақсаты: саны және 

цифры туралы алғашқы 

білімдерін бекіту, 

қоршаған орта туралы 

білімдерін кеңейту.                 

2.«Бауырсақ» ертегісін 

көрінісін дайындау. 

1.«Әжемнің киіз 

үйінде»Мақсаты: киіз үй 

құрылысымен таныстыру. 

2.Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ» 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Құс» 

Мақсаты: Балаларға 

қағазды умаждау арқылы 

құстың бейнесін жасай 

білуге, умаждалған қағазды 

белгіленген жерге дұрыс 

орналастыра алуға үйрету, 

ұқыпты жұмыс істей білуге 

дағдыландыру, құстарға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

2.Мерекеге дайындық.  

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Қуыршақ 

Сәуленің туған күні»  

2.Балалардың  қол 

маторикасын дамытып 

тоқуды үйрету  

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

ӘмірегеНұрасылға 

Тәулік бөліктері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

Исмайль,Інжуге 

Көліктерді ажыратуға, 

оларға қысқаша сипаттама 

беруге үйрету. 

Исмайль,Аминамен  

Артикуляциялық 

жатығулар арқылы тілін 

жаттықтыру. 

 

Тахмина,Исмайль мен 

сурет бойынша 

байланыстырып сөйлеуді 

үйрету. 

Шыңғыспен дайын 

пішіндерден заттардың 

бейнесін жасауға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және 

достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен  Көктемгі 

құбыластарды 

әңгімелеу                                     

Қимылды ойын: 
«Ұядағы құстар» 

Балабақша ауласына 

қоқыс тастауға 

болмайтының әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 

«Мысық пен тышқан» 

Бүгінгі оқу қызметінде 

өткенді қайталау.                      

Қимылды ойын:: «Кім 

шапшаң» 

Ұяларды бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

көктемде көптеген 

құстардың ұя салатынын 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: «Кім      

тез» 

Күн жылынғанда қардың 

еритіндігі туралы. 

әңгімелеу.                                    

Қимылды ойын:: 

«Дауысынан таны» 

Балалардың 

үйіне қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.. Ата-аналарға кеңес: «Тазалықтың адам өміріндегі маңызы» Ата-аналарға төлем ақыны әр 

айдың сонына дейін  төлеу керектігін ескерту. Балалардың тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауға үйге беру. Апта тақпақтарын 



 
 

үйде қайталатуды ескерту Үйге сұрану. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«1,2,3,4,5 

цифрлары және 

сандары. Сан мен 

цифрды 

сәйкестендіру» 

Мақсаты:5-ке дейінгі 

санауды жалғастыру, 

Реттік және есептік 

санауды ажырату, 

цифрмен заттың 

санымен сәйкестен 

дірудіүйрету.Геометрия

лық фигураларды 

ажыратуды үйрету 

Музыка: Тақырыбы 

«Наурыз көже» 

Қайталау оқу қызметі. 

Киіз үй туралы түсінік 

беру. Домбыра 

аспабының ерекшелік 

терін түсіндіру. Әуенді 

соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді 

ажырата білуге, әнді 

жеңіл әндете айтуға 

үйретуКүйдітыңдап,  

сезіне білуге баулу. 

 

 

 

 

 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Екі қаз, 

бір бақа» ертегі 

Мақсаты:Ертегінің мәнін 

ықыласымен тыңдауға 

баулу. Сөздік қорын 

байыту, жақсылық 

жасауға тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Табиғат 

аясында» 

Мақсаты:Балаларға 

суреттерінде көктемнен 

алған әсерін бейнелеуге, 

суретінің мазмұнын 

өздігінен анықтап, 

ұжымдық композицияны 

құруға үйрету. 

Ұйымшылдыққа, 

достыққа тәрбиелеу.  

 

 

Дене шынықтыру  

Қарқынды өзгерте отырып 

жүру және жүгіру. Допты 

алысқа лақтыру. Бір 

шеңберден екінші шеңберге 

біртіндеп секіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Пияз 

отырғызу» 

Мақсаты:Пияздың әртүрлі 

болатындығы, өсуі, тұқымы  

туралы түсінік беру. 

Зерттеу, тәжірибе жасау 

қорытындысын шығару. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Ұлу» 

Мақсаты:Ұлуды мүсіндеуді 

үйрету, бейне ермексаз 

жолағын спираль бойынша 

айналдыра бүктеу жолымен 

жасалады. 

 

Дене шынықтыру  

 Қолдарын беліне ұстап 

бірқалыпты жүру, 

жүгіру.Бір шеңберден 

екінші шеңберге біртіндеп 

секіру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары және 

төмен кезектестірілген 

адыммен өрмелеу. 

 

Жаратылыстану 

 Тақырыбы:«Көктем 

кереметі, Бөртегүл» 

Мақсаты:Көктем мезгілінде 

өсімдіктердің тіршілігі 

туралы түсінік беру. 

Шөптесін өсімдіктер (4-5 

түрін), жидектер, 

саңырауқұлақтар туралы 

білімдерін қалыптастыру.  

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

 



 
 

Серуен  Күнді бақылау. 

Күннің көзінің 

адамға,өсімдіктерге 

пайдасын түсіндіру. 

Еңбек: Құстарға 

жем,су беру. 

Мақсаты: Құстарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын:: 
«Шортан мен 

табандар» 

Жеке жұмыс:Көркем 

сөз 

Алақай,алақай 

Күн шықты 

Жер үстіне,нұр шықты.  
Еркін ойын: 

 Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Көктемгі ауа 

райы өте құбылмалы, 

бірақ күннен-күнге күн 

жылына бастайды.. 

Ашық күндер көп 

болып,күн сәулесін мол 

шашатының түсіндіру.  

 Еңбек: Топырақты 

тұқым салуға дайындау 

Қимылды ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

Жеке жұмыс: 
Көктем болды алақай, 

Қуанар барлық балақай. 

Көктемде жаңбыр 

болады, 

Бақшаға гүлдер толады. 

Еркін ойын 

 Жаңбырды бақылау.                
Мақсаты:Табиғат 

құбылысы жаңбырмен 

танысу.Жаңбыр жауып 

тұрған күні жаңбырдың 

тамшылары жерге түсіп 

жатқандығын терезеден 

бақылау.  

Еңбек: Ауланы таза 

ұстауға үлес қосу.                                 

Қимылды ойын:  : «Күн 

мен жаңбыр»                             

Жеке жұмыс. Көркем сөз                    

Жау жау жаңбыр,жау 

жаңбыр 

Арық суы мол болсын 

Өсімдіктер көп болсын 

Жүрген жерде шөп болсын. 

Еркін ойын 

Ағаштарды, бұтақтарды 

бақылау                                   

Мақсаты: Көктемгі 

ағаштарды бақылау.Көктем 

келісімен ағаштар, 

бұтақтар, жалпы табиғат 

жандана бастады.                 

Еңбек: уақ тастарды жинау 

Қимылды ойын:  : 

«Ақсерек,көксерек»                    

Жеке жұмыс:                       

Тыйым сөздер.                  

Көк шөпті жұлма,                

Ағашты сындырма,                 

Құстың ұясын бұзба.                                    

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

 Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алап қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Түскі ұйқы «Әлди-әлди ақ бөпем 

» әнін айту. 

 «Әлди-әлди ақ бөпем » 

әнін айту. 

«Қолғап» ертегісін айтып беру «Әлди-әлди» әуенімен 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 18 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығу 

№ 19картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 20картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 21картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс ай 



 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Дидактикалық 

ойын:«Не артық?»              

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға,қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

2.Әңгімелесу 

«Көктем келді» 

Мақсаты: балалардың 

сөздік қорын дамыту. 

 1.Сюжеттік ойын: 

«Отбасы» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін білу, олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін үйрету. Үлкенді 

сыйлауға, кішіге қамқор 

болуға тәрбиелеу. Өздеріне 

берген рөлдерді дұрыс 

орындап, тату ойнауға 

тәрбиелеу. 

 

2.Ұлттық ойын: «Асау 

мәстек» 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Торсықты 

әшекейлейміз»Мақсаты: 

Балалардың бейнелеу 

өнеріне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, өрнек элеметтерінің 

орналасуына көңіл бөлуді 

үйрету, сурет салудың 

дәстүрден тыс әдістері: 

дымқыл және құрғақ  

қылқаламмен  сурет салу 

әдісін қолдану.                                   

 1.«Жер, су, ауа өсімдік» 
Мақсаты:балаларға жылдам 

жауап беруге, жерде , 

ауада, суда  және  қоршаған 

ортаға қамқорлық сезімен 

тәрбиелеу. 

2.Табиғат бұрышын-         

дағы гүлдерді суарып, 

шаңын сүрту. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Інжу,Исмайлға 

мнемокесте арқылы 

көктем мезгілін 

әңгімелеу 

 Исмайль, Қыдырбекке                   

 Ж,з дыбыстарын дұрыс 

айтуға үйрету. 

Нұрасылға берілген 

тақпақты дұрыс,анық 

айтуға үйрету. 

 

Аминаға тура,кері санауды 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге 

және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен  Аналарымыз 

құттықтаймыз                       

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

 Ауа райын сипатта!»  

Балаларға ауа райы. 

(жылы,ашық,желді, 

жаңбырлы,тұманды) 

болатының әңгімелеу                                 

Қимылды ойын:: «Кім 

бірінші» 

Жаңбырды бақылау, оның 

пайдалы екенін, оның ірі және 

жылы болатынын түсіндіру.                                           

Қимылды ойын:: «Мысық пен 

торғайлар» 

Енді аз уақыт ішінде 

ағаштар бүршік жарып, 

жапырақтар пайда 

болатының әңгімелеу               

Қимылды ойын:: 

«Соқыртеке» 

Балалардың үйіне 

қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту. Ата-аналарға көктемге арналған қолөнер 

бұйымдарын жасауды айту. Ата –аналарға балалармен көктемге қолөнер бұйымдар жасауын ескерту .Үйге сұрану. 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Заттард

ың кеңістікте 

орналасуына санның 

тәуелсіздігі. 

Заттардың көлемі 

бойынша салыстыру» 

Мақсаты:Заттардың 

көлемі бойынша 

салыстыруды 

жалғастыру.Заттардың 

кеңістікте орналасуын 

санына қарай анықтау. 

 

 Музыка:                  

Тақырыбы 

«Наурызым-

армысың» 

Балаларға Наурыз 

мерекесі туралы 

мәлімет беру, салт – 

дәстүрлері 

мен таныстыру, 

мерекені музыкамен 

байланыс 

тыру.Музыканы есту 

қабілетін дамыту, әнді 

орындаушылық 

қабілетін ояту, әуенді 

сезіну, ырғақты 

ажырата білуге баулу. 

 

Дене шынықтыру  

Топпен бірқалыпты жүру 

және жүгіру.Затты жанау 

арқылы орнынан жоғары 

секіру. Жоғары тіреуіште 

жүруде тепе-теңдікті сақтап 

және денені тік ұстап, 

заттардың үстінен аттау.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қонақтарды 

күтеміз» 

Мақсаты:Сурет бойынша, 

өздеріне таныс ертегілер 

дің мазмұнын қысқаша 

баяндай білуге үйрету. 

Ертегілерді талдау кезінде 

өздерінің сезімдері туралы 

әңгімелеу. Ертегі 

кейіпкерлерін сахналау 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Дастарханды 

әшекейлеу» 

Мақсаты: Дастарханды ою 

өрнекпен әшекейлеуді 

үйрету.(қия отырып 

шаршыны екі үшбұрыш 

қа,тіктөртбұрышты екі 

шаршыға )дөңгелектің 

ішіне өрнек салу. 

(ортасына, шетіне қазақ 

оюының элементтерін 

салу.ұжымдық компазиция 

жасап үйретуге 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қазақтың ұлттық 

киімдері» Ұлттық 

киімдермен 

таныстыру.Шапан,бөрі

к,қалпақ,сәукеле,камзо

л Оларды кімдер 

киеді,олардағыою 

элементерінің 

мағынасымен 

таныстыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Сырмақ 

ты әшекейлейміз» 

Мақсаты:Балаларды 

суреттерінде сырмақты 

әшекеймен құруға 

үйрету: түрлі  пішіндер 

және басқа оған тән 

ерекшеліктерін 

көрсету. 

Мазмұнды композиция 

салу, дағдыларын 

дамыту 

Дене шынықтыру  

 Түзу бағытта біркелкі 

қадаммен жүру және 

бірқалыпты жүгіру. 

Жоғары тіреуіште жүруде 

тепе-теңдікті сақтап және 

денені тік ұстап, 

заттардың үстінен аттау. 

Допты бір-біріне лақтыру 

және оны қос қолымен 

қағып алу. 

 Көркем әдебиет 

 Тақырыбы:«Алдаркөсе 

мен бай» 

Мақсаты:Көркем 

шығарманың мазмүнын 

зейін қойып тыңдауға 

үйрету. Халық ауыз 

әдебиетінің туындыларын 

тыңдауға деген 

қызығушылығын арттыру. 

Шығарманың тәрбиелік 

Музыка:                         

Тақырыбы «Көрікті 

көктем» 
Музыкалық дыбыстардың 

жоғарылығы мен 

ұзақтығын білу. 

Шығарманы аяғына дейін 

тыңдауға,әуен сипатын 

анықтай білуге 

баулу.Аспаптарда еркін 

ойнап,игеруге үйрету. 

 Дене шынықтыру  

 Қолдарын беліне ұстап 

бірқалыпты жүру, 

жүгіру.Допты бір-

біріне лақтыру және 

оны қос қолымен қағып 

алу. Еденге салған 

тақтай бойымен қос 

аяқпен секіру 

 

Орыс тілі 

Тема:«Наурыз 

приглашает друзей» 

Цель: Познакомить 

детей с казахским 

национальным 

нарядом, учить 

называть и различать 

предметы 

одежды.Учить 

рассматривать 

иллюстрации, слушать, 

отвечать на вопросы 

полным предложением. 

Формировать 

правильные 

представления Наурыз 

мейрамы, воспитывать 

уважение к народным 

праздникам и 

традициям, бережное 

отношение к природе.     

. 



 
 

жалғастыру. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен  1Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі 

ерешеліктерін 

түсіндіру. Ауа райының 

өзгерісін анықтап оны 

ажырата білуді 

жалғастыру.                                  

Еңбек:Үлкендерге 

көмектесу.Ауладағы 

тастарды теру                         

Қимылды ойын 

«Қасқыр қақпан»   .                   

Жеке жұмыс.   

Әндерімізді қайталау.                                 

Еркін ойын  

Ағаштарға бақылау 

Мақсаты:Балалармен бірге 

ауладағы ағашты қарау: 

ағаштың бүрлерінің 

астынан кішкентай 

жапырақ өскіндері өсіп 

келе жатқанын бақылау.                

Еңбек:Үлкендерге 

көмектесу.Ауладағы 

тастарды теру                         

Қимылды ойын: «Арқан 

тартыс»   .                            

Жеке жұмыс.Шыңғысқа 

наурызға арналған 

тақпағын жатқа айтқызу.        

Еркін ойын 

Күннің шұғыласын 

бақылау.  

Күннің шұғыласын 

бақылау, балалардың 

ойнауына қандай әсер 

беретінін түсіндіру.. 

Еңбек: уақ тастарды 

жинау                                  

Қимылды ойын: «Қу 

түлкі»  

Санамақ арқылы 

жүргізуші таңдап алу. 

Ойын барысында бір-

біріне соқтықпай,кедергі 

келтірмей жүгіруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс: «Ән 

жаттау»                                     

Еркін ойын 

Желді бақылау         
Көктемгі жел 

құбылмалы. өткір және 

суық болады. Ауа 

райының өзгерісін 

анықтап оны ажырата 

білуді жалғастыру.                      

Еңбек Топырақты тұқым 

салуға дайындау.                            

Қимылды ойын 
«Сақина салу» 

Шапшаңдық пен 

бейімділікті дамыту.                   

Жеке жұмыс: 
Жаңылтпаш айту:  «Ала 

бұлт ақ па, 

 Ақ бұлт ақ па? 

 Ала бұлт ақ емес, 

 Ақ бұлт ақ» 

 Еркін ойын 

Бұршақты  бақылау 

Мақсаты:Табиғатта неге 

бұршақ жауатыны 

туралы түсінік беру; 

Көркем сөз «Бұршақ 

жауғанда» А. Меңдібай 

Еңбек: уақ тастарды 

жинау. 

Қимылды ойын:«Ақ 

серек-көк серек». 

Мақсаты: ойын шартын 

сақтап ойнауға, 

құрбыластарын тыңдай 

білуге баулу. 

Жеке жұмыс: 

«Нұрасылға тақпақ 

жаттату»                                     

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамаққа қолдарын жуып отыру. Тамақты төкпей-шашпай ұқыпты ішу. Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 
  



 
 

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина 

«Құлыншағым» 

Қ.Абдильдинаның әні          

«Айым болып тудың ба» 
«Әлди-әлди ақ бөпем » 

әнін айту. 

Балалардың 

қалауымен  ертегі 

айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 22картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 1картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 2картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 3картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 4 картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Салт дәстүрлерге 

байланысты мақал 

мәтелдер айтып 

беруге үйрету 

 

2.Дидактикалық 

ойын: «Оюды танып 
айт» 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Не жедім, 

тауып ал»                    

Мақсаты: Дәм тату 

арқылы қандай тамақ 

жегенін табу, жейінділік 

қасиетін дамыту. 

2.Наурыз мерекесіне 

дайындық, 

1.«Менің елімнің салт-

дәстүрлері» 

Мақсаты:Туған елдің 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру.  

2.Ұлттық ойын: «Теңге 

алу» 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Ұлттық 

баскиімді әшекейлеу» 

Мақсаты:Ұлттық 

баскиімдерді білуге; ою-

өрнек элементтерін дұрыс 

орналастыра білуге үйрету; 

көз мөлшерін дамыту; 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге тәрбиелеу. 
2.Мерекеге дайындыөқ.  

Әндер жаттау. 

 1.Сюжеттік ойын: 

«Әжемге қонаққа 

барамыз»  

 

2.«Түскиіз,сырмақ» 

Мақсаты: Кілемше 

бейнесін жасай отыра 

тіктөрбұрыштарына ою 

элементтерін 

орналастыра біл 

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

ӘмірегеНұрасылға 

Тәулік бөліктері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

Исмайль,Інжуге Жыл 

мезгілі туралы әңгімелесу 

«Көктем»(сурет 

құрастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.  

Исмайль,Аминамен  

Артикуляциялық 

жатығулар арқылы 

тілін жаттықтыру. 

 

Тахмина,Исмайль                

Киіз бөліктерін түсіндіріп 

құрастыруға үйрету. 

 Шыңғыспен дайын 

пішіндерден заттардың 

бейнесін жасауға үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және 

достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен  Балалар түстен кейінгі 

ауа райын бақылау. 

Күнніңұзырып келе 

Жаңа өсіп келе жатқан көк 

шөпті қарау.Күн көп 

түсетін жерде алғашқы 

Бүгінгі оқу қызметінде 

өткенді қайталау.                      

Балалардың ауа райына 

байланысты сөзді таңдап 

алудыүйрету.(жылы,ашы

Жерге түскен бұршақтар 

жылы ауамен тез еріп 

кетеді. Көлеңке, салқын 



 
 

жатқаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 
«Алақан соқпақ» 

шөптер қылтиып шыға 

бастайтынын әңгімелеу                                              

Қимылды ойын: 
«Ханталапай» 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

қ,суық,құрғақ,желді,жаң

бырлы,тұман                              

Қимылды ойын: «Тақия 

тастамақ» 

жерде ұзақтау 

жататының әңгімелеу.                                

Қимылды ойын: «Кім 

алда» 

Балалардың 

үйіне қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.. Ата-аналарға кеңес: «Тазалықтың адам өміріндегі маңызы» Ата-аналарға төлем ақыны әр 

айдың сонына дейін  төлеу керектігін ескерту. Балалардың тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауға үйге беру. Апта тақпақтарын 

үйде қайталатуды ескерту Наурыз мерекесіне дайындық. Үйге сұрану. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

   Дене шынықтыру  

Жай қарқында үздіксіз жүгіру. 

Гимнастикалық орындық 

бойымен ішпен, орындықтың 

шетінен ұстап, қолмен 

тартылып еңбектеу. Допты 

екпінмен лақтыру және доп 

қимылының бағытын сақтап, 

көз мөлшерін дамыту. 

Қоршаған ортамаен танысу 

Тақырыбы: Наурыз көктем 

мерекесі 

Мақсаты:Наурыз мерекесі 

туралы түсінік беру.Шығыс 

халықтарының Жаңа жылы 

екендігін түсіндіру.Наурыз 

көже ,ұлттық ойын түрлрі т.б 

туралы  айту. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

Мақсаты:Бауырсақты 

мүсіндеуді үйретуДомалақ 

пішіндерді мүсіндеуді 

,бейнені кейіпкерлердің көңіл 

күйін бере отырып ,ұсақ 

бөлшектермен толықтыруды 

үйрету.Жағымды эмоцияларға  

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

Тепе-теңдікті сақтап бөрене 

үстімен жүру.Допты екпінмен 

лақтыру және доп қимылының 

бағытын сақтап, көз мөлшерін 

дамыту. Затты жанау арқылы 

орнынан жоғары секіру. 

 

Жаратылстану 

Тақырыбы: «Наурыз көктем» 

Мақсаты:Наурыз мерекесі туралы 

түсінік беру.Шығыс 

халықтарының Жаңа жылы 

екендігін түсіндіру.Наурыз көже 

ұлттық ойын түрлері т.б туралы  

айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен     1. Табиғатты бақылау 

Мақсаты: Балалардың дүние 

танымын, тіл байлығын дамыту. 

-Табиғат дегеніміз не? 

Ағаштарды бақылау 

Мақсаты: Ағаштарды бүрлері 

мен бұтақтарына қарап айыра 

білуге үйрету.Салыстыра білу 



 
 

Табиғат –жер , тау, ағаш, су, 

орман, өсімдіктермен жан-

жануарлардан тұратын қоршаған 

орта. 

Еңбек: Топ ауласын 

бұтақтардан, қоқыстан тазалау.                                                  
Қимылды ойын: «Құстың 

қауырсыны кімге барады» 

Мақсаты: құстың қауырсынын 

алып, үрлейді. Барлық бала-жан-

жаққа қаша жүгіреді, ойын 

жалғасады.                                                            

Жеке жұмыс. Тақпақ 

Көркемдеген жер-көкті,                      

Көктем қандай тамаша!                     

Жерге әкеліп төсепті                     

Алуан гүлді алаша.                               

Еркін ойын 

қабілеті мен нақты белгілерін 

атай білуге үйрету.                                                 

Еңбек:Бұтақты кесуден кейінгі 

қалдықты жинау. 

Қимылды ойын: «Кім бірінші 

жетеді»                                

Мақсаты: Алға жылжу арқылы 

қос аяқтап секіре білуді үйрету  

Жеке жұмыс. Ағаш көп болса, 

ауа таза болады. 

Орманда гүлдерді жұлма. 

Жұлынған өсімдіктер тез өледі, 

тұқымын бермейді, тұқымы 

болмаса гүлденетін өсімдіктер 

болмайды. 

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру. 

 Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Түскі ұйқы    «Әлди-әлди ақ бөпем » әнін 

айту 

«Мақта қыз» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

   Ұйқы ашар жаттығу 

№ 5картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 6картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 



 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

   1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Көктемгі гүлдер» 

Мақсаты: Қылқаламмен салуда 

қарапайым қозғалысты  нақты 

бере білу, түстерді сезіну және 

араластыра білу дағдысын 

жетілдіру. Эстетикалық  сезімін 

қалыптастыру, әдептілікке 

тәрбиелеу 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру. Мақсаты: Наурыз 

жаңа жыл екенін,салт дәстүрлер 

туралы түсінік беру. 

 
2.Конструкторлармен ойындар 

1.Сюжеттік - рөлдік ойын: 

«Дүкен» Мақсаты: Балаларға 

дүкендегі ойыншықтар туралы 

түсінік беру, үлкенді сыйлау 

кішіге қамқор болу, 

жауапкершілік сезімдерін 

дамыту.                                            

2.Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын сүрту. 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

 

  Асылым,Інжу   артикуляциялық 

жаттығулар жүргізу.           

Музыкалық -ырғақтық 

жаттығулар. Әли,Нұрасыл 

музыкалық сүйемелдеуге 

сәйкес түрлі қарқынды таныс 

жаттығуларын орындату. 

Серуенге дайындық Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге 

және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен     Ауа-райын бақылай отырып, 

көктем мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін әңгімелеу. 

Ұлттық ойын: «Итерспек» 

Көктем ағаштар бүр 

жарып,гүлдейді және оларға 

күтім керектігі туралы 

әңгімелеу.                                 

Қимылды ойын:Түлкі мен 

қаздар»                                      

Балалардың үйіне 

қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.. Ата-аналарға кеңес  «Үйде балаңыздың өзіне-өзі қызмет көрсетуіне қандай жағдай 

жасайсыз?». Балалардың тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауға үйге беру. Апта тақпақтарын үйде қайталатуды ескерту .  

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Математика 

негіздері  

Тақырыбы:Реттік 

санау. Заттың санын 

цифрымен 

сәйкестендіру. 

Солға,оңға». 

Мақсаты:Реттік 

санауды үйрету,Цифр 

мен заттың санын 

сәйкестендіруді 

жалғастыру 

математикалық 

жұмбақтарды 

шешу,баланың зейінін 

дамыту 

Музыка: «Көрікті 

көктем» 

Қайталау оқу қызметі. 

Музыкалық 

дыбыстардың 

жоғарылығы мен 

ұзақтығын білу. 

Шығарманы аяғына 

дейін тыңдауға,әуен 

сипатын анықтай 

білуге баулу. 

Аспаптарда еркін 

ойнап,игеруге үйрету. 

 

  

Дене шынықтыру  

Шашырап жүру және жүгіру.  

Затты тігінен (нысана ортасы 

ның биіктігі 1,5 м) 1,5–2 м 

арақашықтықтан және 

көлденеңінен (2–2,5 м ) оң, сол 

қолмен лақтыру. Гимнастика 

лық орындық бойымен ішпен, 

орындықтың шетінен ұстап, 

қолмен тартылып еңбектеу.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Көктемгі 

гүлдер(бақбақ,қызғалдақ) 

Жұмбақ жасыруды үйрену.  

Мақсаты: Балалардың  

жұмбаққа деген қызығу 

шылықтарын дамыту. 

Жұмбақтар ойлап жасыруға 

үйрету. Жұмбақты 

құрастыруды сын есім 

,салыстыру сөздерін қолдана 

білуге дағдылан дыру.Көктем 

гүлдерінің аттарын естеріне 

сақтап бекіту.Халық ауыз 

әдебиетінде деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: Бақ-бақ 

Мақсаты:Гүл компазициасын 

бақ-бақ  пен оның күлтешесін 

майлыты умаждау арқылы өз 

бетінше құрастырушы шешімін 

таңдауды компазицияны 

параққа орналастыруға үйрету. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:Наурыз-

Думан 

Мақсаты:Балаларға  

жыл басы –Наурыз 

мерекесі туралы 

айту.Наурыз –жыл 

басы ,көктемнің 

алғашқы мерекесі. 

Малдар төлдеп 

,ағаштар бүршік  атып 

тіршіліктің оянған кезі 

Сурет салу.  

Тақырыбы:Қызғалда

қ гүл шоғы» 

Қызғалдақ гүл шоғын 

салуды үйрету.  

Мақсаты: Түс 

бойынша және 

композициялық 

тұрғыда қаабылдауды 

дамыту. (Шикула басп 

31 бет) 

 

Дене шынықтыру     Жай 

қарқында үздіксіз жүгіру. 

Гимнастикалық орындық 

бойымен ішпен, 

орындықтың шетінен 

ұстап, қолмен тартылып 

еңбектеу. Допты екпінмен 

лақтыру және доп 

қимылының бағытын 

сақтап, көз мөлшерін 

дамыту. 

Қоршаған ортмаен 

танысу 

Тақырыбы: Наурыз 

көктем мерекесі 

Мақсаты:Наурыз мерекесі 

туралы түсінік 

беру.Шығыс 

халықтарының Жаңа 

жылы екендігін 

түсіндіру.Наурыз көже 

,ұлттық ойын түрлрі т.б 

туралы  айту                 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

Мақсаты:Бауырсақты 

мүсіндеуді үйретуДомалақ 

пішіндерді мүсіндеуді 

,бейнені кейіпкерлердің 

көңіл күйін бере отырып 

,ұсақ бөлшектермен 

толықтыруды 

үйрету.Жағымды 

эмоцияларға  тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

Тепе-теңдікті 

сақтап бөрене 

үстімен жүруДопты 

екпінмен лақтыру 

және доп 

қимылының 

бағытын сақтап, 

көз мөлшерін 

дамыту. Затты 

жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіру. 

Жаратылстану 

Тақырыбы: 

«Наурыз көктем» 

Мақсаты:Наурыз 

мерекесі туралы 

түсінік беруШығыс 

халықтарының 

Жаңа жылы 

екендігін 

түсіндіру.Наурыз 

көже ,ұлттық ойын 

түрлері т.б туралы  

айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Ұқыптылыққа және бастаған 

істі аяғвына жеткізуді 

тәрбиелеу 

.  

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен  Жәндіктерді бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

жәндіктердің көктемде 

шығатының,пайдасыме

н таныстыру. 

Еңбек.уақ тастарды 

жинау. 

 Қимылды ойын 

«Көбелектер». 

Жеке жұмыс. 
Ұзын мұрттықұмырсқа,  

Келе жатты жұмысқа 

 Допты алып қолыма, 

 Қойдым оның жолына 

 Оң жағына қарады,  

Сол жағына қарады,  

Допты тау деп ойлады. 
Еркін ойын 

Торғайды бақылау 

Мақсаты:Қыстап қалатын 

құстардың қысқы тіршілігі 

жайлы түсініктерін кеңейту; 

Құстарға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ағаш жапырақтары 

мен бұтақтарды жинау    

Қимылды ойын:«Бір, екі, 

үш-жүгір!» 

ақсаты: тез жүгіруге , 

ептілікке баулу.  

Жеке жұмыс:Көркем сөз                     

Ж. Смақов 

Шыр, шыр еткен торғайды                             

Таспен атып торғайды 

Қорғамаса болмайды                 

Еркін ойын 

Күнді бақылау     

Мақсаты:Күн көзінің 

көктем кезіндегі 

белсенді өзгерісін 

көруге үйрету(жоғары 

көтеріледі, шуақтары 

жылу шашқанда, 

қарай алмайсын).  

Еңбек:Т опырақты 

тұқым салуға 

дайындау                           

Қимылды ойын:                    

« Аққу-қаздар »  

Жеке 

жұмыс:Нұрәліге 

санамақ жаттату. 

Еркін ойын 

Ағаштардың бірінші 

көктеуін бақылау 

Мақсаты: Көктемде ақ 

бүршік жарған 

ағаштардың жапырағы 

жайқалып өсе 

бастағаның бақылау.   

Еңбек; уақ тастарды 

жинау. 

Қимылды ойын: 

«Ағашқа тез жет»        

Жеке жұмыс:                  

Үлбіреген бақбақ, 

Үлпілдеген аппақ.                  

Уф!-десем бақбақ, 

Ұшасың ғой қаптап.   

Еркін ойын    

Топырақты бақылау. 

Мақсаты:Алаңқайдың 

қай жерлері тез кебетіні 

жөнінде балаларға 

түсінік беру:құмды жер 

ме,әлде сазды жер ме. 

Сазды жерлерге су көп 

сіңеді,сондықтан көпке 

дейін кеппейді,ал 

құмды жер суды 

өткізеді,сондықтан тез 

кебедіЕңбек; уақ 

тастарды жинау. 

.Қимылды ойын: 
«Аюлар мен аралар» 
Жеке жұмыс:Мақал-

мәтел жаттау 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Өз бетімен шешіну,киімдерін реттеп жинау,түймелерін ағытуларын қадағалау. Беті-қолдарын  сабындап жуу. 

Түскі ас Тамақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру. 

 Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Түскі ұйқы  Қ.Әбілдина Қ.Абдильдинаның әні          «Әлди-әлди ақ бөпем » «Әлди-әлди ақ «Мақта қыз» ертегісін 



 
 

«Құлыншағым» «Айым болып тудың ба» әнін айту. бөпем » әнін айту оқып беру 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 5картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 6картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 9 картотека 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету.Алдарына берілген тамақтарын тауысып жеуге дағдыландыру. Астан соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1Дидактикалық ойын: 

.«Жапырағына қарай 

ажырат» 

Мақсаты:Ұқсас белгісіне 

қарай жапырақтарды 

таба білуге жаттықтыру. 

 

2.Ұлттық ойын; 

«Ханталапай»Мақсаты: 

мергендекке баулу 

1.Вариативтік компонент 

«Ойна да,ойла» Тақырыбы. 

«Допқа тигіз»                            

Мақсаты:балаларды дәлдеп 

тигізуге үйрету. Дәлдеп 

тигізуге зейінділігін, 

ойлауын дамыту.                                      

2. Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру. Мақсаты: Наурыз 

жаңа жыл екенін,салт 

дәстүрлер туралы айту 

1.Киіз үй бөліктерін 

атап,макетін құру. 

                                             

2.«Алдар көсенің 

шапаны»ертегісің оқып 

беру 

 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы: «Көктемгі 

гүлдер»                     

Мақсаты:Қылқаламме

н салуда қарапайым 

қозғалысты  нақты 

бере білу, түстерді 

сезіну және араласты 

ра білу дағдысын 

жетілдіру.Әдептілікке 

тәрбиелеу 

1.Сюжеттік - рөльдік 

ойын: «Дүкен» 

Мақсаты: Балалар 

рөлге бөлініп ойнауға 

үйрету                       

2.Табиғат 

бұрышындағы гүлдерді 

суарып, шаңын сүрту 

Баланың жеке 

картасна сәйкес 

жеке жұмыс 

Музыкалық -ырғақтық 

жаттығулар. 

Әли,Нұрасыл музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

түрлі қарқынды таныс 

жаттығуларын орындату. 

Аймираға  ертегіні сурет 

бойынша сүрау 

Амира,Асылым  цифр 

мен заттың санын 

сәйкестендіруді үйрету 

Асылым,Інжу   

артикуляциялық 

жаттығулар жүргізу.           

Амир,Исмайль 

гүлдердің құрылысын 

сұрау 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс киінуге 

және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен  Күн көп түсетін жерде 

алғашқы шөптер 

қылтиып шыға 

бастайтынын әңгімелеу                                              

Қимылды ойын: 

Бүгінгі оқу қызметінде өткенді 

қайталау.                      

Қимылды ойын:: «Кім 

шапшаң» 

Көктемде адамдардың 

еңбегі туралы 

әңгімелеу.  

Қимылды ойын:: 

Ауа-райын бақылай 

отырып, көктем 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін 

әңгімелеу. Ұлттық 

Көктем ағаштар бүр 

жарып,гүлдейді және 

оларға күтім керектігі 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын::Түлкі 



 
 

«Соқыртеке» «Золотая ворота» ойын: «Итерспек» мен қаздар»                   

Балалардың 

үйіне қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу.. Ата-аналарға кеңес  «Үйде балаңыздың өзіне-өзі қызмет көрсетуіне қандай жағдай 

жасайсыз?». Балалардың тілін жаттықтыру үшін жаңылтпаш жаттауға үйге беру. Апта тақпақтарын үйде қайталатуды ескерту .  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылғ

ан оқу кестесі  

Математика негіздері 

Тақырыбы:«1,2,3,4,5 

цифрлары.Реттік санау.Оң 

жақта-сол жақта,жоғарыда 

-төменде». 

Мақсаты:1,2,3,4,5 

цифрларын заттың санымен 

сәйкестендіруді 

жалғастыру,реттік санауды 

пысықтау. 

Заттың орналасқан орнын 

анықтау және сөзбен атап 

көрсету. 

оң жақта,сол жақта, 

жоғарыда ,төмен 

Музыка:              

Тақырыбы«Кішкентай 

көмекшілер» 

Балалардың балабақша 

ауласындағы ағаштар 

туралы түсінік 

беру;ағаштарды 

қорғап,қамқорлық жасай 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармалардың 

сезімдік мазмұнын, сипатын 

ажыратуға үйрету: нәзік, 

сабырлы, көңілді де ойнақы, 

көңілсіз әнді сезіне айтуға 

үйрету. 

Дене шынықтыру  

 Топпен бірқалыпты жүру 

және жүгіру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары және 

төмен кезектестірілген 

адыммен өрмелеу. Отыру 

қалпында допты бастан 

асыра алысқа лақтыру                    

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Бір уыс 

мақты Ы.Алтынсарин 

Мақсаты.Әңгімені 

мазмұндай білуге үйрету. 

Сұрақтар  қойып,сауатты 

жауап беру дағдыларын 

қалыптастыру.Баланың ой 

өрісін кеңейту.Өз ойларын 

айта білуге, анық,жүйелі 

сөйлей білуге үйрету. 

Еңбек ете білуге тәрбиелеу 

Жапсыру  

Тақырыбы: 

«Жапырақтар бүр 

жарды» 

Мақсаты:Тікбұрыштың 

бұрыштарын кесіп тастап, 

бөлшектерді-

жапырақшаларды өз 

бетінше қиюды ағаштың 

бұтақшасын жасауды 

үйрету.Қайшымен жұмыс 

істеу машығын, 

шығармашылық көз 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көктемгі еңбек 

құралдары» 

Орманда, бақшада, 

далада өсетін 

өсімдіктер туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Табиғат 

бұрышындағы тірі 

нысандар мен 

өсімдіктерге күтім 

жасау дағдыларын 

жетілдіру.  

Сурет салу 

Тақырыбы 

«Көктемгі гүлдер» 

Мақсаты.Балалардың 

сурет салу үшін 

түстердің жылы 

реңктерін таңдау 

дағдыларын 

қалыптастыру. Үлгі 

бойынша гүлдердің 

пішінін, түсін ескере 

отырып салу 

Дене шынықтыру  

Еденге салынған тақтай 

бойымен тапсырманы 

орындай жүру —  

тақтайдың екі басынан 

бастап жүріп келе 

жатып, ортасына 

келгенде бұрылып кейін 

жүру. Отыру қалпында 

допты бастан асыра 

алысқа лақтыру. Көлбеу 

тақтай бойымен жоғары 

қарай еңбектеуде қол 

мен аяқтың қимылдарын 

үйлестіру.  

Көркем әдебиет  

 Тақырыбы:  

Бұл қай кезде болады? 

Мақсаты:Жылдың төрт 

мезгіліндегі құбылысты 

салыстыруға және айыра 

білу.Көктемгі егістік 

туралы әңігімелп 

балаларға түсінік беру 

Музыка: Тақырыбы 

«Айға аттанам» 

Балаларға Ғарыш және 

ғарышкерлер туралы 

толық түсінік беру, 

білімдерін одан әрі 

кеңейту. Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажырата білуге, әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

Дене шынықтыру  

 Қолдарын беліне 

ұстап бірқалыпты 

жүру, жүгіру.Көлбеу 

тақтай бойымен 

жоғары қарай 

еңбектеуде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіру 

 

Орыс тілі 

Тема:«Весенняя 

посевная» 

Цель: Закрепить 

представление детей о 

труде взрослых людей 

весной. Расширить 

словарный запас. 

Формировать 

логическое 

мышление, связную 

речь. 



 
 

қарасты,қағаз бетінде 

бағдарлай білуді дамыту. 

айтуға үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Көктемгі ауа райы 

өте құбылмалы,бірақ 

күннен-күнге күн жылына 

бастайды.. Ашық күндер көп 

болып,күн сәулесін мол 

шашатының түсіндіру.  

 Еңбек: Топырақты тұқым 

салуға дайындау               

Қимылды ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

Жеке жұмыс: 
Көктем болды алақай, 

Қуанар барлық балақай. 

Көктемде жаңбыр болады, 

Бақшаға гүлдер толады. 

Еркін ойын 

Күнді бақылау     

Мақсаты:Күн көзінің 

көктем кезіндегі белсенді 

өзгерісін көруге 

үйрету(жоғары көтеріледі, 

шуақтары жылу шашқанда, 

қарай алмайсын).  

Еңбек:Т опырақты тұқым 

салуға дайындау                      

Қимылды ойын:                         
« Аққу-қаздар »  

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс:Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға жағдай туғызу                                        

Еркін ойын 

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілі туралы ауа-

райымен әңгімелеу. 

Күздегі өзгерістерді 

айтқызу.                                                                                                                                                                                              

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау 

жұмыстарына 

көмектесу. 

Қимылды ойындар: 

«Күн мен түн»                                                                                                                                                                                      

Жеке жұмыс:   
Күн шуаққа маужырап 

Жатыр еді адырап 

Ағштардан жамырап 

Ұшты кенет жапырақ       

Еркін ойын. 

Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай 

бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату.       

Қимылды ойын: 

Қасқыр қақпан 

Жеке жұмыс: «Бұлт» 

Қ. Әлімқұлов 

Еркін ойын 

Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: күз мезгілін 

де жаңбырдың көп 

жауатынын байқату. 

Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын 

кеуіп кетінін атап 

айту.  

Еңбек:Гүлдерге су 

құю. 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр»                                                                                                                                                                                         

Жек жұмыс:  
Жаңбыр жаңбыр 

жауады, 

Бәрін суға малады. 

Біз қарындаш аламыз, 

Тамшыларды салам 

Еркін ойын.  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату «Мақта қызбен мысық» 

ертегісін айту. 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 10картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 14картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 15картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Дидактикалық ойын: 

«Көктемгі гүлдер» 

Шарты: Себеттегі 

гүлдердің ішінен 

көктемде гүлдейтін 

гүлдерді шығарып алып, 

сол гүлі сипаттайды.          

 

2 «Көңілді көбелектер»  

Мақсаты: Қимылдай 

отырып сөздік нұсқауды 

түсініп орындауды 

қалыптастыру. 
 

1.Вариативтік 

компонент: «Ойна 

да,ойла» Тақырыбы: 
«Өз үйіңді тап»                       

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттық 

тыру, қабылдауын 

дамыту, ойынның 

ережесін сақтауға 

үйрету. 

2.Дидактикалық 

ойын: 

«Жапырығынан таны» 

 1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз» 

Мақсаты:Балаларды 

ұқыптылыққа тәрбиелеу, 

өздеріне берілген рөлдерді 

дұрыс орындап ойнауға 

тәрбиелеу. 

 

 

2. Өлең жаттау: 

«Достық,Әрқашан күн 

сөнбесін.» 

 

. 

1.Вариативтіккомпонент:  

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Не салғым 

келсе, соны салам» 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

дөңгелек және сопақша 

бейнелер жасай  білуге 

баулу, сурет  салуда өзінің 

көңіл күйін бейнелей білге 

үйрету 
2. Балаларға 

жаңылтпаштар жататту. 

1. Сюжеттік рөлдік 

ойын:  Отбасы» 
Мақсаты: Балаларға 

отбасы мүшелерін 

айтып.,сыйластыққа,қон

ақжайлыққа тәрбиелеу. 

 

2. Мозайкадан 

қызғалдақ гүлін 

құрастыруды 

үйрету.Балалардың 

ойлау қабілеттерін, 

сөздік қорларын, саусақ 

моторикаларын дамыту. 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылым,Інжуге 

цифрларын заттың 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету 

Нұрасыл,Амирамен 

көктемгі еңбек туралы 

сурет бойынша 

әңгімелеу. 

 «Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту Асылым,Шыңғыс 

Әмір,Нұрасылға реттік 

санауды үйрету. 

 Суретке қарап,жылдың 

қай мезгілі екенін 

айту.Інжу,Нұрасыл. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Ауа райын  бақылау. 

Мақсаты:Балалармен ауа 

райының жағдайын 

бақылап,әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

аттарын атап 

әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен 

қояндар» 

Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты:Балалармен жауып 

тұрған жаңбыр  жөнінде 

әңгімелесу. 

 

Қимылды ойын: «Шортан 

мен табандар» 

 

Тұманды бақылау.             

Мақсаты:, ашық күн 

мен тұманды күнді 

салыстыру әңгімелеу. 

Қимылды ойын:  

«Қояндар мен 

қасқыр»                        

Жаңбырды бақылау 

Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін әңгімелеу. 

 Қимылды ойын: «Күн 

мен Жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға үйде бала тілін дамыту үшін  өлеңдерді жаттап,ертегі оқуға кеңес беру.                                                                                                                                                                                            

Бүгінгі жетістіктері туралы айту. 

Кеңес: «Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы» 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу 



 
 

Жыл мезгіліне сай баланы киіндіру туралы әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Математика 

негіздері: 

Тақырыбы: «4-5 

сандарын 

салыстыру.Заттың 

санын цифрымен 

сәйкестендіру.Не 

неге ұқсайды?Оң 

жақта-сол жақта». 

Мақсаты:4,5 сандарын 

салыстыру 

,пысықтау.Заттың 

санын цифрмен 

сәйкестендіруді 

жалғастыру,кеңістікті 

бағдарлауды 

жалғастыру.  

Музыка: 

Тақырыбы: «Айға 

аттанам» 

Қайталау оқу 

қызметі.Балаларға 

Ғарыш және 

ғарышкерлер туралы 

толық түсінік беру, 

білімдерін одан әрі 

кеңейту. Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажырата білуге, әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету. 

  

Дене шынықтыру  

 Аяқтың ұшымен жүру, 

жүгіру. Бір шеңберден 

екінші шеңберге екі 

аяғымен бірмезгілде 

екпінмен итеріліп біртіндеп 

секіру және ақырындап 

бүгілген аяқпен жерге түсу. 

Ұсақ заттарды бір қолымен 

алысқа лақтыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы::«Маман           

дықтың бәрі жақсы» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін дамыта 

отырып,болашақ 

мамадыққа байланысты 

ұғымын тереңдетіп 

,қызығушылықтарын 

арттыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  Мен 

құрлысшы боламын 

Мақсаты. Балаларға 

құрлысшы мамандығымен 

таныстыру.Құрлысшы 

күнделікті немен 

айналысатыны 

түсіндіру,суретарқылы 

көрсетіп әңгімелеу. 

Геометриялық пішіндерден 

үй құрастыру. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:: Жұмыстың 

бәрі жақсы 

М.Әоімбаев (мәнерлеп 

оқу) 

Мақсаты:Тәрбиеші,дәріге

р,сатушы, аспаз мамандық 

иелерімен және олардың 

еңбегімен таныстыру. 

Олардың қызметтері мен 

міндеттерін және бір-

бірімен байланысы туралы 

түсініктерін кеңейте 

отырып,оларға құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Алжапқыш

ты  әшекейлейміз» 

МақсатыСәндік 

қолданбалы  өнер 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру,ұлттық сәндік 

қолданбалы өнерге деген 

қызығушылықтарымен 

арттыру,алжапқыштың 

жиегіне өрнектерді 

әдемілігіне мән  беру 

арқылы көркемдік 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу. 

 

. 

Дене шынықтыру  

Заттардың арасымен 

жүру және жүгіру. Ұсақ 

заттарды бір қолымен 

алысқа лақтыру. Қысқа 

секіртпемен секіру 

(демалу үзілістері бар 2–

3 реттен 10 секіру). 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: Дәрігер 

мамандығы 

Мақсаты: Дәрігер 

мамандығымен оның 

кәсіби әс-әрекеттерімен 

және көмекші заттармен 

таныстыру Танымдық 

қызығушы лығын 

дамыту.Әр түрлі 

мамандық иелерін 

қүрметтеуге тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жедел 

жәрдем көлігі» 

Мақсаты: Ермексаздан 

жедел жәрдем көлігін  

мүсіндеуді  үйрету. 

Мүсіндеу тәсілдерімен 

таныстыру. Дөңгелек, 

шаршы,сопақша 

пішіндерді бейнелеп 

заттың өзіндік сипатын 

бере отырып мүсіндеуді 

үйрету. 

Дене шынықтыру  

Аяқтың ұшымен белгі 

бойынша жүру, жүгіру. 

Қысқа секіртпемен 

секіру (демалу 

үзілістері бар 2–3 

реттен 10 секіру). 

Аяғын бірге, аяғын 

алшақ қойып ырғақты 

секіріп, басынан асыра 

қол шапалақтау. 

 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: Кім 

боламын? 

Мақсаты: Қоршаған 

ортаның  жан-

жақтылығ жайлы 

түсініктерін мамандық 

арқылы кеңейту. 

Туынды 

кейіпкерлерінің іс-

әрекетін бағалау.өз 

ойлары мен алған 

әсерлерін айта білу. 

 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Көктемгі ауа 

райы өте 

құбылмалы,бірақ 

күннен-күнге күн 

жылына бастайды.. 

Ашық күндер көп 

болып,күн сәулесін мол 

шашатының түсіндіру.  

 Еңбек: Топырақты 

тұқым салуға дайындау               

Қимылды ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

Жеке жұмыс: 
Көктем болды алақай, 

Қуанар барлық 

балақай. 

Көктемде жаңбыр 

болады, 

Бақшаға гүлдер 

толады. 

Еркін ойын 

Күнді бақылау   

Мақсаты:Күн көзінің 

көктем кезіндегі 

белсенді өзгерісін 

көруге үйрету(жоғары 

көтеріледі, шуақтары 

жылу шашқанда, қарай 

алмайсын).  

Еңбек:Т опырақты 

тұқым салуға дайындау                      

Қимылды ойын:                         
« Аққу-қаздар »                     

Жеке жұмыс:Әр 

балаға өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға жағдай 

туғызу                                        

Еркін ойын 

Жәндіктерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жәндіктер туралы түсінік 

беру.Жәндіктердің 

тіршіліктерімен 

таныстыру. 

Еңбек Ойын алаңын 

тазалау.                                    

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен қасқыр» 

 Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Гүлдерге қонады 

Шырынын сорады 

Түр – түсі сары – ала 

Бұл не? 

Қылдай белі бүгілген 

Өзінен де жүгі үлкен. Ол 

не? 

Еркін ойын. 

Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай 

бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату.       

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Жеке жұмыс:   Тақпақ              

Тәуелсіз мына заманда, 

Сұраныс көп маманға. 

Нағыз маман пайдалы, 

Мемлекет, қоғам, 

адамға 

Еркін ойын 

Ұшақты  бақылау.  

Мақсаты:Ұшақ әуе көлігі. 

Ұшақпен алыс қалаларға 

тез барамыз.                              

Еңбек Ауладағы тастарды 

жинау.                

Мақсаты: еңбекке үйрету.                             

Қимылды ойын: «Аққу 

қаздар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Аспанда ұшар қалықтап             

Құс қанаты секілді. (ұшақ)                                    

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату «Бір уыс мақта» ертегісін 

айту. 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 16картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 17картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№1 8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 19картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 20картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Отбасы» 

Мақсаты: Балаларға 

«Отбасы» түсінік беру. 

Үлкенді сыйлау кішіге 

қамқор болу,әдептілік- 

ке, тәрбиелеу. Ойынды 

қызықты, ұйымшыл 

ойнауға үйрету.  

 

2. Дидактикалық 

ойын: «Ойлан тап» 
Мақсаты:Тақтаға маман 

иелерінің суреттері 

ілінеді. Ойын шарты әр 

мамандықтың 

қызметіне сай анықтау. 

 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы: «Аққу-

қаздар»                        

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, ойлай 

білуге, ойын шартын 

бұзбауға, татулыққа 

үйрету, ойлау, сйлеу  

қабілетін дамыту 

2.Дидактикалық 

ойын.«Дұрысын тап»    

Мақсаты:Мамандықтар

ға байланысты киім 

үлгілерін бір - біріне 

үйлестіру. 

1.Лулия шеңбері» 

Шарты:Шеңбер 

бойынша әр мамандық 

иелерінің құралдарын 

табу. 

 

2. Дидактикалық 

ойын «Кімге не 

керек?» 

Мақсаты:мамандықтар

- ға не қажет екендерін 

атап, керекті заттарын 

орналастыруларын 

сұрайды. 

 

. 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Күннің мол 

шуағы». 

 Мақсаты: Балаларды жылы 

түстер реңктерімен  

таныстыру, әрбір түстің 

қандай мінез-құлықты, 

көңіл күйді білдіретінін, 

түсті бейнелейтін заттың 

сипатына қарай қолдану 

керек екенін түсіндіру. 

 

2. Өлең жаттау: 

«Достық,Әрқашан күн 

сөнбесін.» 

 

1. Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен, дүкенші 

(тұтынушы туралы түсінік 

беру) Дүкен адамдарға өте 

қажет екенін, дүкеннен 

азық - түлік, ойыншық,  

ыдыстар т. б. ақшаға 

алатыны туралы түсінік 

түсіндіру. 

 

2. «Кім болам ?» Балалар 

болашақта кім болғылары 

келеді, сол мамандықты 

алып, әңгімелеп беру.  

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылым,Інжуге 

цифрларын заттың 

санымен 

сәйкестендіруді үйрету 

Нұрасыл,Амирамен 

көктемгі еңбек туралы 

сурет бойынша 

әңгімелеу. 

 «Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту 

Асылым,Шыңғыс 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі пішіндерді ажыратуға 

үйрету. 

Әмір,Нұрасыл 

 Суретке қарап,жылдың 

қай мезгілі екенін 

айту.Інжу,Нұрасыл. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Ауа райын  бақылау. 

Мақсаты:Балалармен ауа 

райының жағдайын 

бақылап,әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

аттарын атап 

әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен 

Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты:Балалармен 

жауып тұрған жаңбыр  

жөнінде әңгімелесу. 

 

Қимылды ойын: 

«Шортан мен табандар 

Ағашты бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа деген 

қамқорлық жасап 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:  

«Қояндар мен қасқыр»                        

Жаңбырды бақылау 

Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін әңгімелеу. 

 Қимылды ойын: «Күн 

мен Жаңбыр» 



 
 

«Жасырынбақ» қояндар» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға үйде бала тілін дамыту үшін  өлеңдерді жаттап,ертегі оқуға кеңес беру.                                                                                                                                                                                            

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу 

Кеңес: «Бала қауіпсіздігі басты назарда»  

Ата-анадармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу 

Үйге сұрану.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

                                                                                                

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Математика негіздері. 

Тақырыбы:«Заттың 

санын цифрмен 

сәйкестендіру.Алыс-

жақын» 

Заттың санын цифрмен 

сәйкестендіруді қайталау 

алыс-жақын ұғымдарын 

түсіндіру. 

Музыка: Тақырыбы 

«Барлық мамандық 

маңызды, барлық                       

мамандық керек» 

Балалардан өскендегі кім 

болғысы келетіндерін 

сұрап, қаржының еңбек 

арқылы келетінін айтып 

Ансамбльде, ән айтуға, 

өлеңді бір мезгілде 

бастап, қатар аяқтауға, 

музыкалық фразалардың 

арасында дем алуға 

үйрету ұғындыру 

Дене шынықтыру  

Қимыл бағытын сақтап, 

саптізбекте бір бірден 

жүгіру.  Аяғын бірге, 

аяғын алшақ қойып 

ырғақты секіріп, басынан 

асыра қол шапалақтау. 

Допты екпінмен итеру 

және доп қимылының 

бағытын сақтау. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы : «Ғарышқа 

жол» 

Мақсаты:Адамдардың 

ғарыш әлеміне жасаған  

сапарлары туралы түсінік 

бере отырып,қазақтың 

тұңғыш ғарышкелермен  

танысытру.Құрмет 

сезімдерін тәрбиелеу. 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Ғарыш 

зымыраны 

Мақсаты: 

Затты (зымыранды)» 

геометриалдық 

фигуралармен  

құрылымдық  тәсілмен 

бейнелеуді үйрету. 

Шаршыны диогналы 

бойынша үшбұрыштар 

алу үшін екі  бөлікке бөле 

алуды дамыту. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ғарышқа саяхат» 

Мақсаты:Адамдардың 

ғарыш әлеміне жасаған 

алғашқы сапарлары 

туралы түсінік 

беру.Жаңылтпаштарды

ң көмегімен сөйлеу 

қарқынын өзгерте 

білуді дамыту.Сөздерді 

байланыстырып 

айту.берілген 

сұрақтарға толығымен 

жауап беруге                      

Сурет салу 

Тақырыбы:«Ғарыш 

зымыранында» 

Мақсаты: 

Таныс геомитриалдық 

фигуралар,тікбұрыш,ү

шбұрыш,шеңберлерден 

ғарыш кемесін 

бейнелеуді үйрету. 

Шығармашылығын 

,қолдың ұсақ 

қимылдарын 

дамыту.Сурет салуға 

ынталы болуға 

тәрбиелеу.  

 

Дене шынықтыру  

Қимыл бағытын сақтап, 

саптізбекте бір бірден 

жүгіру.  Аяғын бірге, аяғын 

алшақ қойып ырғақты 

секіріп, басынан асыра қол 

шапалақтау. Допты 

екпінмен итеру және доп 

қимылының бағытын 

сақтау. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Мен 

ғарышкер  боламын» 
Мақсаты: Ғарыш ғарышкер 

туралы түсініктерін 

қалыптас тыру.Балалардың 

сөздік қорларын байыту.12 

ші сәуір ғарышкерлер күні 

туралы түсінік беру. 

үлкендер дің еңбегін 

бағалай білуге тәрбиелеу. 

Музыка: Тақырыбы «Дос 

болайық бәріміз» 

Балаларға біздің көп ұлтты 

мемлекет екенімізді айта 

отырып, балаларды 

татулыққа, достыққа 

шақыру. Көңілді әуен 

арқылы, көңіл күйді 

көтеруге тарту.Музыкаға 

әсерленуді байыту, музыка 

әуендерін қабылдауға, әнді 

таза, түсінікті, көңілді 

айтуға, музыка бөліктерінің 

өзгеруіне қимылмен жауап 

Дене шынықтыру 

Аяқтың ұшымен белгі 

бойынша жүру, 

жүгіру.Секіруде аяқты 

қою күйін біртіндеп 

ауыстыру. Арқанның 

астынан оған басын 

тигізіп алмай төрт 

тағандап еңбектеу.  

Орыс тілі 

Тема:«Планета 

звездного мира» 

Цель:Обогощение 

знание детей о космосе. 

Первого полёта 

человека  в космос. 

Закрепить знание детей 

о том, что первый 

космонавтом был 

Ю.А.Гагарин. 

Воспитывать интерес к 

профессиям взрослых, 

желание узнать новое 

об окружающем мире. 

 



 
 

беруге үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Көктемгі ауа 

райы өте құбылмалы, 

бірақ күннен-күнге күн 

жылына бастайды.. 

Ашық күндер көп 

болып,күн сәулесін мол 

шашатының түсіндіру.  

 Еңбек: Топырақты 

тұқым салуға дайындау               

Қимылды ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

Жеке жұмыс: 
Көктем болды алақай, 

Қуанар барлық балақай. 

Көктемде жаңбыр 

болады, 

Бақшаға гүлдер толады. 

Еркін ойын 

Балабақша ауласының 

тазалығын  бақылау   

Мақсаты:Тазалыққа,әсемд

ікке баулу. Еңбек 

сүйгіштікке,үлкендер 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу,  

Еңбек:Қағаз,ағаш 

қалдықтарын жинау                    

Қимылды ойын:                         
« Мысық пен торғайлар»                     

Жеке жұмыс:Еңбекке 

байланысты мақал-

мәтелдер айту.                     

Еркін ойын 

Жәндіктерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жәндіктер туралы 

түсінік беру. 

Жәндіктердің 

тіршіліктерімен 

таныстыру. 

Еңбек Ойын алаңын 

тазалау.                                    

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен қасқыр» 

 Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Гүлдерге қонады 

Шырынын сорады 

Түр – түсі сары – ала 

Бұл не? 

Қылдай белі бүгілген 

Өзінен де жүгі үлкен. 

Ол не? 

Еркін ойын. 

Бақбақ гүліне 

бақылау 

Мақсаты:Бақбақ гүлінің 

жапырағын,басқа 

гүлден өзгешелігін 

ажыратыпайта білуге 

үйрету. 

Еңбек: Гүлдерге су 

құю.                         

Қимылды ойын: «Кім 

тез атайды?» 

Жеке жұмыс:   

Исмайль,Байкенге бақ-

бақ гүлінің емдік 

қасиетін айтып 

түсәндіру 

Еркін ойын 

Желді бақылау 

Мақсаты:Көктемгі жел 

құбылмалы. Егер 

солтүстіктен соқса өткір 

және суық болады.  

Еңбек. Балабақша ауласын 

тазалауға көмектесу. 

Мақсаты: балаларды 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Қу 

түлкі» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа үйрету. 

Жеке жұмыс:Көркем сөз 

оқу. 

Еркін ойын:  

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату «Бір уыс мақта» ертегісін 

айту. 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 21картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 22картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 3картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 4картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

1.  Дидактикалық 

ойын: «Аспан әлеміне 

саяхат» 

Мақсаты: Ғарыш туралы 

түсінік беру. 

 

 

2.Геометриялық 

.пішіндерден 

«зымыран»құрастыру. 

 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы: «Көршілер»                        

Мақсаты: Сөйлемді 

дұрыс құрап айта 

білуге машықтандыру, 

кеңістікті бағдарлай 

білуге үйрету. 
 

2.Қимылды ойын: 

«Бал арасымен 

гүлдер»  

Мақсаты: ортада          

бойларын еркін ұстап 

жүруге үйрету. 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз»    

Мақсаты:әдемілікке,       

тазалыққа баулу. 

 

2. Өлең жаттау: 

«Достық,Әрқашан күн 

сөнбесін.» 

 

. 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Қағаз 

майлықтарға арналған 

стакандар». 

Мақсаты: Қалдық 

материалдармен жұмыс 

жасауға үйрету, 

балалардың ой қиялын 

дамыту, ұқыпты жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу.  

 

2. «Үйшік» ертегісін үстел-

үсті театр арқылы көрсету. 

1. Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Дәрігер» 

Мақсаты: Балалар 

рөлдерге бөлініп ойнауға 

ұйрету. 

 

2. Ғаламшар тақырыбында 

суреттер,боямақтар бояу. 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылым,Інжуге 

цифрларын заттың 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету 

Нұрасыл,Амирамен 

Ғарышкерлер туралы 

айтып түсіндіру. 

  

Асылым,Шыңғысқа 

тақпақты анық айтып 

жаттауға үйрету 

Әмір,Нұрасылға 

зымаранды ретімен 

құрастыруды үйрету 

.Інжу,Нұрасыл.    

"Жасырулы тұрған 

не?"Мақсаты: жасырылған   

табып және атын айту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Ауа райын  бақылау. 

Мақсаты:Балалармен ауа 

райының жағдайын 

бақылап,әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян» 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

аттарын атап 

әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар» 

Көктем ағаштар бүр 

жарып,гүлдейді және 

оларға күтім керектігі 

туралы әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Көшедегі машиналарды 

бақылау. 

Мақсаты: Машинаның 

түрлерімен таныстыру, 

жол ережесі туралы 

әңгімелеу.Қимылды 

ойын:  «Бағдаршам»                        

Жаңбырды бақылау 

Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін әңгімелеу. 

 Қимылды ойын: «Кім 

көп таспа жинайды» 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға үйде бала тілін дамыту үшін  өлеңдерді жаттап,ертегі оқуға кеңес беру.                                                                                                                                                                                            

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу 



 
 

Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту.  

Ата-анадармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу Үйге сұрану.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Есептік 

және реттік 

санау.Заттың саны мен 

цифрды сәйкестендіру.». 

Мақсаты:Реттік санауды 

жалғастыру,заттың 

санымен цифрын 

сәйкестендіру қабілетін 

нығайту.Заттың 

орналасқан орнын сөзбен 

баяндауды үйрету. 

 

Музыка: Тақырыбы 

«Дос болайық бәріміз» 

Қайталау оқу 

қызметі.Балаларға біздің 

көп ұлтты мемлекет 

екенімізді айта отырып, 

балаларды татулыққа, 

достыққа шақыру. Көңілді 

әуен арқылы, көңіл күйді 

көтеруге тарту. 

Музыкаға әсерленуді 

байыту, музыка әуендерін 

қабылдауға, әнді таза, 

түсінікті, көңілді айтуға, 

музыка бөліктерінің 

өзгеруіне қимылмен 

жауап беруге үйрету. 

 

 

 

  

Дене шынықтыру  

Баяу қарқынмен жүру 

және жүгіру. Басына қап 

қойып, бастың дұрыс 

қалпын сақтап, жіп 

бойымен жүру. Ұсақ 

заттарды бір қолымен 

алысқа лақтыру                       

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Сурет 

бойынша әңгіме» 

Мақсаты:із бәріміз – 

біртұтас әлем екенімізді, 

әр түрлі ұлт өкілдерін 

берік достық қана 

біріктіріп тұратындығы 

жайлы түсінік беру. 

Татулыққа, достыққа 

тәрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қызғалдақ» 

Мақсаты: Қызғалдақ 

құрастыруға 

үйрету.Шаршы 

диагнальнан 

бүктеу,бұрышын 

бүгу.Балаларды қағаздан 

қызғалдақтың бейнесін 

жасауға ұқыпты жұмыс 

істей білуге 

дағдыландыру.  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Тату 

доспыз бәріміз» 

Мақсаты:Әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өзінің 

көзқарасын білдіру, 

оны адамгершілік 

нормалары мен 

түсініктері тұрғысынан 

бағалау дағдыларын 

жетілдіру.  

Сурет салу 

Тақырыбы:«От 

шашу» 

Мақсаты:Достық 

мерекесіне байланысты 

отшашу суретін 

салуойлау қабілеттерін 

дамыту,отшашу 

суреттерін салу,.  

 

Дене шынықтыру  

Жұптасып ырғақпен және 

жеңіл жүру мен жүгіру. 

Ұсақ заттарды бір 

қолымен алысқа лақтыру. 

Бір-біріне допты домалату  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Достық 

мерекесі» 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасында тұратын 

түрлі ұлт өкілдері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Еліміздегі ұлт өкілдерінің 

бәрі тату-тәтті өмір 

сүретіні туралы 

ұғымдарын 

қалыптастырып, оларға 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.  

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Досыма 

арналған гүл шоғы 

Мақсаты:Гүлдердің түр-

түстерімен ажырата білуге 

баулау. Ермексаздан гүлді 

мүсіндеуге  

үйрету.Табиғатты 

қорғауға,ұқыптылыққа,ада

мгершітікке баулау. 

 

. 

Дене шынықтыру  

Түрлі қимылдарды 

түрлі қарқында 

музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

ырғақты жүру, 

қолдарын еркін ұстап 

алдыға және артқа 

жеңіл жүгіру. Бір-біріне 

допты домалату. Допты 

еденге ұрып жоғары 

лақтыру және оны 

секіргеннен кейін қос 

қолмен қағып алу.  

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Көбелек 

және инелік" 

Мақсаты:Жәндіктердің 

аттарын (қоңыз, 

көбелек, шыбын) 

бекіту, кейбір 

жәндіктер туралы 

(құмырсқа) қарапайым 

түсінік беру.  

 

Серуенге Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 



 
 

дайындық 

Серуен Бұлт пен тұманды 

бақылау.  

Мақсаты:Бұлт пен 

тұманды 

бақылап,олардың қалай 

пайда болатынын 

түсіндіру.  

Еңбек:Ойын алаңын 

тазарту.Еңбек ету 

ынтасына тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Ақсандық-көк 

сандық»           

Жекежұмыс:Н9расыл, 

Ислам«Жазғытұры» 

А.Құнанбаев өлеңін 

жаттату.                           

Еркін ойын 

 

Көлікті бақылау. 

Мақсаты: Балабақша  

маңындағы көліктерді 

бақылау оларды ажырата 

білуге үйрету. 

Еңбек: Балаларды бала-

бақша ауласындағы 

жолдарды тазартуға 

үйрету.                                    

Қимылды ойын:: 

«Мысық пен тышқан»            

Жеке жұмыс:  

Айқын,Аймира                    

Санамақ жаттату:              

Еркін ойын 

Ағаш пен бұталарды 

бақылау.  

Мақсаты:Балалардың 

назарын ағаштар мен 

бұталардың сыртқы 

түріне аудару. 

Еңбек:Ағаш және бұта 

көктемде түбін 

қопсыту,жақсы ынтамен 

еңбектенуге тәрбиелеу. 

Қимылды ойын::«Теңіз 

толқындары»                       

Жеке   жұмыс: 

Қыдырбек 

«Торғайларды 

қорға»Ж.Смақов 

жаттау.                                 

Еркін ойын: 

Күннің ұзақтығын 

бақылау. 

Мақсаты:Күннің 

ұзақтығы белгілеу,қыста 

күн қысқарады сосын 

ұзарады. 

 Еңбек: Ағаштан түскен 

тұқымды жинау,әр 

баланың еңбекке жүйелі 

қатысуын қамтамасыз ету. 

Қимылды ойын:: «Күн 

мен жаңбыр»                         

Жеке жұмыс: Сезім,Інжу                      

мақал-мәтел айтқызу. 

Еркін ойын 

Көшені бақылау. 

Мақсаты:Қалада көп 

көше бар олардың 

атауы әр түрлі 

екендігін үйрету және 

балабақша қай көшеде 

орналасқанын білу. 

Еңбек: Ойын алаңын 

тазарту әркім өз 

бетінше еңбектене 

білуге тәрбиелеу.               

Қимылды ойын:           

«Айгөлек»                

Жеке жұмыс: 

Нұрәлі,Байкенге 

достық тақпақтарын 

қайталау.                          

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бір уыс мақта» ертегісін 

айту. 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 5картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 6картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 8картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 9картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.  Дидактикалық 

ойын: «Айгүлге 

серуенге бару үшін не 

жетіспейді?»Мақсаты: 

Жыл мезгілдеріне сай 

киімдерді ажырата 

білуге үйрету. 

2.«Достық »мерекесіне 

дайындық. 

Ән,би қимылдарын 

қайталау. 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы: «Қай 

қолымда көп»                        

Мақсаты:Аз және көп 

заттарды ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

2.Санамақ жаттау 
 

1 Дидактикалық 

ойын :Балық ұстау”         

Мақсаты (3-5): 5 

көлемінде заттарды 

санап үйрету, көлемдік 

және реттік санауды 

ажырата білу. 

«Барлығы нешеу?», 

«Қайсы?», «Нешінші?» 

2. Өлең жаттау: 

«Достық,Әрқашан күн 

сөнбесін.» 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Түрлі түсті 

шарлар». 

Мақсаты: Балаларға  

түстерді атай білуге , 

жоғарыдан төмен қарай 

сызу арқылы  қылқаламмен 

жұмыс жасауды үйрету, 

көрсету; достыққа,  

әдептілікке тәрбиелеу. 

2. Ән айту: «Достық»               

(И. Нүсіпбаев) 

1. Дидактикалық ойын: 

«Қай ұлттың бас киімі?» 

Ойын шарты: Көрсетілген 

әр ұлт өкілдерінің 

суреттерінің бас киімін 

тауып кигізу. 
 

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылым,Інжуге 

цифрларын заттың 

санымен 

сәйкестендіруді үйрету 

Нұрасыл,Амирамен 

көктемгі еңбек туралы 

сурет бойынша 

әңгімелеу. 

 «Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту 

Асылым,Шыңғыс 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі пішіндерді ажыратуға 

үйрету. 

Әмір,Нұрасыл 

 Суретке қарап,жылдың 

қай мезгілі екенін 

айту.Інжу,Нұрасыл. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Бұлт пен тұманды 

бақылап әңгімелеу. 

Сөздік қорын молайту 

тілдерін дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен қояндар». 

Көлікті бақылау. 

Көліктерді ажырата 

білу, әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 

«Күн мен түн» 

Ағаш пен бұталарды 

бақылау. Ағаштар мен 

бұталардың қыстағы 

өзгерістерін әңімелеу. 

Қимылды ойын:: 

«Ормандағы аю» 

Күннің ұзақтығын бақылау   
көктемде күн ұзарады 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: «Түрлі-

түсті автомобильдер» 

 Көшені бақылау.Қалада 

көп көшелер бар өзі 

тұратын көшенің атын 

атау  әңгімелеу. 

Қимылды ойын:: 

«Жасырынбақ» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға үйде бала тілін дамыту үшін  өлеңдерді жаттап,ертегі оқуға кеңес беру.                                                                                                                                                                                            

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу 

«Көрікті көктем» тақырыбына көрмеге бұйымдар жасау 

Ата-анадармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу. Үйге сұрану.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 



 
 

                          

 

 

 

 

 
 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

  Дене шынықтыру             

Баяу қарқынмен жүру және 

жүгіру. Допты еденге ұрып 

жоғары лақтыру және оны 

секіргеннен кейін қос қолмен 

қағып алу. Заттардың 

арасынан бағытты өзгерте 

отырып және заттарға тиіп 

кетпей еңбектеу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Отанымыздың 

қорғаушылары» 

Мақсаты:Әскер 

қатарындағылар Отанымызды 

қорғайтыны, әскерде 

танкистер, ұшқыштар, жаяу 

әскерлер, теңіз жаяу әскерлері 

бар екендігі туралы 

түсініктерін кеңейту. Әскер 

қызметі туралы алғашқы 

түсініктер беру. Патриоттық 

сезімдерін тәрбиелеу. 

. 

Жапсыру  

Тақырыбы: « Алау» 

Мақсаты: Еіміздің 

әскері,батыр, ел қорғайтын 

,ержүрек жауынгерлер 

,танкшілер,ұшқыштар туралы 

түсінік беру.Өз ойларын еркін 

жеткізе білу. Мәңгілік алау 

бейнесін геометриялық 

пішіндер арқылы жасыруды 

және шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Патриоттық сезімге 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Табиғатт

ы аялайық». 

Мақсаты:Көктем 

мезгілінде 

өсімдіктердің тіршілігі 

туралы түсінік беру 

 

Сурет салу  

Тақырыбы.«Табиғат 

аясында» 

Мақсаты.Шығармашыл

ық  қабілеттерін 

дамыту. Көрініс, 

көкжиек, кеңістік 

туралы түсініктерін 

бекіту. Комозиция, түс 

және эстетикалық 

қабылдау сезімін 

дамыту. 

 

Дене шынықтыру  

Басына қап қойып, бастың 

дұрыс қалпын сақтап, жіп 

бойымен жүру. Заттардың 

арасынан бағытты өзгерте 

отырып және заттарға тиіп 

кетпей еңбектеу. 4 адымдап 

қос аяқпен жоғарыға 

секіруде итерілуді 

орындауда қол мен аяқтың 

жұмысын үйлестіру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Адал дос» 

әңгіме 

Мақсаты:Балаларға өздерінің 

достары жайлы, олардың 

тартымды қылықтары мен 

неліктен өзін 

баурайтындығы жайлы 

әңгімелету. Достық қарым-

қатынас және өзара көмек 

көрсету дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка: Тақырыбы 

«Жеңіс күні» 

Балаларды Отан сүйгіштікке 

тәрбиелеу. Еліміз 

тәуелсіздікке қалай 

жеткендерін әңгімелеп беру. 

Ардагерлерімізді атау. Ән 

арқылы қуана білуге үйрету 

 Әнді көңілді, ынталы 

жеткізе білуге 

дағдыландыру.Мерекелік 

көңіл күй сыйлай білуге 

үйрету. 

Дене шынықтыру  

Түрлі қимылдарды 

түрлі қарқында 

музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

ырғақты жүру, 

қолдарын еркін ұстап 

алдыға және артқа 

жеңіл жүгіру. 4 

адымдап қос аяқпен 

жоғарыға секіруде 

итерілуді орындауда 

қол мен аяқтың 

жұмысын үйлестіру. 

Заттардың арасынан 

алақан және табанмен 

еңбектеу.  

Орыс тілі 

Тема:«На страже 

мира!» 

Цель: Ознакомить 

детей с традициями 

празднования Дня 

Защитника 

Отечества.Познакомить 

детей с военными 

профессиями, 

техникой.  Рассказать о 

празднике. Воспитание 

чувства гордости и 

уважения к защитникам 

Отечества.  

 



 
 

тәрбиелеу.  

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен  
Күнді бақылау   

Мақсаты:Күн көзінің 

көктем кезіндегі белсенді 

өзгерісін көруге 

үйрету(жоғары көтеріледі, 

шуақтары жылу 

шашқанда, қарай 

алмайсын).  

Еңбек:Т опырақты тұқым 

салуға дайындау                      

Қимылды ойын:                         
« Мысық пен тышқан»                     

Жеке жұмыс:Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға жағдай туғызу                                        

Еркін ойын 

Жәндіктерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жәндіктер туралы түсінік 

беру.Жәндіктердің 

тіршіліктерімен 

таныстыру. 

Еңбек Ойын алаңын 

тазалау.                                    

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен қасқыр» 

 Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Гүлдерге қонады 

Шырынын сорады 

Түр – түсі сары – ала 

Бұл не? 

Қылдай белі бүгілген 

Өзінен де жүгі үлкен. Ол 

не? 

Еркін ойын. 

Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге ұқсайтынын 

қай бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату.       

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Жеке жұмыс:   Тақпақ              

Тәуелсіз мына заманда, 

Сұраныс көп маманға. 

Нағыз маман пайдалы, 

Мемлекет, қоғам, адамға 

Еркін ойын 

Ұшақты  бақылау.  

Мақсаты:Ұшақ әуе 

көлігі. Ұшақпен алыс 

қалаларға тез барамыз.                              

Еңбек Ауладағы 

тастарды жинау.                

Мақсаты: еңбекке 

үйрету.                             

Қимылды ойын: 
«Аққу қаздар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Аспанда ұшар 

қалықтап             Құс 

қанаты секілді. (ұшақ)                                    

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

  «Бесік жырын» тыңдату Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бір уыс мақта» ертегісін 

айту. 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

 Ұйқы ашар жаттығу 

№ 10картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 12картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 13картотека 



 
 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 1.Вариативтік компонент:  

«Ойна да,ойла» Тақырыбы: 

«Доппен ойнау»                        

Мақсаты:«Жоғары - 

төменде» , «Астында - 

үстінде», «Сол жақта – оң 

жақта» ұғымдарын бекіту. 

Ойлауын дамыту.  

2. «Кішкентай болсақ та, ел 

орғауға әзірміз» әнін жаттау 

1 Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Дәрігер» 

Мақсаты:   

 

2.«Қайсысы қайда 

тіршілік етеді» 

Мақсаты:жануарларды 

ұқсас белгілеріне қарай 

табу,олардың мекен-

жайын анықтау. Сөздік 

қорын молайту. 
 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«От шашу». 

Мақсаты: Жеңіс мерекесі 

туралы түсінік беру; ойлау 

қабілеттерін дамыту, өз 

ойын еркін жеткізе білу; 

отшашу суретін салу және 

шығармашылық қабілетін 

дамыту, үлкендерді 

сыйлауға, құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

2. «Қарлығашш пен дәуіт» 

Ертегісін оқып беру 

1.  Дидактикалық ойын: 
«Жапырағынан қарай 

ажырат» 

Мақсаты:Ұқсас белгісіне 

қарай жапырақтарды таба 

білу 

 

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту      

3. Боямақтар бояу                            

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Ойлау қабілеттерін арттыру. 

Балалармен кеңістікті 

бағдарлау 

Асылханмен 

Балалардың тілдерін 

дамыту мақсатында сөз 

ұй 

10 көлемінде тура және кері 

санау М: есептік санау 

қабілеттерін арттыру 

Апта күндерін рет-ретімен 

атап, есте сақтай білуге 

үйрету.  

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Күнді бақылау. 

Мақсаты: Жылуын, жарығын 

сезіну, табиғатты аялауға 

әңгімелеу                                       

Қимылды ойын: «Аңшы 

мен қояндар» 

Құмырсқаны бақылау. 
МақсатыҚұмырсқаның 

еңбекқор жәндік ен. 

 

Қимылды ойын: 

«Шортан мен табандар 

Ағашты бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа деген 

қамқорлық жасап 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:  

«Қояндар мен қасқыр»                        

Жаңбырды бақылау 

Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін әңгімелеу. 

 Қимылды ойын: «Күн 

мен Жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу 

Кеңес: «Бала қауіпсіздігі басты назарда»  

Ата-анадармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу 

Үйге сұрану.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 



 
 
 

                                                                                

 

 
 



 
 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

  Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қарлығаш пен 

дәуіт  «ертегісі 

Мақсаты: Балаларды 

ертегімен танстыружәне 

ертегіні әңгімелеп бере білуге 

үйретуді жалғастыру.Есте 

сақтау қабілеттерін дамыту. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Шөптегі 

жылан» Мақсаты:Жыланның  

суретін көрсетіп,балаларға 

жыланның бейнесін бояту. 

Қарапайым табиғат 

құбылыстарын бейнелеуге 

машықтандыру.. 

 

 

Дене шынықтыру  

Заттарды аттап жүру және 

жүгіру. Саптізбекте бір-

бірден сапқа тұру, 

шашыраңқы жүргенде 

кеңістікке бағдарлау және 

саптізбекте өзінің орнын 

жылдам табу. Допты 

екпінмен лақтыру және 

доп қимылының бағытын 

сақтау.  

Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы:«Жасыл 

құрбақа» 

Мақсаты:Табиғатта өзін-

өзі ұстау ережесімен 

таныстыруды және 

балаларды табиғат 

бұрышындағы өсімдіктер 

мен жануарларға 

қамқорлық жасауға 

ынталандыруды 

жалғастыру.  

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Ұлу» 

Мақсаты:Ұлуды 

мүсіндеуді үйрету,бейне 

ермексаз жолағын спираль 

бойынша айналдыра 

бүктеу жолымен 

жасалады.Бейнеленетін 

нысанға көбірек ұқсатуға 

тырысуды үйрету 

,Шығармашылық іулетті 

Дене шынықтыру  

Баяу қарқынмен жүру 

және жүгіру. Допты 

екпінмен лақтыру және 

доп қимылының 

бағытын сақтау. 

Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:: Кесіртке 

(бақылау жасау) 

Мақсаты: Кесірткені 

танып ,айтып беруге 

үйрету.Кесірткені 

тіршілігі қозғалу 

тәсілдері туралы ұғым 

беру.Қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 



 
 

дамыту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен   Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күннің сәуле 

шашуын, жер 

бетін жылытуын бақылату. 

Күннің көзі мен көлеңкедегі 

жердің қызуын салыстыру.  

Еңбек. Еріген суға жол ашу 

Қимылды ойын: 

«Кім түртті?». 

Жеке жұмыс. Күн шыққанда 

екі-үш 

балаға жаттату 

Май берейін, құрт берейін, 

Күннің көзі шық,шық. 

Алақай, алақай, 

Күн шықты, күн шықты, 

Жер үстіне нұр шықты. 

Көркем сөз. . Арнау өлең оқу 

Алақай, алақай ! 

Күн шықты, күн шықты, 

Жер үстіне нұр шықты. 

Еркін ойын. 

 

Аула сыпырушы еңбегін 

бақылау. 

Мақсаты: Аула 

сыпырушының 

құралдарымен таныстыру, 

олардың неге ? 

қалай ? қолданылатынын 

білдіру. Үлкендер 

еңбегін құрметтеуге және 

олардан өнеге алып 

еңбекқор болуға 

тәрбиелеу.  

Еңбек.Аула сыпырушыға 

көмектесу. 

Көркем сөз. Қанатты 

сөздер 

Қимылды ойындар: «Ақ 

серек, көк серек», 

 «Аққу-қаздар». 

Жеке жұмыс. Еңбек 

туралы мақал жаттау. 

Еңбегі аздың - өнбегі аз. 

Еңбектің наны тәтті, 

Жалқаудың жаны тәтті. 

Еркін ойын. 

 

Аспанды бақылау. 

Мақсаты: Аспандағы 

бұлттардың 

пішіндерін бақылату 

арқылы қиялын, зейінін 

дамыту. Олардың неге 

ұқсайтынын сұрау 

арқылы білімдерін 

толықтыру.                          

Еңбек. уақ тастарды 

жинау 

Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан», 

Жеке жұмыс. Жұмбақ 

жаттату. 

Ақ сандығым ашылды, 

Ішінен жібек 

шашылды. 

(күн) 

Төбемізде тұрады, 

Көгілдір боп әрдайым. 

(аспан) 

 Еркін ойын: 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 



 
 

 

   Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бір уыс мақта» ертегісін 

айту. 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

  Ұйқы ашар жаттығу 

№ 14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 15картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 16картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру 

Ойындар, дербес 

әрекет 

  

 
. 

 

 

. 

 

1 Дидактикалық ойын 
:Балық ұстау”         

Мақсаты (3-5): 5 

көлемінде заттарды санап 

үйрету, көлемдік және 

реттік санауды ажырата 

білу. «Барлығы нешеу?», 

«Қайсы?», «Нешінші?» 

2. «Суретші қай жерде 

қателесті?» 

 

. 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Сылдырмақ». 

Мақсаты: Дыбыс, музыка, 

дауыс туралы мағлұмат 

беру, музыкалық аспаптар 

жайлы білімдерін бекіту. 

Музыканың “сипатына”, 

жуан-жіңішке дыбыстарды 

дұрыс ажырата алуға 

үйрету, қалдық 

материалдармен ұқыпты 

жұмыс жасай алуға баулу. 

 

2.«Жәндіктерді өз мекеніне 

орналастыру.» 

 

1.Дидактикалық ойын: 

«Жалпы атауын ата» 
Мақсаты:Балаларға 

заттарды жеке-жеке 

таныта келе, ен соңында 

заттардың жалпы атауын 

бір сөзбен ойлана отырып 

шешуде тапқырлыққа, 

шапшандыққа баулу. 
 

 

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

   «Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту Асылым,Шыңғыс 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі пішіндерді ажыратуға 

үйрету. 

Әмір,Нұрасыл 

 

 Суретке қарап,жылдың 

қай мезгілі екенін 

айту.Інжу,Нұрасыл. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 



 
 

 

Серуен   Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты:Балалармен 

жауып тұрған жаңбыр  

жөнінде әңгімелесу. 

 

Қимылды ойын: 

«Шортан мен табандар 

Ағашты бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа деген 

қамқорлық жасап 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:  

«Қояндар мен қасқыр»                        

Жаңбырды бақылау 

Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Күн 

мен Жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

«Көктем» туралы әңгімелесу. 

Баламен отбасында үлкендердің еңбегі туралы әңгімелесу.  

Әңгіме: «Бала тәрбиесі отбасынан басталады». 

«Баланың жеке гигенасы» туралы әңгіме. 
 

                                                                                              

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Математика негіздері   

Тақырыбы: 

«Сан мен цифрды 

сәйкестендіру 

Мақсаты: 

.Есептік және реттік 

санау.Үлкен 

кіші,кішкентай,өте 

кіші.Не неге ұқсайды?» 

Санауды жалғастыру 

есептік және реттік санау 

біліктерін арттыру,үлкен 

және кішкентай,өте кіші 

заттарды салыстырып ойын 

арқылы дамыту. 

Музыка: Тақырыбы «Ақ 

көбелек» 
Көбелек туралы түсінік 

беру. Ән салуға, билеуге, 

ойнауға  

қызығушылықтарын 

дамыту. Табиғи дауыспен 

әнді таза айтуға, 

шығарманы сезіне білуге 

үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

Иректеп қойылған жіптің 

үстімен еркін жүру. 

Заттардың арасынан 

алақан және табанмен 

еңбектеу. Саптізбекте 

бір-бірден сапқа тұру, 

шашыраңқы жүргенде 

кеңістікке бағдарлау 

және саптізбекте өзінің 

орнын жылдам табу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Жәндіктер 

Мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын 

дамыту.Табиғаттағы 

тіршілікті 

оянуы,жәндіктердің 

тіршілігі ,олардың 

атауы,пайдасы мен 

зияны туралы түсінік 

беру. 

Жапсыру                   

Тақырыбы: Қанқызы 

Мақсаты: 

Балалар қайшыны 

пайдалана отырып екі 

жарты шеңберді қию 

арқылы қанқызының 

қанатын екі бөлікке 

бөліп жапсыруды 

үйрету.Көз бен 

қабылдауды,қайшыны 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қанқызы 

және ара» 

Маөсаты: Қанқызы мен 

ара туралы 

таныстыру,танып 

айтып беруге үйрету. 

Сурет салу 

 Тақырыбы:«Шөптегі 

қанқызы»  

Мақсаты; 

Қанқызының суретін 

көрсетіп,балаларға 

салғызу 

Қарапайым табиғат 

құбылыстарын 

бейнелеуге 

машықтандыру.. 

 

Дене шынықтыру  

Заттарды аттап жүру және 

жүгіру. Саптізбекте бір-

бірден сапқа тұру, 

шашыраңқы жүргенде 

кеңістікке бағдарлау және 

саптізбекте өзінің орнын 

жылдам табу. Допты 

екпінмен лақтыру және 

доп қимылының бағытын 

сақтау.  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

С.Тойлыбаев «Бал 

баласы»(Жатқа айту) 

Мақсаты:Жатқа 

мәнерлеп үйрету.Сөздерді  

анық айтуға 

жаттықтыру.Танымдық 

қабілеттерін ояту. 

 

Музыка: «Біз бақытты 

баламыз» 

Балалардың табиғат 

туралы түсініктерін 

кеңейту,жер планетасын 

құрметтеуге,қорғауға 

тәрбиелеу. 

Музыканы тыңдата 

отырып ырғағын ажырату. 

Әннің мағынасын сұрау. 

Ән салғанда дауыс 

ырғақтарын 

Дене шынықтыру  

Баяу қарқынмен жүру 

және жүгіру. Допты 

екпінмен лақтыру және 

доп қимылының 

бағытын сақтау. 

Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру. 

Орыс тілі 

Тема: «Насекомые» » 

(червь, паук, пчела, 

жук) 

Цель:Закрепить в 

активном словаре детей 

названия насекомых. 

Развивать умение 

правильно ставить 

ударения в словах. 

Воспитывать желание 

учить русский язык. 
 



 
 

пайдалана білуді 

дамыту.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

 

қадағалау.Жаз мезгілі 

туралы әңгімелеу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен  Ауа райын бақылау. 

Мақсаты:ауа райы 

туралы өз ойларын  

айтуға үйрету, кешегі 

күнгі ауа райымен 

салыстырып өзгешелігін 

айырып атауға 

жұмыстану.  

Еңбек. Ойын алаңының 

қоқыстарын 

жинау.Өздеріне 

жүктелген жұмысты 

жауапкершілікпен 

атқару. 

Қимылды ойын: 
«Кеглиді көздеп 

Құлат                                          

Жеке жұмыс. 
Жұмбақ. Жылт-жылт 

еткен, 

Жырадан өткен. (су) 

Еркін ойын 

 Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

аттарын атап 

үйрету.Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылығын табуға 

жаттықтыру Еңбек. 

Құстарға жем шашу, 

әкелерімен 

бірігіп ұя жасауды ұсыну. 

Көркем сөз. Жұмбақ 

жасыру. 

Екі айыр құйрығы, 

Қияқ мұрт қанаты. 

(қарлығаш) 

Қимылды ойын: «Біз 

көңілді балалар» 

Жеке жұмыс.2-3 баламен 

алғашқы ұшып 

келетін құстар қаз, 

қарлығаш, бозторғай 

туралы әңгімелесу. 

Еркін ойын 

 

Көгершіндер мен 

торғайларды 

бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

атауларын айтуға, 

бірбірінен ажыратуға 

үйрету. Оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Еңбек. Гүлзарларға 

гүлдерді отырғызу. 

Көркем сөз. Көгершін 

Көк көгершін, көгершін, 

Көгершін келер жем 

үшін. 

Балалар жем себелік, 

Жем жесін де семірсін 

Қимылды ойын:  

 «Ормандағы аюлар» 

Жеке жұмыс.Алақанмен 

допты жерге 

ұрып жаттықтыру. 

Еркін ойын: 

 

Ауа райын бақылау. 

Мақсаты:ауа райы туралы 

өз ойларын айтуға үйрету, 

кешегі күнгі ауа райымен 

салыстырып өзгешелігін 

айырып атауға 

жұмыстану.  

Еңбек. Ойын аланың 

қағаз- қоқыстарды жинау. 

Жұмбақ. Орақ болып 

туады, 

Табақ болып тұрады. (ай) 

Жымыңдатып көздерін, 

Түнде алыстан жанады. 

Таң атқанда өздері, 

Жасырынып қалады. 

(жұлдыздар) 

Қимылды ойын:  
«Не өзгерді?» 

Жеке жұмыс.Аспан 

туралы жұмбақтар 

шешу. 

Еркін ойын: 

 

 Күннің көзін 

бақылау. 

Мақсаты: балаларға 

күнніңсәулесінің 

пайдасын түсіндіру , 

өсімдіктер мен 

жәндіктер, барлық тірі 

табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу.  

Еңбек. Телімдегі ағаш 

қалдықтарын 

жинау. 

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен 

қасқыр», 

Жеке жұмыс. 2-3 

балаға жыл 

мезгілдерінің 

аттарын айтқызып 

үйрету. 

Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 



 
 

 Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бір уыс мақта» ертегісін 

айту. 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 17картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 19 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 20 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 21 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Отбасы» отбасы 

мерекелеріне  дастархан 

даярлау,үлкенге құрмет, 

кішіге ізет  дәстүрі 

туралы білімін көрсету. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Өз үйін тап» 
Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін арттыру, 

мейірімділікке 

тәрбиелеу, қоршаған 

ортаға сүйіспеншілікпен 

қарауды үйрету. 

 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы: «Суретші 

қай жерде қателесті?»                        

Мақсаты: балалардың 

ойлау қабілетін дамыту, 

суреттегі сәйкессіздікті 

таба алуға үйрету. 

2. «Көлеңкесін тап» 

 

 

. 

 

1 Дидактикалық ойын 
:Балық ұстау”         Мақсаты 

(3-5): 5 көлемінде заттарды 

санап үйрету, көлемдік 

және реттік санауды 

ажырата білу. «Барлығы 

нешеу?», «Қайсы?», 

«Нешінші?» 

2. Қимылдық ойын 

«Аралармен аюлар» 

Мақсаты: ойынның 

сөздерін 

Айта отырып екі топқа 

бөлініп ойнау  

 

. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Табиғат 

аясында». 

Мақсаты: Көрініc, 

көкжиек, кеңіcтік 

туралы түсініктерін 

бекіту. Жыл бойындағы 

жұмыстарының 

нәтижесіне баға беру, 

өз ойларынан сурет 

салуда белсенділігін 

арттыру, қиялын 

дамыту, табиғаттың 

келбетін, әр жыл 

мезгілдерінің 

ерекшелігіне тән және 

эстетикалық қабылдау 

сезімдерін дамыту, 

іскерлікке тәрбиелеу. 

1. Дидактикалық 

ойын:«Жәндіктер» жәндік 

туралы, оларды танып, 

ажырату, дене бөліктерін 

атау, қамқорлық көрсету, 

тіршілігі туралы айту. 

 

 

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылым,Інжуге 

цифрларын заттың 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету 

Нұрасыл,Амирамен 

көктемгі еңбек туралы 

сурет бойынша 

әңгімелеу. 

 «Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту Асылым,Шыңғыс 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі пішіндерді 

ажыратуға үйрету. 

Әмір,Нұрасыл 

 Суретке қарап,жылдың 

қай мезгілі екенін 

айту.Інжу,Нұрасыл. 

 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Ауа райын  бақылау. 

Мақсаты:Балалармен ауа 

райының жағдайын 

бақылап,әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

аттарын атап 

әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен 

қояндар» 

Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты:Балалармен 

жауып тұрған жаңбыр  

жөнінде әңгімелесу. 

 

Қимылды ойын: 

«Шортан мен 

табандар 

Ағашты бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа деген 

қамқорлық жасап 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:  

«Қояндар мен қасқыр»                        

Жаңбырды бақылау 

Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін әңгімелеу. 

 Қимылды ойын: «Күн 

мен Жаңбыр» 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға үйде бала тілін дамыту үшін  өлеңдерді жаттап,ертегі оқуға кеңес беру.                                                                                                                                                                                            

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу 

Кеңес: «Бала қауіпсіздігі басты назарда»  

Ата-анадармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу 

Үйге сұрану.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

                                                                                             

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Бекіту.Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру». 

Мақсаты:Өтілген 

тақырыптарды 

бекіту,санмен цифрды 

сәйкестендіруді қайталап 

пысықтау.Тәулік 

бөліктерін бекіту. 

Музыка: Тақырыбы 

«Біз бақытты баламыз» 

Қайталау оқу 

қызметі.Балалардың 

табиғат туралы 

түсініктерін кеңейту,жер 

планетасын 

құрметтеуге,қорғауға 

тәрбиелеу.Музыканы 

тыңдата отырып ырғағын 

ажырату. 

Әннің мағынасын сұрау. 

Ән салғанда дауыс 

ырғақтарын 

қадағалау.Жаз мезгілі 

туралы әңгімелеу. 

 

Дене шынықтыру  

 Қарқынды өзгерте 

отырып жүру және 

жүгіру. Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру. Екі 

метр арақашықтықта 

допты бір-біріне 

лақтыру, доптың ұшу 

бағытын бақылау және 

ұшып келе жатқан допты 

бүгілген қолдың жеңіл 

қимылымен тосып алу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Алақай жаз 

келді» 

Мақсаты:Жазғы табиғат 

туралы білімдерін 

қалыптастыру.Өз 

бетімен әңгіме 

құрастыруға 

үйрету,дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру,сойлей 

отырып дем алуды 

дамыту. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Үш дос». 

Мақсаты:Қалдық 

материалдармен жұмыс 

жасауға 

дағдыландыру.Ұқыптыл

ыққа тәрбиелеу. 

 

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Бекіту. 

Сан мен цифрды 

сәйкестендіру». 

Мақсаты:Өтілген 

тақырыптарды 

бекіту,санмен цифрды 

сәйкестендіруді 

қайталап пысықтау. 

Тәулік бөліктерін 

бекіту. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Жайлауд

а» Н.Жанаев. 

Мақсаты:Өлең желісі 

бойынша сұрақтарға 

жауап беру. Өлеңді 

жатқа айтуға 

үйрету.Табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Жаз» 

Мақсаты:Жаз 

мезгілінің ерекшелігіне 

тән белгілерді ажырата 

білуге үйрету. Жыл 

мезгілінің қарапайым 

өзгерістерін бақылау 

дағдыларын дамыту. 

Жыл бойындағы 

жұмыстарының 

нәтижесіне баға беру, 

өз ойларынан сурет 

салуда белсенділігін 

Дене шынықтыру  

Баяу қарқынмен жүру 

және жүгіру. Екі метр 

арақашықтықта допты бір-

біріне лақтыру, доптың 

ұшу бағытын бақылау 

және ұшып келе жатқан 

допты бүгілген қолдың 

жеңіл қимылымен тосып 

алу. Басындағы қабымен 

гимнастикалық орындық 

бойымен, дене бітімін 

сақтай отырып жүру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Жаздық 

киімдер» 

Мақсаты:Жаздық киімнің 

айырмашылығын 

байқап,айтып беруге, 

маусымдық өзгерістерді 

байқауға үйрету. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Баян сұлу»  

(Ұзын көйлектегі 

бойжеткен) 

Мақсаты:Адам 

тұлғасының мүшелерін 

киімде пропорцияларды 

сақтап,көрсетуге үйрету. 

 

 

Дене шынықтыру  

 Басындағы қабымен 

гимнастикалық 

орындық бойымен, 

дене бітімін сақтай 

отырып жүру. 

Шектелген жазықтық 

бойымен допты 

домалатуға 

жаттықтыру  

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қош 

келдің,жаз» 

Мақсаты:Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістердің 

қарапайым 

байланыстарын орнату 

біліктерін жетілдіру.  

 



 
 

арттыру 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Көктемгі ауа 

райы өте құбылмалы, 

бірақ күннен-күнге күн 

жылына бастайды.. 

Ашық күндер көп 

болып,күн сәулесін мол 

шашатының түсіндіру.  

 Еңбек: Топырақты 

тұқым салуға дайындау               

Қимылды ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

Жеке жұмыс: 
Көктем болды алақай, 

Қуанар барлық 

балақай. 

Көктемде жаңбыр 

болады, 

Бақшаға гүлдер 

толады. 

Еркін ойын 

Көбелекті  бақылау   

Мақсаты: - көбелектер 

туралы білімдерін 

молайту: пайда болуы, 

көбеюі, құрлысы, 

пайдасы;барлық тірі 

табиғатқа қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу.   

Еңбек: Гүлзардағы 

қоқыстарды жинау 

Мақсаты: еңбек ете білу 

іскерліктерін 

қалыптастыру, өз 

беттерінше тазалық 

жүргізуге деген 

құштарлықтарын ояту. 

Қимылды ойын: «Аюлар 

мен аралар». 

Мақсаты:тәрбиеші 

белгісі бойынша жүкіруге, 

өрмелеуге жаттықтыру. 

 Жеке жұмыс:Әр балаға 

өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға жағдай туғызу                                        

Еркін ойын 

Жәндіктерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жәндіктер туралы 

түсінік 

беру.Жәндіктердің 

тіршіліктерімен 

таныстыру. 

Еңбек Ойын алаңын 

тазалау.                                    

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен қасқыр» 

 Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Гүлдерге қонады 

Шырынын сорады 

Түр – түсі сары – ала 

Бұл не? 

Қылдай белі бүгілген 

Өзінен де жүгі үлкен. 

Ол не? 

Еркін ойын. 

Көктемгі табиғатқа 

бақылау.  

Мақсаты:Балаларды 

табиғат құбылыстарымен 

таныстыру. 

Еңбек : Балабақша 

ауласындағы тазалау 

жұмыстарын карау. 

Қимылды ойын:«Күн мен 

жаңбыр» (2-3рет қайталау); 

Мақсаты: Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Жеке жұмыс: 1-2 балаға 

жерге күннің 

суретін салуды үйрету. 

Еркін ойын: 

 

Ұшақты  бақылау.  

Мақсаты:Ұшақ әуе 

көлігі. Ұшақпен алыс 

қалаларға тез барамыз.                              

Еңбек Ауладағы 

тастарды жинау.                

Мақсаты: еңбекке 

үйрету.                             

Қимылды ойын: 
«Аққу қаздар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Аспанда ұшар 

қалықтап                                  

Құс қанаты секілді. 

(ұшақ)                                    

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 



 
 

 Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату «Бір уыс мақта» ертегісін 

айту. 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 22картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 3картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 4картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.Дидактикалық 

ойын: «Жыл 

мезгілдері»            

Мақсаты:Балалардың 

жыл мезгідері туралы 

білімдерін бекіту, 

мезгілдерді атауларын 

үйрету(қыс,көктем,жаз,

күз).  

2.«Телефон»  

мақсаты:Естіген сөзді 

екінші балаға 

бұлжытпай 

жеткізуге дағдыландыр

у,диалогты сөйлеуді 

жетілдіру арқылы 

сөздік қорын молайту.  
 

 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы:«Бағдарша»                        

Мақсаты: балаларды 

жол ережесімен 

таныстыру, түр – түсті 

ажырата білуге үйрету, 

ойлауын, есте сақтауын 

дамыту.                                      
2. «Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге; өз ойын айта 

білуге үйрету; ақыл-

ойларын дамыту; 
 

. 

 

1 Дидактикалық ойын 
:Балық ұстау”         

Мақсаты (3-5): 5 

көлемінде заттарды санап 

үйрету, көлемдік және 

реттік санауды ажырата 

білу. «Барлығы нешеу?», 

«Қайсы?», «Нешінші?» 

2.«Адасқан цифрлар» 

Мақсаты: баланың ойлау 

жылдамдығын арттыру.  

. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Біздің 

қаланың көшелері 

(ұжымдық жұмыс)». 

Мақсаты: Түрлі 

құрылымды және түрлі 

өлшемді үйлерді 

құрастыра білуін 

бекіту.Ұжымдаса еңбек 

ете білу және бөліктерді 

өлшемге сай таңдай білу 

дағдысын 

бекіту.Құрылысты 

аяғына дейін  жеткізе 

білуге тәрбиелеу 

2.«Күлімде күн!» 

 Түрлі-түсті қағаз 

қиындыларынан күн 

құрастыру. 
 

1. Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай кезде болады?» 

Мақсаты: жыл мезгілдері 

және табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктерін арттыру 

 

2.Мақал мәтел 

жаттау.Отан,туған жерге 

байланысты. 

 

3.Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылым,Інжуге 

цифрларын заттың 

санымен 

сәйкестендіруді үйрету 

Нұрасыл,Амирамен 

көктемгі еңбек туралы 

сурет бойынша 

әңгімелеу. 

 «Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту Асылым,Шыңғыс 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі пішіндерді 

ажыратуға үйрету. 

Әмір,Нұрасыл 

 Суретке қарап,жылдың 

қай мезгілі екенін 

айту.Інжу,Нұрасыл. 

 



 
 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Ауа райын  бақылау. 

Мақсаты:Балалармен ауа 

райының жағдайын 

бақылап,әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

аттарын атап 

әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен 

қояндар» 

Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты:Балалармен 

жауып тұрған жаңбыр  

жөнінде әңгімелесу. 

 

Қимылды ойын: 

«Шортан мен 

табандар 

Ағашты бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа деген 

қамқорлық жасап 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:  

«Қояндар мен қасқыр»                        

Жаңбырды бақылау 

Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін әңгімелеу. 

 Қимылды ойын: «Күн 

мен Жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға үйде бала тілін дамыту үшін  өлеңдерді жаттап,ертегі оқуға кеңес беру.                                                                                                                                                                                            

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу 

Кеңес: «Бала қауіпсіздігі басты назарда»  

Ата-анадармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу 

Үйге сұрану.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Бекіту.Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру». 

Мақсаты:Өтілген 

тақырыптарды 

бекіту,санмен цифрды 

сәйкестендіруді қайталап 

пысықтау.Тәулік бөліктерін 

бекіту. 

Музыка: Тақырыбы «Біз 

бақытты баламыз» 

Қайталау оқу 

қызметі.Балалардың 

табиғат туралы түсініктерін 

кеңейту,жер планетасын 

құрметтеуге,қорғауға 

тәрбиелеу.Музыканы 

тыңдата отырып ырғағын 

ажырату. 

Әннің мағынасын сұрау. Ән 

салғанда дауыс ырғақтарын 

қадағалау.Жаз мезгілі 

туралы әңгімелеу. 

 

Дене шынықтыру  

 Қарқынды өзгерте отырып 

жүру және жүгіру. Орнында 

тұрып ұзындыққа секіру. Екі 

метр арақашықтықта допты 

бір-біріне лақтыру, доптың 

ұшу бағытын бақылау және 

ұшып келе жатқан допты 

бүгілген қолдың жеңіл 

қимылымен тосып алу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Алақай жаз 

келді» 

Мақсаты:Жазғы табиғат 

туралы білімдерін 

қалыптастыру.Өз бетімен 

әңгіме құрастыруға 

үйрету,дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру,сойлей 

отырып дем алуды дамыту. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Үш дос». 

Мақсаты:Қалдық 

материалдармен жұмыс 

жасауға 

дағдыландыру.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

   

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Көктемгі ауа 

райы өте құбылмалы, 

Гүлзарды бақылау 

Мақсаты: 

 Көктемгі гүлзар туралы 

түсініктерін кеңейту; 

   



 
 

бірақ күннен-күнге күн 

жылына бастайды.. Ашық 

күндер көп болып,күн 

сәулесін мол шашатының 

түсіндіру.  

 Еңбек: Топырақты тұқым 

салуға дайындау               

Қимылды ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

Жеке жұмыс: 
Көктем болды алақай, 

Қуанар барлық балақай. 

Көктемде жаңбыр болады, 

Бақшаға гүлдер толады. 

Еркін ойын 

 Өсімдіктерді күту, суғару 

іскерліктерін тиянақтау; 

 Табиғатты сүюге, әсемдігін 

сезінуге тәрбиелеу 

Еңбек Гүл егетін жерді 

тазалау.                

Мақсаты: еңбекке үйрету.                             

Қимылды ойын: «Аққу 

қаздар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Аспанда ұшар қалықтап             

Құс қанаты секілді. (ұшақ)                                    

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату    

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№ 6 картотека 

   

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.  Дидактикалық ойын 
:Балық ұстау”         Мақсаты 

(3-5): 5 көлемінде заттарды 

санап үйрету, көлемдік 

және реттік санауды 

ажырата білу. «Барлығы 

1.Вариативтік компонент:  

«Ойна да,ойла» Тақырыбы: 

«Бағдаршам»                        

Мақсаты: балаларды жол 

ережесімен таныстыру, түр – 

түсті ажырата білуге үйрету, 

   



 
 

нешеу?», «Қайсы?», 

«Нешінші?» 

Ән айту: «Достық» (И. 

Нүсіпбаев) 

ойлауын, есте сақтауын 

дамыту.  

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын сүрту 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Асылым,Інжуге цифрларын 

заттың санымен 

сәйкестендіруді үйрету 

Нұрасыл,Амирамен көктемгі 

еңбек туралы сурет бойынша 

әңгімелеу. 

   

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Ауа райын  бақылау. 

Мақсаты:Балалармен ауа 

райының тұстен кейінгі 

өзгерістібақылап,әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың аттарын 

атап әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: «Қуыспақ» 

   

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға үйде бала тілін дамыту үшін  өлеңдерді жаттап,ертегі оқуға кеңес беру.                                                                                                                                                                                            

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


